
生徒の皆さん、そしておうちの方へ

「チャレンジ南」の取り組みについて

鳥取市立南中学校

本年度、鳥取市では、小中学生の「確かな学力」を身につけるために「学力向上推進事業」（トリニティプラン）を立ち上げました。ここ南中学校校区でも「チャレンジ南」と名付け、中学校と４つの小学校が協力して、その取り組みについて話し合いを進めているところです。
さて、学力をつけていく上で欠かせないポイントは　家庭学習の習慣化　です。そのためには、学校がリーダーシップをとり、ご家庭をはじめ、地域の多くの人々が、小中学生の学習や生活の実態に関心を持ち、よりよくしていくために密接に協力していくことが大切と考えます。
そこでまず　家庭学習を始める時刻・夜寝る時刻・朝起きる時刻　の３つを決め、きちんと実行することから始めてみましょう。そして、そのために何を整え、何を切りつめる必要があるか、などについて、家族全員でよく話し合ってほしいと願っています。
夏休み前のＰＴＡ懇談で、ご家庭で話し合っていただいたことについて、担任の先生が尋ねますので、ご協力をお願いします。
家庭学習を習慣づけ、よりよい生活リズムで、学力アップ！

チャレンジ南
　　年　　組　　番　氏名　　　　　　　　　　　　

私は、

　
家庭学習を始める時刻
（　　）時（　　）分
　
夜寝る時刻
（　　）時（　　）分
　
朝起きる時刻
（　　）時（　　）分
をきちんと守ります。そのために、
（





）をがんばります
（





）をがまんします

…これを機会に、自分のこころとからだ、部活動との両立、家族とのふれあい、テレビ・パソコン・ゲーム機などの電子メディアとのかかわり方などについて、真剣に考えてみましょう。

ふり返り
おうちの方より


