●家庭学習・生活の記録  （１学期中間テスト　　　　月　　　　日　実施）
                                         年　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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       ☆家庭学習・生活を振り返ろう　　　　     ○：できた　　×：できなかった　　　　：課題なし
	学習内容
①Step
	5/10
	5/11
	5/12
	5/13
	5/14
	5/15
	5/16
	5/17
	5/18

	
	日
	月
	火
	水
	木
	金
	土
	日
	月

	国語
	1 「漢字の学習」をする・宿題をする
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2 ワーク・プリント、問題集で復習する
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	社会
	1 先生からの課題・宿題をする
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2 ワーク・プリント、問題集で復習する
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	数学
	1 先生からの課題・宿題をする
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2 ワーク・プリント、問題集で復習する
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	理科
	1 先生からの課題・宿題をする
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2 ワーク・プリント、問題集で復習する
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	英語
	1 先生からの課題・宿題をする
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2 ワーク・プリント、問題集で復習する
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	自学自習
	1 自習帳をする
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2 学習塾・その他
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	生　活
	1 朝食を食べた
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2 規則正しい時間に寝起きできた
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3 家族と学校や友達のことを会話した
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4 家庭では勉強時間の方が多かった
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	日
	10(日)
	11(月)
	12(火)
	13(水)
	14(木)
	15(金)
	16(土)
	17(日)
	18(月)
	合計時間

	学習

時間
	　時間
	　時間
	　時間
	　時間
	　時間
	　時間
	　時間
	　時間
	　時間
	時間

	
	分
	分
	分
	分
	分
	分
	分
	分
	分
	分

	平日の平均学習時間（塾や家庭教師も含む）　　　　　　時間　　　　　分

平日の平均学習時間（塾や家庭教師も含む）　　　　　　時間　　　　　分

	反省・感想　～１週間を振り返って～

・学習時間を作るために工夫した点など（テレビ・ゲームなどをどのように我慢したか・・・など）

・これまでのテストでの反省を生かして、努力した点、自分の取組で進歩した点。（２・３年生）




　

保護者より一言








担任からの一言





②Step UP








