
学校と
　家庭の学び

な
る

つ が

28

年
６
回
の「
親
子
会
議
」
で

　
　
　

親
子
の
本
音
で
の
会
話
を
促
す

　
茨
城
県
の
中
央
部
に
位
置
す
る
小
美
玉

市
立
堅
倉
小
学
校
は
、「
教
師
の
指
導
力

向
上
」「
子
ど
も
の
生
活
習
慣
改
善
」「
友

だ
ち
を
思
い
や
る
心
の
育
成
」
を
柱
と
し

て
、
学
び
に
向
か
う
集
団
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
い
る
。

　
そ
の
一
環
と
し
て
、
２
０
１
０
年
度
に

「
親
子
会
議
」
を
始
め
た
。
こ
れ
は
各
学

期
に
２
回
ず
つ
、
学
校
が
設
け
た
テ
ー
マ

に
つ
い
て
家
庭
で
話
し
合
っ
て
も
ら
う
取

り
組
み
だ
。
話
し
合
い
の
内
容
と
感
想
を

親
子
で
「
親
子
会
議
シ
ー
ト
」（
図
）
に

ま
と
め
て
担
任
に
提
出
し
、
担
任
は
コ
メ

ン
ト
を
書
い
て
返
却
す
る
。
返
却
後
は
、

話
し
合
い
の
度
に
振
り
返
れ
る
よ
う
、
連

絡
帳
に
貼
っ
て
保
存
す
る
。
ま
た
、
担
任

は
控
え
を
と
り
、
管
理
職
と
も
共
有
す
る
。

　
細
谷
光
太
郎
校
長
は
、「
親
子
会
議
」

の
ね
ら
い
を
次
の
よ
う
に
説
明
す
る
。

　「
背
景
と
し
て
、
子
ど
も
が
親
と
向
き

合
う
機
会
が
少
な
く
、
保
護
者
が
親
と
し

て
の
思
い
を
伝
え
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
、

ま
た
、
保
護
者
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
な
ど

か
ら
、
学
校
の
取
り
組
み
が
家
庭
に
十
分

に
伝
わ
っ
て
い
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

本
校
が
目
指
し
て
い
る
の
は
、
他
者
の
気

持
ち
を
理
解
し
、
気
遣
お
う
と
す
る
児
童

の
育
成
で
す
。
そ
れ
に
向
け
て
、
ま
ず
は

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
最
も
身
近
な
存
在

で
あ
る
保
護
者
の
気
持
ち
を
理
解
し
、
思

い
や
る
心
を
育
み
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

話
し
合
う
場
を
設
け
る
こ
と
で
、
親
子
が

向
き
合
い
、
更
に
は
学
校
へ
の
理
解
を
深

め
て
も
ら
え
た
ら
と
考
え
た
の
で
す
」

　「
親
子
会
議
シ
ー
ト
」
の
感
想
か
ら
は

保
護
者
と
子
ど
も
が
真
剣
に
向
き
合
う
様

子
が
う
か
が
え
る
。「
家
族
が
改
ま
っ
て

会
議
を
す
る
の
は
緊
張
し
た
が
、
み
ん
な

で
集
ま
っ
て
話
す
こ
と
が
大
事
だ
と
感
じ

た
」（
子
ど
も
）、「
普
段
、
な
か
な
か
話

せ
な
か
っ
た
こ
と
を
親
子
３
人
で
話
せ
た

の
で
、
と
て
も
良
い
会
議
で
し
た
」（
保

護
者
）
と
い
っ
た
具
合
だ
。

　
菊
池
泰
三
教
頭
は
、
家
庭
に
潜
在
し
て

い
た
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
た
の
で
は
な
い

か
と
話
す
。

　「
子
ど
も
は
『
自
分
の
頑
張
り
や
努
力

を
親
に
認
め
て
ほ
し
い
』
と
思
っ
て
い
ま

す
し
、
保
護
者
は
『
子
ど
も
と
話
し
た
い

け
れ
ど
、
面
と
向
か
う
と
話
し
づ
ら
い
話

題
が
あ
る
』
と
思
っ
て
い
た
は
ず
で
す
。

『
親
子
会
議
』
は
、
親
子
が
本
音
で
話
す

き
っ
か
け
と
な
っ
た
よ
う
で
す
」

人
と
向
き
合
う
姿
勢
を
育
む

「
親
子
会
議
」

茨
城
県
小
美
玉
市
立
堅
倉
小
学
校

小
美
玉
市
立
堅
倉
小
学
校
で
は
、学
校
が
設
け
た
テ
ー
マ
に
つ
い
て
親
子
で
話
し
合
う
「
親
子
会
議
」に
年
６
回
取
り
組
ん
で
い
る
。

子
ど
も
に
も
保
護
者
に
も
負
担
を
感
じ
さ
せ
な
い
よ
う
な
工
夫
を
重
ね
た
結
果
、開
始
か
ら
わ
ず
か
１
年
弱
で
、

親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
増
え
、生
活
習
慣
に
も
改
善
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。

か
た
く
ら

た
ま

お

み
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小美玉市立堅倉小学校

菊池泰三
Kikuchi Taizo

教頭
「目の前の子どもで勝負」

茨城県小美玉市立堅倉小学校
◎1873（明治６）年開校。教育目標を「確かな学力と豊
かな心をはぐくみ、たくましく生きる児童を育てる」と
し、その一環として、2010年度、「親子会議」を始めた。
校長 細谷光太郎先生
児童数 354 人
学級数 14学級（うち特別支援学級２）
所在地 〒319-0106
　　　　茨城県小美玉市堅倉1698-6
TEL 0299-48-0029
URL 
http://www.city.omitama.ibaraki.jp/katakura-e/

小美玉市立堅倉小学校校長

細谷光太郎
Hosoya Kotaro

「子ども一人ひとりに対して
全力でぶつかる愛情を持っ
た教師集団でありたい」

小美玉市立堅倉小学校

鈴木謙二
Suzuki Kenji

教務主任
「子どもの変化を後押しでき
る教師でありたい」

保
護
者
の
負
担
を
減
ら
し

「
親
子
会
議
」へ
の
参
加
意
欲
を
向
上

　「
親
子
会
議
シ
ー
ト
」
の
提
出
率
は
、

第
１
回
か
ら
全
学
年
平
均
で
90
％
を
超
え
、

第
５
回
に
は
ほ
ぼ
１
０
０
％
に
達
し
た
。

そ
れ
に
は
、
同
校
が
次
の
よ
う
な
工
夫
を

重
ね
た
こ
と
が
大
き
い
。

■
話
し
や
す
い
テ
ー
マ
を
設
定

　
テ
ー
マ
は
、
管
理
職
を
含
め
た
教
師
全

員
で
案
を
出
し
合
っ
て
決
め
る
。
ポ
イ
ン

ト
は
、
ど
の
家
庭
で
も
気
軽
に
話
し
合
え

る
話
題
で
あ
る
こ
と
だ
。

　「
学
習
習
慣
や
生
活
習
慣
の
改
善
な
ど
、

私
た
ち
教
師
が
取
り
上
げ
た
い
話
題
ば
か

り
で
は
、
子
ど
も
も
保
護
者
も
気
負
っ
て

し
ま
い
、
楽
し
い
会
話
に
な
ら
な
い
で
し

ょ
う
。
そ
の
た
め
、
学
校
の
こ
と
だ
け
に

「親子会議シート」は、Benesse教育研究開発センターのウェブサイ
トから加工可能な形式でダウンロード出来ます
http://benesse.jp/berd/→情報誌ライブラリ（小学校向け）

図　親子会議シート
親子会議のテーマ一覧

我が家のルール再点検第１回

聞いてみよう　ぼく
わたしの　生まれたころのこと第２回

我が家の運動会第３回

守れてますか　我が家のルール第４回

親子で挑戦！　家庭学習第５回

来年度の抱負！第６回

「親子会議シート」に書かれた感想の例
◎「今までなにげなく約束していたことを、改めて家族で
　話し合うと、みんなの認識が確認できて良いと思った」
　（第１回／保護者）
◎「当時のことを思い出し、懐かしく、こんなに成長したん
　だと実感した。とても心温まる時間になった」
　（第２回／保護者）
◎「いちばん頑張ったところを褒めてもらい、とてもうれし
　かった」（第3回／子ども）

「親子会議シート」は全学年共通。学年によっては未習漢字も使われているが、あえ
て仮名書きにしたり、振り仮名を付けたりしない。子どもが読めない漢字を保護者が教
えてあげることで、会話を弾ませるきっかけにしてほしいというねらいだ。また、同じく会
話のきっかけとなるように、「頑張ったこと」「友だちに対して感じたこと」など、テーマご
とに会話の切り口の例を示している

＊プロフィールは取材時（2011年３月）のものです

http://benesse.jp/berd/center/open/syo/data_syo.html


授業でご活用いただける４年生・６年生向けの
無料教材の予約受付中！
ベネッセは２００７年度から「家庭学習に関する冊子」などを先生方やご家庭に無料で提供する「学び
応援プロジェクト」を実施しております。２０１０年度は、のべ約１１,０００校から約１８７万冊ものお申し込
みをいただきました。
２０１１年度は、①小学４年生の児童向けに、授業で使える「４年生夏休みわくわく計画表」と「わくわく
夏休みひみつ BOOK」、②小学６年生の児童向けに、キャリア教育の授業に役立つ副教材を無料でご
提供いたします。ただ今、予約受付中です。詳しくは巻末のカラーページのご案内、または本誌同送
のチラシをご覧ください。ぜひ貴校の教育活動にお役立て下さい。

学校＆家庭　学び応援プロジェクトホームページ　http://www.benesse.co.jp/manabiouen/

2011年
申込締め切り

7/7 木

30

こ
だ
わ
ら
ず
に
テ
ー
マ
の
幅
を
広
げ
よ
う

と
心
掛
け
て
い
ま
す
」（
菊
池
教
頭
）

■
無
理
の
な
い
日
程

　「
親
子
会
議
シ
ー
ト
」
の
配
付
か
ら
提

出
ま
で
の
期
間
は
、
必
ず
日
曜
日
を
挟
ん

で
４
日
以
上
設
け
て
い
る
。
各
家
庭
は
、

期
間
内
で
話
し
合
い
の
日
を
任
意
に
選
ぶ
。

　「
ど
の
家
庭
で
も
じ
っ
く
り
話
し
合
い
、

『
親
子
会
議
シ
ー
ト
』
も
親
子
一
緒
に
記

入
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
日
程
に
ゆ
と
り

を
持
た
せ
て
い
ま
す
。
共
働
き
の
家
庭
で

も
日
曜
日
は
時
間
を
つ
く
り
や
す
い
だ
ろ

う
と
考
え
ま
し
た
。
ま
た
年
間
の
実
施
回

数
も
、
家
庭
に
負
担
を
感
じ
さ
せ
な
い
よ

う
配
慮
し
て
決
め
ま
し
た
」（
菊
池
教
頭
）

■
保
護
者
へ
の
還
元

　「
親
子
会
議
シ
ー
ト
」
に
書
か
れ
た
話

し
合
い
の
内
容
・
感
想
は
、
他
の
保
護
者

の
参
考
に
な
り
そ
う
な
も
の
を
選
び
、
回

が
終
わ
る
ご
と
に
プ
リ
ン
ト
に
し
て
全
家

庭
に
配
布
し
て
い
る
。「
学
年
だ
よ
り
」

で
紹
介
す
る
学
年
も
あ
る
。

　「
学
校
が
話
し
合
い
の
結
果
を
ど
う
受

け
止
め
て
い
る
か
を
、
き
ち
ん
と
家
庭
に

報
告
し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
て
こ
そ
、
家

庭
と
学
校
の
つ
な
が
り
は
深
ま
る
の
で
す
。

私
も
、
多
く
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い
親
子

の
コ
メ
ン
ト
は
保
護
者
会
な
ど
で
伝
え
た

り
、
毎
月
発
行
す
る
『
学
校
だ
よ
り
』
に

載
せ
た
り
し
て
い
ま
す
」（
細
谷
校
長
）

　
同
校
が
「
親
子
会
議
」
を
始
め
て
わ
ず

か
１
年
足
ら
ず
だ
が
、
成
果
は
子
ど
も
の

様
子
に
徐
々
に
現
れ
て
い
る
。
教
務
主
任

の
鈴
木
謙
二
先
生
は
、
子
ど
も
と
話
し
て

い
る
と
親
子
が
向
き
合
う
機
会
が
増
え
て

い
る
こ
と
が
分
か
る
と
話
す
。

　「
子
ど
も
た
ち
か
ら
お
母
さ
ん
だ
け
で

な
く
、
お
父
さ
ん
の
話
を
聞
く
回
数
が
以

前
よ
り
ず
っ
と
多
く
な
り
ま
し
た
。『
一

緒
に
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
し
た
』
な
ど
、

楽
し
そ
う
に
教
え
て
く
れ
ま
す
。
お
父
さ

ん
に
は
『
学
校
で
こ
ん
な
こ
と
を
し
た
』

と
話
し
て
い
る
よ
う
で
す
」

　
保
護
者
か
ら
は
、「
子
ど
も
の
成
長
を

実
感
し
て
い
る
」
と
い
う
声
が
ど
の
回
に

も
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

　「『
親
子
会
議
シ
ー
ト
』
の
感
想
を
読
む

と
、
保
護
者
が
子
ど
も
の
多
様
な
側
面
に

目
を
向
け
て
く
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

『
人
の
話
を
落
ち
着
い
て
聞
く
』『
目
を
見

て
話
す
』
な
ど
、
子
ど
も
の
ち
ょ
っ
と
し

た
そ
ぶ
り
の
変
化
を
見
取
っ
て
褒
め
て
あ

げ
て
い
る
よ
う
で
す
。
子
ど
も
は
『
褒
め

ら
れ
て
う
れ
し
い
』『
も
っ
と
頑
張
ろ
う
』

と
思
う
で
し
ょ
う
。
学
習
を
は
じ
め
、
子

ど
も
の
生
活
す
べ
て
に
良
い
影
響
が
あ
る

と
思
い
ま
す
」（
鈴
木
先
生
）　

　
生
活
習
慣
が
改
善
す
る
兆
し
も
見
ら
れ

る
。
月
初
め
の
一
週
間
の
生
活
を
記
録
す

る
「
振
り
返
り
カ
ー
ド
」
に
「
朝
、
自
分

で
起
き
ら
れ
た
」
と
答
え
る
子
ど
も
が
増

え
て
い
る
と
い
う
。

　「
９
月
に
は
全
校
で
38
％
で
し
た
が
、

12
月
に
は
50
％
を
超
え
ま
し
た
。
第
１
回

と
第
４
回
の
『
親
子
会
議
』
で
テ
ー
マ
と

し
た
『
我
が
家
の
ル
ー
ル
』
で
は
『
毎
朝
、

一
人
で
起
き
る
』
と
い
う
ル
ー
ル
を
設
け

る
家
庭
が
目
立
っ
て
い
ま
し
た
。
親
子
で

話
し
合
っ
て
決
め
た
た
め
か
、
き
ち
ん
と

守
れ
て
い
る
よ
う
で
す
」（
鈴
木
先
生
）

　
細
谷
校
長
は
、
今
後
に
つ
い
て
次
の
よ

う
に
話
す
。

　「
保
護
者
や
友
だ
ち
な
ど
、
自
分
の
周

り
の
人
た
ち
と
し
っ
か
り
向
き
合
え
る
よ

う
に
な
っ
て
は
じ
め
て
、
互
い
に
高
め
合

う
関
係
や
全
員
で
学
び
に
向
か
う
姿
勢
が

生
ま
れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。『
親
子
会

議
』
に
よ
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
に
は
少
し

ず
つ
変
化
が
現
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
う
し

た
変
化
を
一
つ
ひ
と
つ
積
み
重
ね
る
こ
と

は
、
遠
回
り
の
よ
う
で
す
が
確
実
に
、
学

力
向
上
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。
今
後
も
保

護
者
の
協
力
を
得
な
が
ら
、
焦
ら
ず
に
続

け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
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ベネッセのデータでみるベネッセのデータでみる

子どもの学び子どもの学び

全体の会話量は母親の方が多
い。ただし、「将来や進路のこ
と」や「社会のできごとやニュー
ス」については、母親と父親と
の会話量の差が小さくなる

保護者と子どもの会話の内容は、相手によって変化する

母親の約６割が、子どもの成長を感じている

保護者との会話の内容（小4～小6生）

子育ての場面における母親の意識の変化（小1～小6生）

0 10020 60 8040
（%）

数値は、「よくある」「時々ある」「あまりない」「ぜんぜんない」のうち、「よくある」と答えた人の割合注）

数値は、「よく話をする」と「ときどき話をする」を合計した割合注）

出典：Benesse教育研究開発センター「第３回子育て生活基本調査」
調査時期は2007年９月、調査対象は首都圏（東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県）の小学１年生～中学３年生の子どもをもつ保護者7,282人（うち小学生の保護者は
3,625人）、調査方法は学校通しによる家庭での自記式質問紙調査

出典：Benesse教育研究開発センター「第２回子ども生活実態基本調査」
調査時期は2009年８～10月、調査対象は全国の小学４年生～高校２年生（うち小学生は3,561人）、調査方法は学校通しの質問紙による自記式調査

■ 父親

■ 母親

上記の関連データはコチラ！
http://benesse.jp/berd/
＊「調査・研究データ」コーナーをご覧ください

学校でのできごとについて

友だちのことについて

勉強や成績のことについて

将来や進路のことについて

社会のできごとやニュースについて

51.8

46.7

44.6

34.0

37.4

81.9

75.9

65.0

47.1

45.5

　　　子どもが成長したと感じる　　　　　子どもをもつことによって自分自身が成長したと感じる
　　　子どもが親に対して思いやりのある言葉や態度を示してくれたと感じる　　
　　　子どもを感情的にしかってしまう　　　　　子どもの様子を見ていると、つい不安になることがある

子どもの成長を感じる割合
は60％程度、自分自身の成
長を感じる割合は50％程
度で、学年段階による大き
な変化はない

子どもが親に対して思いや
りのある言葉や態度を示し
てくれたと感じる割合は、
５・６年生で下がる傾向が
見られる
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9.3 9.2 10.8 11.810.5 8.4
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http://benesse.jp/berd/center/open/report/kodomoseikatu_data/2009/
http://benesse.jp/berd/center/open/report/kosodate/2007/hon/index.html
http://benesse.jp/berd/data/

