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学級マネジメント力　セルフチェックシート
　　第　　　回　（　　　　月）
　　

　　名　前
　◎　これは、学級担任による学級力向上の取り組みについて自己評価するものです。
　◎　各項目の数字の４〜１のあてはまるところに一つずつ○をつけてください。
　◎　チェック項目は、全部で６領域、５４項目あります。自由記述欄もあります。
　　Ａ　やりぬく力を育てる　　Ｂ　つながる心を育てる　　Ｃ　肯定的な働きかけ
　　Ｄ　みとりを生かす指導　　Ｅ　自律的な指導　　　　　Ｆ　計画的で冷静な対応

４：とてもあてはまる　３：少しあてはまる　２：あまりあてはまらない　１：まったくあてはまらない
Ａ−１　目標を決めて達成させる
①　一人一人が学習や生活の目標を持ち努力することをうながしています。
②　どの子も達成感を味わえて自信が持てる授業や行事を工夫しています。
③　リーダー役を多くの子どもが経験して課題を達成するようにしています。
Ａ−２　自律性・主体性を育てる
④　自分たちの活動や学級のルールを、話し合いで決めさせています。

⑤　楽しむ時とまじめに集中する時のけじめをつけさせています。

⑥　授業中に、多様な意見を進んで発表し交流できるようにしています。
Ａ−３　ルールや行動規範を守らせる
⑦　ルールの意義を考えさせ、ルールを守り合う関係づくりをしています。
⑧　人の心や体を傷つける言葉や行為には、毅然とした指導をしています。
⑨　「一人一人の違いを大切にし、悪口を言わない」ことを教えています。
Ｂ−１　認め合う明るい関係づくり

①　子どもたちの笑顔や拍手、感謝の言葉が生まれるようにしています。

②　友だちのよいところをほめ合い学び合うようにうながしています。

③　男女の仲がよく、上下関係のない仲間づくりに努めています。
Ｂ−２　関係を修復する
④　学級のトラブルは、子どもたちの話し合いで解決させています。

⑤　ケンカやトラブルの後に「ごめんね」がいえるよう、うながしています。

⑥　トラブル解決のための知恵やスキルを育てる授業を工夫しています。
Ｂ−３　お互いの成長をうながす
⑦　課題のある子も回りの子どもも、ともに育ち合う支援をしています。

⑧　子ども達が、教え合いや話し合いでつながる工夫をしています。

⑨　困っている子を、助けたり励ましたりするやさしい心を育てています。
Ｃ−１　ほめて育てる

①　集団の模範となる行動や発言を、すかさずほめるようにしています。
②　課題があって叱った子が頑張ったときに、笑顔でほめています。
③　学級全員で頑張って何かを達成したときには、ほめたたえています。
Ｃ−２　豊かなコミュニケーション

④　課題のある子の理解に努め、課題を否定せずよさを伸ばしています。

⑤　子どもたちの不平や不満をよく聞き、その解決に努力しています。

⑥　日記、通信、面談など多様な方法を通して子どもと対話をしています。
Ｃ−３　公平・公正に接する
⑦　どの子にも公平にほめたり叱ったりしています。
⑧　当番や係活動、席替えなどは公平になるように工夫しています。

⑨　ルールの設定や変更の時には子どもたちの納得を大切にしています。
Ｄ−１　子どもの深いみとり
①　表情や服装の変化等から子どもの状況を把握するようにしています。

②　子どもの家庭背景を理解して、一人一人の個別対応を考えています。

③　普段の子どもたちの言動から、人間関係を読み取る努力をしています。

Ｄ−２　一人ひとりのよさを生かす
④　どの子も活躍して光が当たる場面を作ったり役割を与えたりしています。

⑤　失敗やトラブルを起こしても挽回してほめられる機会を作っています。

⑥　子ども一人一人の成長を、みんなでお祝いする機会を持っています。
Ｄ−３　共感的な交流

⑦　子ども達に明るい笑顔で話したり厳しく叱ったり等、心で接しています。

⑧　叱ったりトラブルがあった後の嫌な気分を、笑いで払拭しています。

⑨　子どもの悩みや相談を時間をかけて聞き、共感的理解に努めています。

Ｅ−１　自己コントロール

①　叱ることとほめることのバランスを取ることができます。

②　教師自ら率先して、挨拶をしたり時間とルールを守ったりしています。

③　子どもに対して一方的に怒る等の否定的な感情を抑えることができます。
Ｅ−２　語りかけ

④　自分が子どもの時の失敗談や成功談を話して参考にさせています。

⑤　望ましい生き方や自覚と責任について、教師の期待を伝えています。

⑥　子ども達の活動のねらいや成果、課題について価値づけをしています。
Ｅ−３　環境整備

⑦　教師自ら率先して、掃除や整理整頓、掲示物の補修をしています。

⑧　児童生徒のよさや個性が生きる掲示物の工夫をしています。

⑨　クラス全員のがんばりや達成感を誇れる掲示物を工夫しています。
Ｆ−１　計画的な学級づくり

①　普段から授業中に、グループ活動を通して学級づくりをしています。

②　学級づくりのための年間カリキュラムを作成して実践しています。

③　学級をよりよくするための話し合いや活動を計画的に実践しています。
Ｆ−２　冷静で迅速なトラブル対応
④　けんかやいじめが起きたときは、迅速かつ公平に対応しています。

⑤　課題のある子に対して、冷静に落ち着いて向き合うようにしています。

⑥　トラブル対応の後、クラス全体に落ち着いて事後指導を行っています。

Ｆ−３　組織的な課題対応

⑦　学級経営について、同僚教員と定期的にミーティングをしています。
⑧　学級の課題やトラブルに、管理職や同僚教員と迅速に対応しています。

⑨　トラブル解決のために、関係する保護者や専門家と話し合っています。
◎　自己評価結果からみた、現在の学級づくりの成果
	


◎　自己評価結果からみた、現在の学級づくりの課題とその改善方法
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