
改良会議実施校北海道旭川東高校
◎学校標語「シマレガンバレ」「挙
校大和」を掲げ、校訓「生をよろ
こべ　矩にしたがえ　全力をつく
せ」の下、品性と礼節を重んじな
がら自由を謳歌する校風を誇る。

「地域医療を支える人づくりプロ
ジェクト」の医進類型指定校。
◎設立　1903（明治 36）年
◎形態　全日制・定時制／普通

科／共学
◎生徒数　１学年約 240 人
◎ 2020 年度入試合格実績（現
役のみ）　国公立大は、旭川医科
大、北海道大、東北大、東京工
業大、京都大などに 152 人が合
格。私立大は、慶應義塾大、上
智大、東京理科大、 早稲田大など
に延べ 321 人が合格。
◎ URL
http://www.ah.hokkaido-c.ed.jp/

今回、
改良するのは
ココ！

探究学習計画書は、探究学習に取り組
むグループまたは個人単位で作成す
る。探究テーマと学問や教科学習との
つながり、探究活動によってもたらさ
れる価値、そして中間発表までの活動
計画を、アドバイザー役の教師のサ
ポートを受けながら記入する。

改良！指
導ツール

進
路
指
導
主
事

花
尻
健
明 
は
な
じ
り
・
た
け
あ
き

教
職
歴
13
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
６
年
目
。
数
学
科
。

２
０
１
７
年
か
ら
３
回
、
本
コ
ー
ナ
ー
に
登
場
し
て
い
る
。

教
務
主
任

柴
田
朝
幸 

し
ば
た
・
と
も
ゆ
き

教
職
歴
12
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
６
年
目
。
国
語
科
。「
総

合
的
な
探
究
の
時
間
」
担
当
。

教
務
部

中
川
清
文 

な
か
が
わ
・
き
よ
ふ
み

教
職
歴
19
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
４
年
目
。
保
健
体
育
科
。

「
総
合
的
な
探
究
の
時
間
」
担
当
。

北海道
旭川東高校

Before

探究学習と大学の学問、高校で学ぶ教科学習とがつながっ
ていることを実感させたい。

1年次に学んだ探究学習の基礎的な方法や、思考ツール
の活用が、2年次の探究学習につながるようにしたい。

課題

1

2

校内の教師同士による対話を通して、自校の指導ツールの改良を図る本コーナー。
今号は、北海道旭川東高校の、２年次の「総合的な探究の時間」で活用している
探究学習の計画書について検討した。

２年次の「総合的な探究
の時間」である　「アカ

デメイア探究」では、個人またはグルー
プでテーマを設定した後、約２か月間の
探究学習に取り組む。計画書を通して、
探究学習の価値、学問や教科学習とのつ
ながりを生徒に広く捉えさせたい。

ねらい
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生徒にとって
「発表」は確か
に探究学習の
ゴールではあり
ますが、実際に

は、発表を経てさらに深まっ
たり、広がったりすることが
あるはずです。計画書に、探
究学習中や発表後の気づきや
変化を記入させることで、探
究はそれぞれの内面で続いて
いるということを意識させた
いと思いました。

教師がリードし
て立派な発表を
つくり上げるの
ではなく、生徒
の主体的な活動

を重視して「大いなる不完全
燃焼」を歓迎しようというの
が、本校の探究学習における
教師のスタンスです。生徒の
探究がもっと深く、広くなる
ような、探究を終わらせない
問いかけはどのようなものか、
さらに考えていきたいです。

計画書に生徒の
思考の変遷を書
かせるようにし
たことで、アド
バイザーである

私たちは、生徒に新しい気
づきや考えの変化をもたらし
たい気持ちがより高まると思
います。教師が探究学習にど
のようにかかわるのか、生徒
に対してどんな役割を担うの
か、計画書の改良によって明
確になったように思います。

どのような対話を
通じて改良できたのかは、
次ページで！！

■探究の深まりと広がりを促す思考ツール活用例

探究の状況 生徒への声かけ 思考ツール例

•分からないことをそ
のままにしてしまう

•自分が今持ってい
る知識や考えの中
だけで収束してしま
う

•分からないことが
あると挫折しそうに
なる

「何が分からないの
か、具体的にどこが
分からないかを深掘
りしてみよう」

「分からないことが
あったら、角度を変え
て何度も考え直してみ
よう」

「仲間の力も借りて、
いろいろな角度から
考えてみると、ある時
突破できるかも」

ブレーンストーミング

オズボーンのチェック
リスト

•試行錯誤をためら
い、当たり障りのな
い展開で終わらせ
ている

•失敗の痕跡の残ら
ないノートを目指し
てしまい、今の時
点での考えから抜
け出せない

•どこかで聞いてきた
ような「正解」をよ
く理解しないまま
再現しようとする

「集めた情報を整理し
たり、分析したりする
中で驚きはあったか
な？」

「試行錯誤を経た探
究の足跡を、先生に
話すことはできる？」

「答えが分からない
テーマについて探究し
ているドキドキ感を味
わおう」

ロジックツリー

ＫＪ法

（3）探究計画
①目的（どんな価値を提案するために探究を行うのか）　

計画書作成時の考え

アドバイザーの先生との対話による深まりや気づき

クラスメートとの対話による深まりや気づき

レポート作成時の考え

1. 探究テーマと関連する学問

探究テーマ

関連に気づいた学問分野
（計画書作成時）

関連に気づいた学問分野
（レポート作成時）

関連に気づいた学問分野
（中間発表時） 計画書で見て取れる生

徒の探究学習の課題
と、１年次に学習した
思考ツールが活用でき
る局面を対応させたガ
イドを作成する。

計画書作成時の考え
を、探究学習を進める
過程での他者との対話
を通じて得られた気づ
きを基に、生徒に更新
させ、その足跡を記録
させる。

生徒用 教師用

このマークのある図版は、加工可能なデータとして、ベネッセ教育総合研究所のウェブサイト（https://berd.benesse.jp）からダウンロー
ドできます。「HOME→教育情報→高校向け→生徒指導・進路指導ツール集」でご覧ください。

探究学習計画書２年生

After
計画書作成時に考えた内容が、そ
の後の探究学習の過程における教
師やクラスメートとのやり取りを通
じて、どのように深まっていったの
かを記録させるようにする。

生徒が自身の探究学習の課題に気
づき、思考ツールを使って問題を
解決できるよう、教師のかかわり
方を例示し、アドバイザー役の教
師に共有する。

1 2改良ポイント
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荻
原
　
計
画
書
は
、
生
徒
に
考
え
さ
せ
た
い
内
容
が
多
岐
に

わ
た
っ
て
い
ま
す
。
計
画
書
の
改
良
ポ
イ
ン
ト
を
明
確
に
す

る
た
め
、
先
生
方
が
探
究
学
習
に
お
い
て
認
識
し
て
い
る
問

題
を
確
認
し
、
そ
の
問
題
は
計
画
書
を
ど
の
よ
う
に
改
良
す

れ
ば
解
決
す
る
の
か
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

花
尻
　
理
想
と
現
実
の
ギ
ャ
ッ
プ
を
埋
め
る
「
問
題
解
決
」

と
、
新
し
い
価
値
を
提
案
す
る
「
価
値
創
造
」
と
い
う
、
２

つ
の
社
会
貢
献
の
視
点
か
ら
、
生
徒
に
は
自
分
の
生
き
方
を

考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
、「
問
題
解
決
」「
価
値
創
造
」
と
い
う
視
点
で
自
分

の
探
究
が
ど
の
よ
う
に
深
ま
っ
た
の
か
を
、
も
っ
と
自
覚
で

き
る
取
り
組
み
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
探
究
学

習
が
大
学
の
学
問
や
高
校
の
教
科
と
も
つ
な
が
っ
て
い
る
こ

と
に
も
気
づ
い
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

柴
田
　
探
究
テ
ー
マ
を
も
っ
と
深
く
、
も
っ
と
多
角
的
に
見

つ
め
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
生
徒
は
探
究
テ
ー
マ
を

設
定
す
る
前
に
、
思
考
ツ
ー
ル
を
習
得
す
る
た
め
の
ワ
ー
ク

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
の
で
、
習
得
し
た
思
考
ツ
ー
ル
を
実

際
の
探
究
学
習
で
も
っ
と
生
か
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
も
ら
い

た
い
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。

花
尻
　
イ
メ
ー
ジ
マ
ッ
プ
や
フ
ィ
ッ
シ
ュ
ボ
ー
ン
な
ど
の
思

考
ツ
ー
ル
が
、
生
徒
の
中
で
は
知
識
の
範
囲
に
と
ど
ま
っ
て

い
て
、
思
考
ツ
ー
ル
を
活
用
す
る
こ
と
で
探
究
が
深
ま
っ
て

い
く
イ
メ
ー
ジ
が
、
十
分
持
て
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

柴
田
　
た
だ
、
教
師
が
生
徒
に
「
こ
の
思
考
ツ
ー
ル
を
使
い

な
さ
い
」
と
与
え
る
の
は
よ
く
な
い
気
が
し
ま
す
。
自
分
の

探
究
を
深
め
た
り
広
げ
た
り
す
る
上
で
、
ど
ん
な
壁
に
直
面

し
て
い
る
の
か
、
そ
の
壁
を
打
破
す
る
た
め
に
ど
ん
な
思
考

ツ
ー
ル
を
使
う
と
よ
い
の
か
、生
徒
に
模
索
さ
せ
た
い
で
す
。

中
川
　
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
役
の
教
師
と
語
り
合
う
中
で
、
生
徒

が
自
分
の
探
究
の
深
ま
り
や
広
が
り
を
自
覚
し
、
探
究
を
進

め
て
い
く
手
段
と
し
て
主
体
的
に
思
考
ツ
ー
ル
を
選
択
で
き

れ
ば
、
生
徒
は
、
他
者
と
の
対
話
を
通
し
て
自
分
が
成
長
し

て
い
る
こ
と
を
実
感
で
き
ま
す
よ
ね
。
そ
の
た
め
に
は
、
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
役
の
教
師
が
、
生
徒
は
ど
ん
な
壁
に
直
面
し
が

ち
か
、
そ
の
際
に
ど
ん
な
言
葉
で
自
覚
を
促
す
と
よ
い
か
を

整
理
し
て
お
く
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

荻
原
　
私
た
ち
社
会
人
も
、
仕
事
の
中
で
思
考
ツ
ー
ル
を
使

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
前
提
と
し
て
、
ど
の
よ
う
な

問
題
に
直
面
し
て
い
る
の
か
に
気
づ
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

改良会議
先生方の

対話のダイジェスト

実 録

北海道旭川東高校◎２年生　探究学習計画書
改良！指

導ツール

他
者
と
か
か
わ
る
中
で
探
究
が
深
ま
り
、

広
が
る
経
験
を
記
録
さ
せ
る
こ
と
で
、

生
徒
が
自
身
の
成
長
を
実
感

Ｖ
Ｉ
Ｅ
Ｗ
21
編
集
部

高
大
領
域
担
当

荻
原
香
織

お
ぎ
は
ら
・
か
お
り

今
回
は
、
編
集
部
と
学
校
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
つ
な

げ
て
の
改
良
会
議
と
な
り
ま
し
た
。
進
め
方
に
は

不
安
が
あ
り
ま
し
た
が
、
指
導
ツ
ー
ル
の
改
良
と

い
う
本
題
に
入
る
前
に
、
全
員
で
探
究
学
習
の
目

標
や
、
課
題
を
目
線
合
わ
せ
す
る
こ
と
が
で
き
た

た
め
、
後
半
の
会
議
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
ん
だ
の
だ

と
思
い
ま
す
。
短
時
間
で
も
対
話
の
場
を
持
つ
こ

と
の
大
切
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

改
良
会
議
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

探
究
学
習
の
壁
を
自
覚
さ
せ
、思
考
ツ
ー
ル
に
つ
な
げ
る

38 June 2020
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そ
う
し
た
気
づ
き
を
促
す
教
師
の
役
割
は
重
要
で
す
ね
。

柴
田
　
生
徒
に
対
す
る
「
探
究
突
っ
込
み
ポ
イ
ン
ト
」
を
、

私
た
ち
が
あ
ら
か
じ
め
持
っ
て
お
く
こ
と
で
、
生
徒
を
適
切

な
思
考
ツ
ー
ル
の
活
用
へ
と
誘
え
そ
う
で
す
。

中
川
　
計
画
書
を
提
出
し
て
か
ら
成
果
発
表
ま
で
２
か
月
程

度
と
、
本
校
の
探
究
学
習
は
短
期
集
中
型
で
す
。
た
だ
、
探

究
学
習
の
中
で
気
づ
い
た
こ
と
や
生
ま
れ
た
疑
問
な
ど
が
、

時
間
の
経
過
と
と
も
に
具
体
化
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
と
思
い

ま
す
。
例
え
ば
、
探
究
テ
ー
マ
と
教
科
と
の
つ
な
が
り
な
ど

は
、探
究
学
習
の
最
中
は
も
ち
ろ
ん
、成
果
発
表
の
後
に
な
っ

て
気
づ
く
こ
と
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う

い
っ
た
こ
と
を
記
録
す
る
機
会
も
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

柴
田
　
昨
年
度
、
探
究
学
習
の
成
果
発
表
を
見
た
あ
る
先
生

が
、「
成
果
発
表
後
の
質
疑
応
答
を
生
か
し
て
、
さ
ら
に
探

究
が
続
い
て
い
け
ば
、
深
ま
り
も
広
が
り
も
増
し
そ
う
だ
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
役
の
教
師
や
ク
ラ
ス

メ
ー
ト
な
ど
に
向
け
た
ミ
ニ
発
表
と
質
疑
応
答
の
場
を
複
数

回
つ
く
り
、
そ
こ
で
の
気
づ
き
を
記
録
さ
せ
た
い
で
す
ね
。

荻
原
　
計
画
書
に
活
動
前
の
見
通
し
だ
け
で
な
く
、活
動
中
、

活
動
後
の
思
考
の
深
ま
り
や
そ
の
変
遷
も
記
録
さ
せ
れ
ば
、

ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
機
能
も
持
た
せ
ら
れ
ま
す
ね
。

花
尻
　
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
役
の
教
師
や
ク
ラ
ス
メ
ー
ト
と
の
や

り
取
り
が
、
自
分
の
探
究
学
習
に
ど
の
よ
う
な
影
響
を
与
え

て
き
た
の
か
、
対
話
の
足
跡
を
把
握
す
る
こ
と
で
、
生
徒
は

対
話
的
な
学
び
の
価
値
を
理
解
し
、
そ
の
後
の
自
身
の
学
び

方
を
発
展
さ
せ
て
い
け
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

中
川
　
探
究
学
習
の
成
果
は
、
日
々
の
教
科
学
習
や
進
路
選

択
の
場
面
で
こ
そ
、
生
徒
に
実
感
さ
せ
た
い
も
の
で
す
。
生

徒
の
興
味
・
関
心
の
深
ま
り
や
広
が
り
を
キ
ャ
ッ
チ
し
て
、

そ
れ
ぞ
れ
の
生
徒
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
よ
う
な
声
か

け
、
か
か
わ
り
が
必
要
だ
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

探
究
学
習
に
か
か
わ
る
ほ
ど
、
そ
の
面
白
さ
と
指
導
の
難
し
さ
を
実

感
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
高
校
在
学
中
は
も
ち
ろ
ん
、５
年
後
、10
年
後
も
、

そ
の
価
値
が
生
き
続
け
る
よ
う
な
活
動
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

本
質
を
見
失
わ
ず
、
発
想
を
広
げ
る
楽
し
さ
を
生
徒
に
味
わ
わ
せ
る
た

め
、「
多
角
的
な
突
っ
込
み
」
を
た
く
さ
ん
し
て
い
き
た
い
で
す
。
教
師

同
士
で
も
、
多
角
的
な
突
っ
込
み
を
楽
し
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
会
議
で
、
対
話
を
通
じ
て
改
善
案
が
見
え
て
く
る
プ
ロ
セ
ス
を

体
験
で
き
ま
し
た
。
自
信
を
持
っ
て
生
徒
に
、「
探
究
学
習
は
、
他
者
と

の
や
り
取
り
を
通
じ
て
深
ま
る
も
の
だ
よ
」
と
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

指導ツールを募集しています！
　「改良！　指導ツール　ビフォーアフター」
では、取材にご協力いただける学校及び取材で
検討させていただく「指導ツール」を募集して
います。「自校で長年使っているツールを見直
したい」「ツールのより効果的な活用法を検討
したい」といった、課題意識をお持ちの学校の
ご応募をお待ちしております。

〈個人情報の取り扱いについて〉をご確認いただき、
必要事項❶～❹をご入力の上、指導ツールを添付
して下記のe-mailアドレスにご送信ください。
※送信前にいま一度、生徒情報が削除されているかご確認を
お願いいたします

❶学校名・お名前　　
❷分掌・ご教職歴　
❸ツールの内容（目的・活用時期・活用方法）
❹ツールに対する課題意識、改善要望

view21_since-1975@mail.benesse.co.jp

改良したいのに、どうすべきか分からない……
〈個人情報の取り扱いについて〉　この「改
良！　指導ツール　ビフォーアフター」の
ツール募集でご提供いただく個人情報は、今
後の企画を検討する目的で利用いたします。
お客様の意思によりご提供いただけない部
分がある場合、手続き・サービス等に支障が
生じることがあります。また、商品発送等
で個人情報の取り扱いを業務委託しますが、
厳重に委託先を管理・指導します。個人情
報に関するお問い合わせは、個人情報お問
い合わせ窓口（0120-924721、通話料無料、
年末年始を除く、9時～21時）にて承ります。
（株）ベネッセコーポレーション　ＣＰＯ（個
人情報保護最高責任者）
上記をご承諾くださる方はご送信ください。

改良会議を振り返って 探
究
学
習
で
の
気
づ
き
を
長
い
時
間
軸
で
記
録
さ
せ
る
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