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教科指導改革

知識偏重から脱却し
考えさせる授業で
真の学力を育てる

◎「随処為主（付和雷同せず、主体性
をもって生きる）」「鴻鵠之志（向上
一路の精神で理想を追い求める）」が
校訓。２０１１年度にＳＳＨの指定校と
なり、「科学的探究力、発展的対話力、
論理的思考力」の育成を目指す。

国公立大は、北海道大３人、弘前大１７人、
岩手大８４人、東北大３７人、筑波大８人、
東京工業大１人、大阪大１人、岩手県立
大１９人など２３３人が合格。私立大は、
岩手医科大、青山学院大、中央大、法
政大、明治大、立教大、早稲田大、立
命館大などに延べ１１８人が合格。

設立

形態

生徒数

1２年度入試合格実績（現浪計）

196３（昭和3８）年

全日制／普通科／共学

１・２年生約２８０人、３年生約３１０人

住所
　

電話

Web Site

〒020-0114
岩手県盛岡市高松4-17-16

019-661-1735

指導変革の

成果実践背景

◎膨大な課題や課外
学習によって生徒が
疲弊。未履修問題に
よって高校教育のあり
方を再考させられた

変革のステップ

◎課題や課外学習を
精選。「授業第一主
義」を掲げ、生徒同
士が考えを述べてか
かわり合う「参加型
授業」を導入

◎自ら考え表現する力
と共に、進学実績が
向上。生徒や校内が
明るくなる。地域から
の期待が高まり中学
生の見学者も増加

http://www2.iwate-ed.jp/mo3-h/

岩手県立

盛岡第三高校

こうこくのこころざし

ずいしょい しゅ

　

岩
手
県
立
盛
岡
第
三
高
校
は
、
例
年
２
０
０
人
余
り

が
国
公
立
大
に
合
格
す
る
県
内
有
数
の
進
学
校
だ
。
過

去
、
そ
の
進
学
実
績
を
支
え
て
き
た
の
は
、
大
量
の
課

題
や
課
外
学
習
と
い
っ
た
物
量
作
戦
と
も
い
え
る
指
導

体
制
だ
っ
た
。
し
か
し
、
そ
れ
は
、
生
徒
の
疲
弊
を
伴

う
も
の
で
あ
っ
た
。
部
活
動
も
活
発
で
あ
り
、
生
徒
は

深
夜
ま
で
課
題
に
取
り
組
ん
で
寝
不
足
で
登
校
す
る
の

が
常
だ
っ
た
。
授
業
中
の
居
眠
り
に
、
教
師
は
目
を
つ

ぶ
ら
ざ
る
を
得
な
い
状
況
だ
っ
た
。

　

そ
う
し
た
同
校
が
抜
本
的
な
学
校
改
革
に
取
り
組
む

契
機
と
な
っ
た
の
は
、
２
０
０
６
年
に
起
き
た
、
い
わ

ゆ
る
未
履
修
問
題
だ
。
こ
の
問
題
に
直
面
し
た
こ
と
で

高
校
教
育
の
あ
る
べ
き
姿
の
再
考
を
迫
ら
れ
、
授
業
そ

の
も
の
で
学
力
を
付
け
る
指
導
に
転
換
す
る
方
針
を
固

め
た
。
佐
々
木
修
一
校
長
は
こ
の
よ
う
に
説
明
す
る
。

　
「
従
前
の
指
導
体
制
を
引
き
継
ぎ
、
授
業
も
教
え

込
み
が
中
心
で
、
教
師
に
も
生
徒
に
も
知
識
量
イ
コ

ー
ル
学
力
と
い
う
意
識
が
あ
っ
た
の
は
否
め
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
我
々
が
育
て
た
い
の
は
、
次
世
代
の

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
す
る
よ
う
な
生
徒
だ
と
、
学

校
全
体
で
確
認
し
ま
し
た
。
リ
ー
ダ
ー
に
必
要
な
の

は
、
高
い
志
を
持
ち
、
自
ら
考
え
、
そ
れ
を
周
り
に

伝
え
ら
れ
る
よ
う
な
力
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
授
業

を
通
し
て
考
え
る
力
や
言
葉
に
す
る
力
、
ひ
い
て
は

『
生
き
る
力
』
を
育
て
る
必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
」

量
に
頼
っ
た
指
導
に
よ
る

生
徒
の
疲
弊
が
顕
在
化
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07
年
に
全
国
各
地
の
高
校
を
視
察
し
、
自
校
に
合
っ

た
内
容
を
検
討
。
08
年
に
改
革
の
中
心
を
担
う
経
営
企

画
課
を
立
ち
上
げ
、「
三
高
改
革
」を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。

　

ま
ず
着
手
し
た
の
が
、
課
題
や
課
外
学
習
の
ス
リ
ム

化
だ
。
副
校
長
の
小
笠
原
健
一
郎
先
生
は
こ
う
話
す
。

　
「
そ
れ
ま
で
は
、
生
徒
が
必
死
に
取
り
組
ん
で
も

終
わ
る
か
終
わ
ら
な
い
か
と
い
う
く
ら
い
の
量
の
課

題
を
出
し
て
い
ま
し
た
。
学
習
時
間
が
学
力
に
比
例

す
る
と
い
う
考
え
や
、
そ
う
し
な
け
れ
ば
生
徒
は
学

習
し
な
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
不
安
が
、
ど
こ
か

に
あ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
授
業
そ
の

も
の
で
学
力
を
付
け
て
い
く
と
い
う
本
来
の
姿
に
立

ち
返
り
、
課
題
は
最
低
限
の
量
に
精
選
し
、
生
徒
の

自
主
性
を
尊
重
し
た
家
庭
学
習
の
重
要
性
を
伝
え
る

よ
う
に
し
ま
し
た
」

　

授
業
の
充
実
の
た
め
に
、
朝
の
課
外
学
習
を
取
り
や

め
た
上
で
、
１
日
の
コ
マ
数
は
７
コ
マ
と
変
え
ず
に
、

１
コ
マ
を
45
分
か
ら
50
分
に
し
た
。
授
業
方
法
も
抜
本

的
な
変
革
を
図
り
、
生
徒
が
能
動
的
に
な
る
「
参
加
型

授
業
」
を
目
指
し
た
。
経
営
企
画
課
主
任
の
鈴
木
徹
先

生
は
次
の
よ
う
に
説
明
す
る
。

　
「
授
業
中
、
生
徒
が
単
に
教
師
の
話
を
聞
く
だ
け

の
『
観
客
』
で
は
な
く
、
主
体
的
に
参
加
す
る
『
プ

レ
イ
ヤ
ー
』
と
な
る
こ
と
で
、
私
た
ち
が
求
め
て
い

る
力
、
す
な
わ
ち
思
考
力
や
表
現
力
が
育
つ
と
考
え

ま
し
た
。全
て
の
教
科
で
こ
の
考
え
方
を
原
点
と
し
、

授
業
を
つ
く
り
直
し
て
い
き
ま
し
た
」

　

理
想
と
し
て
い
る
の
は
、
生
徒
が
互
い
に
か
か
わ
り

合
う
授
業
だ
。
ペ
ア
や
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
学
習
活
動
、

デ
ィ
ベ
ー
ト
、
ゲ
ー
ム
的
な
学
習
な
ど
が
多
く
取
り
入

れ
ら
れ
、「
な
ぜ
？
」
と
い
う
教
師
の
問
い
掛
け
に
隣

同
士
で
活
発
に
意
見
を
交
換
し
、
発
表
す
る
姿
が
自
然

に
見
ら
れ
る
。
進
路
指
導
主
事
の
継つ

ぐ

枝え
だ

斉
先
生
は
、
担

当
す
る
数
学
の
授
業
を
こ
う
変
え
た
と
い
う
。

　
「
以
前
は
、
１
コ
マ
で
４
、５
問
の
問
題
を
急
か
す

よ
う
に
解
か
せ
て
い
ま
し
た
が
、
１
、２
問
の
良
問

に
絞
っ
て
丁
寧
に
説
明
し
、
生
徒
同
士
が
考
え
合
う

時
間
を
確
保
す
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
指

導
で
理
解
を
深
め
さ
せ
る
と
、
自
然
と
『
他
の
問
題

も
解
き
た
い
』
と
い
う
気
持
ち
が
生
ま
れ
て
自
主
学

習
に
結
び
付
き
ま
す
。
じ
っ
く
り
と
進
め
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
、
つ
ま
ず
く
生
徒
が
激
減
し
ま
し
た
」

　

家
庭
で
取
り
組
む
課
題
を
減
ら
し
た
分
、
定
着
す
る

た
め
の
学
習
は
ど
の
よ
う
に
補
っ
て
い
る
の
か
。

　
「
例
え
ば
、
９
問
の
問
題
を
書
い
た
プ
リ
ン
ト
を

渡
し
、
全
て
を
９
分
間
で
解
く
よ
う
に
伝
え
ま
す
。

良
問
に
絞
り
、
生
徒
に
集
中
し
て
解
か
せ
る
こ
と
で

定
着
度
が
高
ま
り
ま
す
し
、
大
学
入
試
で
も
求
め
ら

れ
る
、
限
ら
れ
た
時
間
で
解
を
導
く
ス
ピ
ー
ド
も
養

え
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
終
わ
り
が
見
え
な
い
課
題
に

比
べ
、
生
徒
は
前
向
き
な
気
持
ち
で
取
り
組
め
る
よ

う
で
す
。
生
徒
が
解
き
た
く
な
る
よ
う
な
課
題
を
出

す
こ
と
も
心
掛
け
て
い
ま
す
」（
継
枝
先
生
）

　

こ
う
し
た
授
業
方
法
の
転
換
に
、
生
徒
は
戸
惑
わ
な

か
っ
た
と
鈴
木
先
生
は
言
う
。

　
「
私
た
ち
は
、
こ
の
地
域
の
生
徒
は
お
と
な
し
く

て
自
分
の
考
え
を
発
信
す
る
の
が
苦
手
だ
と
思
い
込

ん
で
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
意
識
が
、
教
え
込
み
の

授
業
ス
タ
イ
ル
を
助
長
し
て
い
た
面
も
あ
り
ま
す
。

岩
手
県
立
盛
岡
第
三
高
校
副
校
長

小
笠
原
健
一
郎　
お
が
さ
わ
ら
・
け
ん
い
ち
ろ
う

教
職
歴
29
年
。同
校
に
赴
任
し
て
３
年
目
。「
人
間
の
ト
ー

タ
ル
な
能
力
は
変
わ
ら
な
い
。
先
生
方
が
そ
れ
ぞ
れ
の

担
当
で
最
大
限
の
力
を
出
せ
る
よ
う
に
支
援
し
た
い
」

岩
手
県
立
盛
岡
第
三
高
校

鈴
木
徹　
す
ず
き
・
と
お
る

教
職
歴
28
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
８
年
目
。
経
営
企
画

課
主
任
。「
改
革
に
終
わ
り
は
な
い
。
日
々
、
そ
し
て
授

業
ご
と
に
改
善
す
る
気
持
ち
を
大
切
に
し
て
い
く
」

課
題
を
精
選
し

授
業
で
勝
負
す
る
指
導
に
転
換

岩
手
県
立
盛
岡
第
三
高
校
校
長

佐
々
木
修
一　
さ
さ
き
・
し
ゅ
う
い
ち

教
職
歴
36
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
１
年
目
。「『
さ
わ
や

か
に
主
張
し
、
し
な
や
か
に
従
う
』
を
モ
ッ
ト
ー
に
、

組
織
と
し
て
生
徒
の
指
導
に
当
た
り
た
い
」

授
業
改
革
の
成
果
を

セ
ン
タ
ー
試
験
で
検
証

岩
手
県
立
盛
岡
第
三
高
校

継
枝
斉　
つ
ぐ
え
だ
・
ひ
と
し

教
職
歴
25
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
８
年
目
。
進
路
指
導

主
事
。「『
こ
の
方
法
で
正
し
い
の
か
』
と
常
に
疑
問
を

持
ち
な
が
ら
日
々
の
指
導
を
実
践
し
て
い
き
た
い
」
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岩手県立　盛岡第三高校指導変革の

と
こ
ろ
が
、
参
加
型
授
業
に
変
え
る
と
、
私
た
ち
が

驚
く
ほ
ど
、
生
徒
は
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
実
は
、
生
徒
は
考

え
を
発
信
す
る
機
会
を
待
っ
て
い
た
の
で
す
」

　

む
し
ろ
、
指
導
方
法
の
転
換
に
す
ぐ
に
踏
み
切
れ
な

か
っ
た
の
は
、
教
師
の
方
だ
っ
た
。
教
師
が
知
識
量
を

重
視
し
が
ち
な
理
由
を
鈴
木
先
生
が
指
摘
す
る
。

　
「
ベ
テ
ラ
ン
教
師
は
経
験
だ
け
で
な
く
蓄
積
も
あ

る
た
め
、
結
果
的
に
教
科
書
レ
ベ
ル
を
超
え
た
知
識

重
視
の
指
導
を
し
が
ち
で
、
逆
に
若
手
教
師
は
指
導

力
へ
の
不
安
か
ら
知
識
量
に
頼
る
教
え
込
み
の
授
業

を
し
が
ち
で
す
」

　

そ
こ
で
、
地
理
を
担
当
す
る
鈴
木
先
生
は
、
１
つ
の

検
証
を
試
み
た
。
同
学
年
を
教
え
る
日
本
史
と
世
界
史

の
教
師
と
共
に
、
学
習
指
導
要
領
を
改
め
て
読
み
込
ん

で
分
析
し
、
科
目
や
単
元
で
「
求
め
ら
れ
る
学
力
」
を

具
体
的
に
把
握
。
知
識
と
共
に
、
思
考
力
・
判
断
力
・

表
現
力
な
ど
を
育
む
重
要
性
を
確
認
し
、
こ
れ
ら
を
育

む
た
め
に
参
加
型
授
業
を
始
め
た
。
そ
の
結
果
、
セ
ン

タ
ー
試
験
の
得
点
は
大
幅
に
上
が
っ
た
。

　
「
こ
の
学
年
の
セ
ン
タ
ー
試
験
の
平
均
点
は
、
３

科
目
と
も
目
標
値
を
大
幅
に
上
回
り
ま
し
た
。
安
堵

と
同
時
に
、指
導
へ
の
自
信
を
深
め
ま
し
た
。
元
々
、

地
歴
は
暗
記
型
教
科
と
捉
え
ら
れ
が
ち
で
す
。
そ
の

地
歴
で
参
加
型
授
業
に
よ
り
良
い
結
果
が
出
た
こ
と

は
、
他
の
教
科
に
と
っ
て
大
き
な
衝
撃
と
な
り
ま
し

た
。
学
習
指
導
要
領
に
準
じ
た
『
求
め
ら
れ
る
力
』

を
育
て
る
こ
と
が
、
受
験
対
応
力
に
も
十
分
つ
な
が

る
と
い
う
共
通
認
識
が
出
来
ま
し
た
」（
鈴
木
先
生
）

　
「
求
め
ら
れ
る
力
」
を
明
確
に
す
る
授
業
づ
く
り
を
、

佐
々
木
校
長
も
教
師
全
員
に
呼
び
掛
け
て
い
る
。

　
「
鈴
木
先
生
た
ち
の
授
業
は
、
育
て
た
い
力
が
明

確
で
、
そ
の
狙
い
を
達
成
す
る
た
め
に
活
動
が
位
置

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
活
動
を
行
う
こ
と
が
目
的
化

し
て
は
、
本
末
転
倒
で
す
。
私
も
ほ
ぼ
毎
日
、
い
ろ

い
ろ
な
先
生
の
授
業
を
見
学
し
、
授
業
改
善
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
て
い
ま
す
」

　

同
校
が
改
革
の
柱
の
１
つ
と
し
て
導
入
し
た
「
Ｄ
プ

ラ
ン
」も
、生
徒
の
授
業
参
加
を
促
し
た
。
こ
れ
は
、「
総

合
的
な
学
習
の
時
間
」
に
お
け
る
デ
ィ
ベ
ー
ト
を
中
心

と
し
た
学
習
活
動
で
、「
自
ら
考
え
、
自
ら
学
び
、
自

ら
発
信
」
を
基
本
理
念
と
し
、
情
報
収
集
力
、
思
考
力
、

判
断
力
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
な
ど
の
育
成
を

目
的
と
し
て
い
る
。
こ
こ
で
培
わ
れ
た
力
が
、
教
科
学

習
に
お
け
る
学
び
合
い
に
も
生
か
さ
れ
て
い
る
。

　
「
Ｄ
プ
ラ
ン
と
教
科
学
習
が
両
輪
と
な
っ
て
、
論

理
的
に
考
え
た
り
、
自
分
の
考
え
を
発
信
し
た
り
す

る
こ
と
が
習
慣
付
い
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
力
が
付
く
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
教
科
で
初
め

て
出
合
う
問
題
に
も
積
極
的
に
取
り
組
め
る
よ
う
に

な
る
と
考
え
て
い
ま
す
」（
小
笠
原
副
校
長
）

　

全
校
を
挙
げ
て
改
革
を
推
し
進
め
る
上
で
重
要
な
役

割
を
果
た
し
て
い
る
の
は
、
校
内
研
修
に
お
け
る
授
業

公
開
だ
。
こ
れ
ま
で
、
同
校
で
教
師
同
士
が
授
業
を
見

合
う
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
授
業
改

善
に
は
授
業
公
開
が
不
可
欠
と
考
え
、
改
革
の
一
環
と

し
て
取
り
入
れ
た
。

　

導
入
時
に
留
意
し
た
の
は
、
無
理
な
く
継
続
で
き
、

か
つ
教
科
の
壁
を
超
え
て
学
び
合
え
る
体
制
を
つ
く
る

こ
と
だ
っ
た
。
ま
ず
、
負
担
軽
減
の
た
め
、
指
導
案
で

は
な
く
、「
授
業
公
開
シ
ー
ト
」
を
用
意
す
る
こ
と
に

し
た
（
図
）。
指
導
案
ほ
ど
詳
細
な
流
れ
を
書
く
の
で

は
な
く
、他
教
科
で
も
指
導
の
観
点
が
分
か
る
よ
う
に
、

「
関
心
・
意
欲
等
を
持
た
せ
る
た
め
の
工
夫
」「
思
考
力
・

判
断
力
を
つ
け
さ
せ
る
た
め
の
工
夫
」
な
ど
、
授
業
方

法
の
工
夫
を
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
示
し
た
。
参
観
者
は
気

付
い
た
点
な
ど
を
コ
メ
ン
ト
欄
に
記
入
し
、
直
接
、
授

業
者
に
シ
ー
ト
を
渡
す
。「
授
業
を
全
て
見
な
い
で
コ

メ
ン
ト
を
す
る
の
は
失
礼
で
は
な
い
か
」
と
い
う
声
も

あ
っ
た
が
、
５
分
で
も
10
分
で
も
見
学
す
る
こ
と
は
全

く
失
礼
に
当
た
ら
な
い
と
周
知
し
て
、
気
軽
に
見
ら
れ

る
雰
囲
気
を
つ
く
っ
て
い
る
。

　
「
他
の
先
生
の
授
業
を
見
て
、『
こ
う
す
れ
ば
生
徒

の
関
心
を
引
き
出
せ
る
の
か
』
な
ど
、
ハ
ッ
と
す
る

こ
と
は
よ
く
あ
り
ま
す
。
導
入
の
方
法
、
ま
と
め
へ

の
流
れ
な
ど
は
、
他
教
科
の
授
業
か
ら
大
い
に
学
ん

で
い
ま
す
」（
継
枝
先
生
）

　

授
業
者
は
「
少
し
で
も
他
の
先
生
の
参
考
に
な
る
授

業
を
し
た
い
」
と
思
う
た
め
、
授
業
改
善
へ
の
意
欲
も

高
く
な
る
と
い
う
。

教
師
同
士
で
授
業
を「
気
軽
に
」見
合
い

授
業
改
善
の
方
法
を
共
有

24October  2012



今回のテーマに関連する過去の記事はBenesse教育研究開発センターのウェブサイトでご覧いただけます。
２０１１年２月号指導変革の軌跡「東京都・私立豊島岡女子学園中学・高校」など
　　http: //benesse.jp/berd/ 　→　HOME　＞　情報誌ライブラリ（高校向け）

　

授
業
公
開
は
年
間
約
30
回
行
う
。
今
後
は
、
授
業
公

開
以
外
で
も
、
例
え
ば
「
練
習
問
題
を
解
か
せ
て
い
る

合
間
に
」
な
ど
、
い
つ
で
も
互
い
の
授
業
を
見
せ
合
え

る
関
係
を
目
指
し
て
い
る
。

　

改
革
の
成
果
と
し
て
、
ど
の
教
師
も
口
を
揃
え
て
言

う
の
は
、「
学
校
の
雰
囲
気
が
明
る
く
な
っ
た
」こ
と
だ
。

　
「
生
徒
に
は
時
間
的
に
も
精
神
的
に
も
余
裕
が
生

ま
れ
、
と
て
も
明
る
く
、
元
気
に
あ
い
さ
つ
を
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。『
自
主
性
が
尊
重
さ
れ
て
い

る
』
と
い
う
責
任
感
や
自
負
心
も
高
ま
っ
て
い
る
よ

う
で
す
」（
小
笠
原
副
校
長
）

　

以
前
は
体
調
不
良
を
訴
え
て
保
健
室
を
利
用
す
る
生

徒
は
少
な
く
な
か
っ
た
が
、
今
で
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い

と
い
う
変
化
か
ら
も
、
生
徒
が
健
全
に
過
ご
し
て
い
る

こ
と
が
う
か
が
え
る
。

　

ま
た
、
進
学
実
績
も
伸
び
て
い
る
。
国
公
立
大
合

格
者
数
は
、
08
年
度
の
２
１
９
人
か
ら
、
12
年
度
は

２
３
３
人
に
な
り
、
東
北
大
の
合
格
者
も
増
加
の
一
途

を
た
ど
っ
て
い
る
。

　

こ
う
し
た
成
果
を
受
け
て
、
同
校
に
対
す
る
地
域
の

期
待
は
今
ま
で
以
上
に
高
ま
っ
て
い
る
。
12
年
度
の
学

校
説
明
会
に
は
、
県
内
全
中
学
生
の
約
１
割
に
当
た
る

１
２
０
０
人
も
の
中
学
生
が
、同
校
を
訪
れ
た
と
い
う
。

　

今
後
の
課
題
の
１
つ
は
、
生
徒
の
視
野
を
広
げ
、
県

外
の
大
学
に
も
目
を
向
け
さ
せ
る
こ
と
だ
。
12
年
度
の

国
公
立
大
合
格
者
の
う
ち
84
人
は
岩
手
大
で
あ
り
、
生

徒
や
保
護
者
の
地
元
志
向
は
強
い
。
東
京
大
や
京
都
大

な
ど
難
関
大
に
合
格
す
る
力
や
適
性
を
持
つ
生
徒
は
少

な
く
な
い
と
考
え
て
お
り
、
彼
ら
の
力
を
十
分
に
引
き

出
す
進
路
指
導
へ
と
変
革
さ
せ
る
考
え
だ
。
そ
の
一
環

と
し
て
、
12
年
度
、
教
師
一
人
ひ
と
り
に
東
京
大
の
過

去
問
題
集
を
渡
し
た
。

　
「
一
部
の
教
師
だ
け
が
東
京
大
に
対
応
す
る
の
で

は
な
く
、
学
校
全
体
で
生
徒
を
支
援
す
る
体
制
を
つ

く
る
の
が
狙
い
で
す
。
教
師
が
そ
れ
ぞ
れ
担
当
教
科

の
10
年
分
の
過
去
問
に
取
り
組
ん
で
、
生
徒
に
東
京

大
に
つ
い
て
語
れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
第
一
歩
と

考
え
て
い
ま
す
」（
継
枝
先
生
）

　

学
校
が
育
て
た
い
生
徒
像
と
共
に
、
高
校
生
に
本
来

「
求
め
ら
れ
て
い
る
力
」
を
改
め
て
確
認
。
授
業
改
善

に
よ
っ
て
、自
ら
考
え
表
現
す
る
力
を
身
に
付
け
さ
せ
、

人
間
的
な
成
長
に
受
験
対
応
力
を
伴
わ
せ
る

│
。
改

革
を
始
め
て
５
年
が
過
ぎ
た
が
、今
後
も
、地
域
の
要
請

に
応
じ
て
、常
に
取
り
組
み
を
改
善
し
て
い
く
考
え
だ
。

更
に
、
県
内
の
高
校
に
同
様
の
指
導
を
広
め
、
県
全
体

の
底
上
げ
を
図
り
た
い
と
い
う
目
標
も
抱
い
て
い
る
。

　
「
生
徒
が
生
き
生
き
と
学
ん
で
学
力
を
高
め
ら
れ

る
教
育
を
県
内
全
体
で
進
め
て
い
く
上
で
、
本
校

が
中
核
的
な
役
割
を
担
え
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
」

（
佐
々
木
校
長
）

３年生の地理の授業での記入例。指導法の改善が目的であるため、授業者は
どのような工夫をしているのかを明記し、参観者に見てほしい観点を示して
いる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ＊学校資料をそのまま掲載

「校内研修用　授業公開シート」図 生
徒
の
学
習
に
向
か
う
姿
勢
が
変
わ
り

進
学
実
績
が
大
き
く
伸
び
る
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