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進学実績の向上

授業力を向上し
教師への信頼感を高め
金レベルの生徒に育てる

◎旧加賀藩士夫人の河村常など４人の
女性が設立した女子裁縫専門学校が
前身。「道義実践」「勤勉努力」「一
能専念」を教育方針として、道義、優
しさ、思いやりの心を育む。授業前５分
間の運針は、裁縫学校以来の伝統的
な取り組み。和室・洋室での礼法授業
など、しつけ教育にも力を入れる。

国公立大は、北海道大、東北大、筑波大、
お茶の水女子大、東京大、東京学芸大、
東京工業大、一橋大、名古屋大、京都
大などに１４６人が合格。私立大は、青山
学院大、慶應義塾大、国際基督教大、
上智大、法政大、明治大、立教大、早
稲田大などに延べ１２７３人が合格。

設立

形態

生徒数

10年度入試合格実績（現浪計）

1892（明治25）年

全日制／普通科／女子

１学年約320人

住所

電話

Web Site

〒170-0013 東京都豊島区東池袋1-25-22

03-3983-8261

52
指導変革の

成果実践背景

◎１９９０年代初頭、
進学校へと脱皮を遂
げるが、第１志望の
入学者が少なく、意
識が低い生徒が多か
った

変革のステップ

◎授業の質の向上、
教師の指導力向上、
「進学通信」やクラブ
活動の奨励などによ
り、学校への帰属意
識を高める

◎何事にも一生懸命
取り組む生徒が増え、
国公立大合格者数が
安定的に１００人を超
えるようになる

http://www.toshimagaoka.ed.jp/

東京都・私立

豊島岡女子学園中学・高校
と し ま が お か

　

豊
島
岡
女
子
学
園
中
学
・
高
校
は
、
東
京
・
池
袋
に
立

地
す
る
私
立
の
進
学
校
だ
。
例
年
１
０
０
人
以
上
が
国

公
立
大
に
合
格
し
、東
京
大
に
も
約
20
人
が
進
学
す
る
。

　

１
９
９
０
年
代
初
め
ま
で
は
短
大
進
学
や
就
職
が
主

な
進
路
先
だ
っ
た
同
校
が
、
進
学
校
へ
と
舵
を
切
り
始

め
た
の
は
80
年
代
終
わ
り
の
こ
と
だ
っ
た
。
ま
ず
、
89

年
度
に
、
中
学
校
入
試
日
程
を
２
月
１
日
か
ら
２
日
へ

移
動
さ
せ
た
。
ト
ッ
プ
校
と
重
な
ら
な
い
よ
う
に
試
験

日
を
１
日
ず
ら
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
の
併
願
先
と
し

て
学
力
の
高
い
生
徒
を
受
け
入
れ
よ
う
と
考
え
た
の
で

あ
る
。
狙
い
は
的
中
し
、
96
年
度
入
試
で
初
め
て
東
京

大
に
５
人
が
合
格
。
98
年
頃
に
は
理
系
志
望
の
生
徒
が

増
え
始
め
、
一
定
数
が
難
関
大
に
合
格
す
る
よ
う
に
な

っ
た
。

　

し
か
し
、
当
時
の
生
徒
の
意
識
を
、
総
合
企
画
部
進

路
指
導
主
任
の
十つ

九づ

浦う
ら

理
孝
先
生
は
次
の
よ
う
に
振
り

返
る
。

　
「
当
時
は
、
本
校
に
入
学
し
て
も
『
本
当
は
Ａ
高

校
に
行
き
た
か
っ
た
』
と
い
う
気
持
ち
を
引
き
ず
っ

た
ま
ま
で
、
学
校
に
顔
が
向
い
て
い
な
い
生
徒
が
存

在
し
て
い
ま
し
た
。
難
関
大
の
合
格
者
数
が
増
え
た

と
い
っ
て
も
、
そ
う
し
た
生
徒
の
意
識
を
学
校
に
向

け
さ
せ
、
勉
強
や
ク
ラ
ブ
活
動
、
毎
日
の
生
活
も
含

め
て
頑
張
れ
る
『
金
レ
ベ
ル
』
ま
で
引
き
上
げ
た
い
。

そ
し
て
、最
後
は
『
豊
島
岡
女
子
学
園
で
よ
か
っ
た
』

生
徒
を
「
金
レ
ベ
ル
」に

引
き
上
げ
た
い
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と
い
っ
て
卒
業
し
て
も
ら
え
る
学
校
に
し
た
い
と
い

う
の
が
、
私
た
ち
の
思
い
で
し
た
」

　

転
機
は
２
０
０
３
年
に
訪
れ
た
。
元
國
學
院
大
教
授

の
二
木
謙
一
校
長
が
赴
任
し
、
大
規
模
な
組
織
改
編
が

行
わ
れ
た
。
そ
れ
ま
で
は
、
校
長
・
教
頭
の
下
に
各
学

年
、
各
校
務
分
掌
が
横
並
び
の
関
係
に
あ
っ
た
。
横
並

び
と
は
い
っ
て
も
、学
年
運
営
は
学
年
主
任
に
任
さ
れ
、

学
年
に
よ
っ
て
指
導
の
ぶ
れ
が
あ
っ
た
。

　
「
そ
の
頃
、
私
は
10
年
ほ
ど
続
け
て
３
年
生
の
担

任
を
任
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
長
年
３
年
生
を
見
て
い

る
と
、
学
年
ご
と
に
指
導
の
ぶ
れ
が
あ
る
こ
と
が
分

か
り
ま
す
。
表
面
的
な
学
習
に
終
始
し
て
き
た
学
年

は
、
受
験
が
佳
境
に
入
る
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
耐
え

き
れ
ず
逃
げ
出
す
生
徒
が
多
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
最
後
ま
で
粘
り
強
く
頑
張
っ
て
結
果
を
出
す

学
年
も
あ
り
ま
し
た
が
、
学
年
ご
と
に
指
導
方
針
や

実
績
が
ぶ
れ
て
い
て
は
、
生
徒
の
信
頼
は
得
ら
れ
ま

せ
ん
。
豊
島
岡
女
子
学
園
に
来
て
よ
か
っ
た
と
思
わ

れ
る
た
め
に
も
、
学
年
を
超
え
て
教
師
が
意
思
疎

通
を
図
れ
る
体
制
を
整
え
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
」

（
十
九
浦
先
生
）

　

二
木
校
長
は
、
教
務
部
の
下
に
学
年
と
教
科
、
新
設

し
た
総
合
企
画
部
の
下
に
進
路
、
生
徒
会
、
学
園
生
活

な
ど
を
置
き
、
部
署
の
主
任
は
全
員
が
同
等
な
関
係
と

な
る
組
織
を
つ
く
り
上
げ
た
。
結
果
と
し
て
、
学
校
と

し
て
統
一
し
た
指
導
を
行
え
る
よ
う
に
シ
フ
ト
し
て
い

っ
た
。

　

部
署
間
の
意
思
疎
通
は
、
そ
れ
ぞ
れ
週
１
回
開
催
さ

れ
る
、
総
合
企
画
会
議
、
教
科
主
任
会
議
、
学
年
主
任

会
議
で
図
っ
て
い
る
。
会
議
に
は
、
各
部
署
の
メ
ン
バ

ー
の
ほ
か
、
校
長
、
教
頭
、
教
務
部
長
、
総
合
企
画
部

長
、
進
路
主
任
な
ど
が
出
席
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部
署
に

お
け
る
課
題
の
共
有
や
方
針
の
策
定
が
行
わ
れ
る
。

　
「
以
前
は
新
し
い
企
画
を
提
案
し
た
い
と
思
っ
て

も
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
は
提
案
す
る
場
が
確
保
さ
れ
て
い
る
の
で
、
若
手

教
師
も
意
見
を
出
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
」（
十
九

浦
先
生
）

　

03
年
度
に
進
路
指
導
主
任
に
就
任
し
た
十
九
浦
先
生

は
、
新
体
制
の
利
点
を
生
か
し
、
学
年
間
の
ぶ
れ
を
な

く
す
こ
と
に
努
め
た
。
ま
ず
、
学
年
に
よ
っ
て
異
な
っ

て
い
た
模
試
を
整
理
し
、
生
徒
に
配
布
す
る
進
路
情
報

誌
や
渡
す
タ
イ
ミ
ン
グ
も
統
一
。
05
年
度
に
は
全
学
年

に
向
け
て
、
週
１
回
の
「
進
学
通
信
」（
Ｐ
．22
図
）
を

発
行
し
始
め
た
。

　
「
学
校
全
体
と
し
て
進
路
指
導
を
推
進
し
て
い
く

た
め
に
、
教
師
の
意
思
統
一
は
不
可
欠
で
す
。
生
徒

全
員
が
最
後
ま
で
挑
戦
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、『
進

学
通
信
』
に
模
試
の
結
果
や
主
要
大
学
へ
の
出
願
者

数
な
ど
の
デ
ー
タ
を
載
せ
、
更
に
生
徒
に
伝
え
た
い

言
葉
を
書
き
ま
し
た
。『
何
事
に
も
逃
げ
ず
に
挑
戦

し
続
け
た
先
輩
を
見
習
っ
て
』『
我
々
が
出
来
る
こ

と
は
、
辛
く
て
も
頑
張
っ
て
い
る
君
た
ち
を
応
援
す

る
こ
と
だ
け
』
な
ど
、一
つ
ひ
と
つ
の
文
言
に『
金
レ

ベ
ル
』
の
生
徒
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
私
た
ち
教

師
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
」（
十
九
浦
先
生
）

　
「
進
学
通
信
」
で
生
徒
の
意
識
付
け
を
図
る
一
方
、

何
よ
り
も
重
視
し
た
の
は
授
業
の
充
実
だ
。

　
「
生
徒
の
顔
を
学
校
に
向
け
る
た
め
に
大
切
な
の

豊
島
岡
女
子
学
園
中
学
・
高
校

中
嶋
淳
　N

a
k

a
sh

im
a

 Ju
n

教
職
歴
６
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
７
年
目
。
総
合
企
画

部
進
路
進
学
副
主
任
。「
ど
の
よ
う
な
環
境
下
で
も
、
何

に
対
し
て
も
全
力
で
挑
戦
し
続
け
た
い
」

豊
島
岡
女
子
学
園
中
学
・
高
校

菱
沼
洋
介
　H

ish
in

u
m

a
 Y

o
su

k
e

教
職
歴
10
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
11
年
目
。
教
務
部
教

務
計
画
主
任
。「
生
徒
の
良
い
と
こ
ろ
を
出
来
る
だ
け
引

き
出
し
た
い
」

豊
島
岡
女
子
学
園
中
学
・
高
校

十
九
浦
理
孝
　T

su
z

u
u

ra
 M

a
sa

ta
k

a

教
職
歴
13
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
14
年
目
。
総
合
企
画

部
進
路
指
導
主
任
。「
努
力
は
絶
対
に
裏
切
ら
な
い
」

「
進
学
通
信
」で
教
師
の
思
い
を
伝
え

挑
戦
し
続
け
る
心
を
養
う

大
胆
な
組
織
改
編
に
よ
り

進
路
の
発
信
力
を
強
化

成
績
下
位
層
の
底
上
げ
を
し
つ
つ

上
位
層
に
も
刺
激
を
与
え
る
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東京都・私立　豊島岡女子学園中学・高校東京指導変革の

は
、
何
と
い
っ
て
も
し
っ
か
り
授
業
を
す
る
こ
と
で

す
。『
こ
の
先
生
に
つ
い
て
い
け
ば
安
心
』
と
い
う

信
頼
感
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
生
徒
は
最
後
ま
で
粘
り

強
く
頑
張
れ
る
の
で
す
」（
十
九
浦
先
生
）

　

中
学
１
、２
年
生
で
は
成
績

下
位
層
を
つ
く
ら
な
い
こ
と
を

徹
底
す
る
。
例
え
ば
、
漢
字
や

英
単
語
、
計
算
な
ど
の
小
テ
ス

ト
を
週
１
回
行
っ
て
い
る
が
、

不
合
格
だ
っ
た
生
徒
に
は
追
試

を
行
う
。
そ
の
追
試
が
不
合
格

な
ら
再
追
試
と
し
て
、
合
格
す

る
ま
で
と
こ
と
ん
追
い
か
け

る
。

　
　
「
こ
れ
ら
の
テ
ス
ト
は
努

　

力
を
す
れ
ば
必
ず
出
来
る
内

　

容
で
す
。
逃
げ
ず
に
努
力
し

　

続
け
る
習
慣
を
低
学
年
時
か

　

ら
身
に
付
け
さ
せ
る
た
め
に

　

し
つ
こ
い
と
思
わ
れ
て
も
追

　

試
を
受
け
さ
せ
ま
す
」（
十
九

　

浦
先
生
）

　

成
績
下
位
層
に
は
こ
の
よ
う

に
個
別
対
応
を
行
う
が
、
授
業

で
は
上
位
層
の
意
欲
を
刺
激
す

る
よ
う
心
掛
け
て
い
る
。
物
理

担
当
の
中
嶋
淳
先
生
は
、
単
に

現
象
を
説
明
す
る
だ
け
で
は
な

く
、
数
学
と
関
連
付
け
た
説
明
で
生
徒
の
関
心
を
喚
起

す
る
。

　
「
上
位
層
は
数
学
や
化
学
へ
の
関
心
が
高
い
生
徒

も
多
く
、
そ
の
知
識
と
関
連
付
け
て
説
明
す
る
と
、

よ
り
深
く
原
理
を
理
解
さ
せ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

難
関
大
の
入
試
問
題
も
、
背
景
に
は
そ
の
よ
う
な
数

学
的
な
原
理
が
か
か
わ
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

授
業
で
そ
う
し
た
考
察
を
伝
え
る
こ
と
で
、
受
験
時

に
じ
わ
り
と
効
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
」

　

英
語
の
得
意
な
生
徒
に
は
法
則
名
の
英
訳
を
教
え
る

と
す
ん
な
り
理
解
す
る
こ
と
が
あ
る
な
ど
、
得
意
教
科

か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
理
解
を
深
め
さ
せ
る
こ
と
も
あ

る
と
い
う
。

　

教
師
の
授
業
力
向
上
は
、
授
業
見
学
と
研
究
授
業
を

柱
に
進
め
た
。
授
業
見
学
は
、
非
常
勤
講
師
も
含
め
全

教
師
が
年
１
回
、
特
定
の
日
を
決
め
て
普
段
の
授
業
を

見
る
。
見
学
し
た
教
師
は
授
業
後
、
簡
単
な
報
告
書
を

授
業
者
に
提
出
し
、
個
別
に
意
見
交
換
を
行
う
。

　

研
究
授
業
は
、
年
１
回
、
教
科
の
代
表
者
１
人
が
事

前
に
作
成
し
た
指
導
案
の
下
で
行
う
。
同
一
教
科
の
教

師
は
原
則
全
員
が
見
学
す
る
。
代
表
者
の
決
め
方
は
教

科
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
、年
齢
順
の
場
合
も
あ
れ
ば
、

指
名
に
よ
り
特
定
の
若
手
教
師
が
代
表
と
な
る
場
合
も

あ
る
。
授
業
後
の
意
見
交
換
で
は
、
良
か
っ
た
点
、
改

善
す
べ
き
点
を
率
直
に
話
し
合
う
。「
全
く
駄
目
」
と

い
う
厳
し
い
意
見
が
出
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。

　

授
業
の
よ
し
あ
し
は
「
生
徒
を
見
て
い
る
か
ど
う
か

に
あ
る
」
と
十
九
浦
先
生
は
強
調
す
る
。

図 「進学通信」

「進学通信」は学年の進路担当が執筆。この号は全６ページで、３年生の受験に向けての２学期の過ごし方、気の持ちようを伝え、模
試やセンター試験の日程も掲載した。担任にも読んでもらい、教師間の意思疎通を図ることも狙いの一つだ　 ＊学校資料をそのまま掲載

授
業
見
学
と
研
究
授
業
で

教
師
の
授
業
の
質
を
高
め
る
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「
教
科
の
専
門
知
識
は
あ
っ
て
当
然
。
真
の
授
業

力
は
『
生
徒
を
し
っ
か
り
見
る
』『
適
切
な
表
現
力

を
身
に
付
け
る
』
の
二
つ
に
尽
き
る
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
授
業
で
は
教
え
込
ま
な
い
こ
と
が
重
要
で

す
。
答
え
を
す
ぐ
に
教
え
る
の
で
は
な
く
、
関
心
を

高
め
た
り
考
え
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
で
、
生
徒
の
力

は
更
に
引
き
出
さ
れ
る
の
で
す
」

　

近
年
は
入
試
問
題
研
究
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
、
特

に
、
セ
ン
タ
ー
試
験
や
東
京
大
を
は
じ
め
と
す
る
国
立

大
の
個
別
学
力
試
験
の
問
題
は
、
公
表
さ
れ
る
端
か
ら

解
い
て
い
く
と
い
う
。
数
学
担
当
の
菱
沼
洋
介
先
生
は

そ
の
狙
い
を
次
の
よ
う
に
話
す
。

　
「
入
試
問
題
は
公
表
さ
れ
た
も
の
か
ら
、
す
ぐ
に

解
い
て
い
き
ま
す
。
特
に
、
東
京
大
は
翌
日
ま
で
に

必
ず
解
い
て
お
き
ま
す
。
実
際
に
解
い
て
い
る
か
ら

こ
そ
、
ア
プ
ロ
ー
チ
に
手
間
取
っ
た
箇
所
な
ど
も
分

か
り
、
そ
れ
を
伝
え
る
こ
と
で
生
徒
も
信
頼
し
て
く

れ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
」

　

更
に
、
教
科
を
超
え
て
十
数
人
の
教
師
が
集
ま
り
、

自
分
の
入
試
分
析
の
結
果
を
公
表
す
る
こ
と
も
あ
る
。

　
「
担
当
教
科
だ
け
で
な
く
、
他
教
科
の
情
報
を
知

っ
て
い
れ
ば
こ
そ
、
担
任
と
し
て
の
信
頼
感
も
高
ま

る
の
で
す
」（
十
九
浦
先
生
）

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
を
生
徒
の
目
に
触
れ
る
と
こ

ろ
で
行
う
こ
と
も
あ
っ
た
。「
先
生
た
ち
も
勉
強
し
て

い
る
」「
自
分
た
ち
の
た
め
に
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る
」

と
い
う
生
徒
の
思
い
が
、
教
師
や
学
校
に
対
す
る
信
頼

感
を
育
む
の
で
あ
る
。

　

勉
強
以
外
の
場
面
で
、
生
徒
に
力
を
発
揮
さ
せ
る
こ

と
も
、
同
校
は
重
視
し
て
い
る
。
そ
の
鍵
と
な
る
の
が

ク
ラ
ブ
活
動
だ
。
ク
ラ
ブ
活
動
は
３
年
生
ま
で
原
則
全

員
が
加
入
し
、
引
退
は
な
く
卒
業
す
る
ま
で
「
部
員
」

で
あ
る
。

　

数
年
前
か
ら
は
、
文
化
部
を
中
心
に
活
動
の
成
果
を

披
露
す
る
場
を
設
け
て
い
る
。
花
道
部
は
週
替
わ
り
で

玄
関
に
花
を
生
け
、
コ
ー
ラ
ス
部
と
吹
奏
楽
部
の
演
奏

に
よ
る
校
歌
の
Ｃ
Ｄ
も
出
さ
れ
た
。
漫
画
イ
ラ
ス
ト
部

が
作
っ
た
学
校
案
内
は
、
校
内
で
販
売
さ
れ
て
い
る
。

　
「
発
表
の
場
が
あ
る
こ
と
で
、
生
徒
は
よ
り
積
極

的
に
ク
ラ
ブ
活
動
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
多
く
の
生
徒
に
発
表
の
場
が
与
え
ら
れ
る
こ
と

で
学
校
全
体
が
明
る
く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
」（
中

嶋
先
生
）

　

こ
こ
十
数
年
の
改
革
が
実
り
、
同
校
で
は
進
学
実
績

が
躍
進
し
続
け
て
い
る
。
毎
年
、
国
公
立
大
合
格
者
は

１
０
０
人
以
上
、
早
慶
上
智
の
合
格
者
は
３
０
０
人
を

超
え
て
い
る
。
08
年
度
入
試
で
は
12
人
だ
っ
た
東
京
大

合
格
者
は
、
10
年
度
に
は
24
人
に
倍
増
し
た
。

　
「
何
よ
り
も
う
れ
し
い
変
化
は
、
生
徒
が
勉
強
以

外
の
こ
と
に
も
前
向
き
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ
た

こ
と
で
す
。
勉
強
で
自
信
を
付
け
た
分
、
ク
ラ
ブ
活

動
で
も
頑
張
れ
る
よ
う
で
す
。
ま
さ
に
勉
強
と
ク
ラ

ブ
活
動
は
両
輪
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
」（
十
九
浦

先
生
）

　

ま
さ
に
「
金
レ
ベ
ル
」
の
生
徒
が
育
ち
つ
つ
あ
る
。

更
に
教
師
も
変
わ
っ
た
。
若
手
教
師
も
活
発
に
ア
イ
デ

ア
を
出
し
、そ
れ
が
学
校
全
体
に
活
気
を
与
え
て
い
る
。

菱
沼
先
生
は
学
校
の
様
子
を
次
の
よ
う
に
話
す
。

　
「
職
員
室
に
は
教
師
が
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
話
し
合

え
る
雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
。
ア
イ
デ
ア
を
出
し
動
き

始
め
る
ま
で
の
ス
ピ
ー
ド
も
速
く
な
り
ま
し
た
。
教

師
一
人
ひ
と
り
が
個
性
を
発
揮
で
き
る
場
が
、
こ
こ

に
は
あ
る
の
で
す
」

　

課
題
は
、よ
り
深
い
洞
察
力
、
課
題
解
決
力
を
持
つ

生
徒
を
育
て
る
こ
と
だ
と
十
九
浦
先
生
は
話
す
。

　
「
進
学
実
績
は
順
調
に
伸
び
て
い
ま
す
が
、
第
１

志
望
校
に
入
っ
た
も
の
の
、
目
的
を
見
つ
け
ら
れ
ず

に
悩
む
生
徒
が
い
る
の
も
事
実
で
す
。
何
の
た
め
に

大
学
に
行
く
の
か
、社
会
に
出
て
何
を
し
た
い
の
か
、

教
師
が
与
え
る
の
で
は
な
く
、
自
分
の
中
か
ら
答
え

を
見
つ
け
て
ほ
し
い
。
そ
の
た
め
に
は
、
自
分
で
課

題
を
見
つ
け
、
解
決
で
き
る
力
を
身
に
付
け
て
ほ
し

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
日
本
の
将
来
を
担
う
子
ど
も

た
ち
を
育
て
て
い
る
と
い
う
気
概
を
持
っ
て
、
そ
の

力
を
最
大
限
に
発
揮
で
き
る
教
育
を
目
指
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
」

東
京
大
の
入
試
問
題
は

そ
の
日
の
う
ち
に
解
答
を
作
る

ク
ラ
ブ
活
動
の
活
性
化
で

学
校
全
体
が
明
る
く
元
気
に
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