
１年生秋 ２年生春 ２年生秋 ３年生春 進学先

B

A
先行維持パターン
２年生春に「A」に上がり、

そのままキープ

7.6％
紆余曲折パターン

「B」以下に下がらず、３年生までに
一度は「A」の経験あり

23.9％
逆転パターン

３年生春まで「B」をキープし、
「A」相当の大学に進学

45.5％

学習の仕方

成長のパターン

ただ暗記するのではな
く、理解して覚えるよ
うに心がけている（%）

重要なところがどこか
考えて学習するように
している（%）

習ったこと同士の関連
をつかむようにしてい
る（%）

何から学習したらよい
か順番を考えるように
している（%）

自主学習時間（分）

２年生
春

２年生
秋

３年生
春

２年生
春

２年生
秋

３年生
春

２年生
春

２年生
秋

３年生
春

２年生
春

２年生
秋

３年生
春

２年生
春

２年生
秋

３年生
春

先行維持パターン 70 71 82 66 67 78 49 55 69 48 48 74 91 107 130

紆余曲折パターン 64 64 77 63 64 74 44 49 61 49 48 72 83 92 114

逆転パターン 58 58 72 60 60 71 39 41 54 46 49 68 67 75 98

ピックアップデータ ベネッセコーポレーション「スタディーサポート」

高い志望の実現には
「学習内容の俯瞰」が鍵に

データから考える！　指導 のnex t

　
生
徒
の
学
力
を
Ｓ
１
か
ら
Ｄ
３
ま
で
の
15
段
階

で
評
価
す
る
ベ
ネ
ッ
セ
の
学
力
指
標
、
Ｇ
Ｔ
Ｚ

（
＊
）。「
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
」
の
受
験
者
で
一

番
多
い
の
は
、学
力「
Ｂ
」の
生
徒
だ
。そ
の
う
ち
、

１
年
生
の
秋
は
「
Ｂ
」
で
、
最
終
的
に
「
Ａ
」
相

当
の
大
学
に
進
学
し
た
生
徒
の
成
績
推
移
を
見
る

と
、大
き
く
３
つ
の
パ
タ
ー
ン
に
分
か
れ
る（
デ
ー

タ
１
）。

　
３
つ
の
パ
タ
ー
ン
の
各
生
徒
に
見
ら
れ
る
学
習

の
仕
方
の
変
化
に
つ
い
て
分
析
し
た
と
こ
ろ
、
あ

る
共
通
す
る
傾
向
が
見
て
取
れ
た
（
デ
ー
タ
２
）。

そ
れ
は
、
い
ず
れ
の
パ
タ
ー
ン
に
お
い
て
も
、「
た

だ
暗
記
す
る
の
で
は
な
く
、
理
解
し
て
覚
え
る
よ

う
に
心
が
け
て
い
る
」
や
「
習
っ
た
こ
と
同
士
の

関
連
を
つ
か
む
よ
う
に
し
て
い
る
」
な
ど
、
学
習

内
容
を
俯
瞰
的
に
捉
え
な
が
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
る
生
徒
の
割
合
が
、
３
年
生
の
春
ま

で
に
増
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
だ
。
特
に
、
２
年

生
の
春
に
「
Ａ
」
に
上
が
り
、
そ
の
ま
ま
の
成
績

を
キ
ー
プ
し
た
「
先
行
維
持
パ
タ
ー
ン
」
の
生
徒

は
、「
た
だ
暗
記
す
る
の
で
は
な
く
、
理
解
し
て

覚
え
る
」
と
い
う
学
習
の
仕
方
を
、
よ
り
早
く
意

識
で
き
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
。

　
高
い
志
望
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
学
習
時
間

の
確
保
だ
け
で
な
く
、
学
ぶ
内
容
の
意
味
的
な
つ

な
が
り
や
学
ぶ
べ
き
順
序
を
自
分
で
考
え
る
と

い
っ
た
、「
質
の
高
い
学
習
」
の
仕
方
を
身
に
つ

け
る
こ
と
が
重
要
だ
。
そ
の
点
を
生
徒
に
伝
え
る

際
の
参
考
デ
ー
タ
と
し
て
、
本
デ
ー
タ
を
お
役
立

て
い
た
だ
き
た
い
。

注１）2016年度高１、2017年度高２、2018年度高３、2019年度４月進学の生徒のうち、１年生秋、２年生春、２年生秋、３年生春の「スタディーサポート」
と入試結果調査の５地点のデータのある48,866人のデータを基に算出。　注２）表内の（％）の値は、それぞれの質問に対しての「とてもそう思う」と「ややそ
う思う」の回答率の合計。　注３）表内の（分）の値は、平日の自主学習時間の回答の平均値。

GTZ「B」から「A」に成績が伸びた生徒の３つのパターンデータ１

成長パターン別・学習の仕方と自主学習時間の推移〈２年生春→２年生秋→３年生春の推移〉　データ２

＊　ベネッセのアセスメントにおける共通の学力評価指標、「学習到達ゾーン」のこと。B3からB1までの「Ｂ」ゾーンの目安となるレベルは「４年制大挑戦レベル」
から「国公立・中堅私立大挑戦レベル」、A3からA1までの「Ａ」ゾーンの目安となるレベルは「国公立・中堅私立大合格レベル」から「ブロック大合格レベル」。
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