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２
０
２
０
年
度
卒
業
生
が
そ
れ
ぞ
れ
の
進
路
を
踏
み
出

し
て
、
既
に
４
か
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。
さ
か
の
ぼ
る
こ
と
３
年

前
、
初
め
て
の
大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト
に
向
け
て
、本
校
で
も
、

入
学
時
か
ら
入
試
本
番
ま
で
の
３
年
間
の
指
導
計
画
を
作
成

し
、
私
た
ち
教
師
は
、
生
徒
の
進
路
意
識
と
学
力
の
向
上
に

努
め
て
き
ま
し
た
。
３
年
次
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
拡
大
と
い
う
想
定
外
の
事
態
に
直
面
し
な
が
ら
も
、
生
徒

は
教
師
が
想
像
す
る
以
上
の
力
を
発
揮
し
、
３
年
生
の
１
日
１

日
を
懸
命
に
過
ご
し
ま
し
た
。

こ
の
春
、
希
望
の
進
路
を
踏
み
出
し
た
生
徒
も
い
れ
ば
、
そ
れ

が
か
な
わ
な
か
っ
た
生
徒
も
い
ま
す
。
今
で
も
よ
く
思
い
出
す

の
は
、
２
人
の
生
徒
の
こ
と
で
す
。
難
関
国
立
大
学
の
総
合
型

選
抜
に
挑
戦
し
た
そ
の
２
人
は
、
対
照
的
な
生
徒
で
し
た
。

Ａ
さ
ん
は
、
あ
る
社
会
問
題
の
解
決
を
目
指
す
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
熱
心
に
取
り
組
ん
だ
生
徒
で
し
た
。
幼
少
の
頃
、
健

康
上
の
苦
労
を
経
験
し
た
こ
と
か
ら
、
自
分
が
こ
の
世
に
存
在

し
て
い
る
の
は
、
人
々
の
善
意
の
お
か
げ
だ
と
考
え
て
い
た
Ａ

さ
ん
は
、そ
の
恩
返
し
と
し
て
、中
学
校
時
代
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
Ａ
さ
ん
の
社
会
に

対
す
る
思
い
は
、「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」で
の
振
り
返
り
や
、

日
直
日
誌
の
記
述
欄
な
ど
で
滔と

う
と
う滔
と
つ
づ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
か
か
わ
っ
て
き
た
社
会
問
題
に

つ
い
て
研
究
す
る
た
め
、
総
合
型
選
抜
で
の
受
験
を
決
意
し
た

Ａ
さ
ん
が
作
成
し
た
志
望
理
由
書
の
第
１
稿
は
、
体
験
に
裏
づ

け
ら
れ
た
Ａ
さ
ん
の
思
い
が
あ
ふ
れ
出
て
い
ま
し
た
。
伝
え
た

い
こ
と
が
あ
り
す
ぎ
る
Ａ
さ
ん
を
、
冷
静
に
さ
せ
る
よ
う
な
添

削
を
、
私
は
何
度
か
繰
り
返
し
ま
し
た
。

Ａ
さ
ん
が
、「
大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト
の
自
己
採
点
の
結
果
が
、

目
標
に
届
か
な
か
っ
た
」
と
、
悲
痛
な
表
情
で
私
に
報
告
に
来

た
時
も
、
Ａ
さ
ん
の
強
固
な
志
望
理
由
を
知
る
私
は
、「
Ａ
さ

ん
は
、合
格
さ
せ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
人
だ
」
と
思
い
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
生
徒
全
員
に
合
格
し
て
ほ
し
い
。
で
も
、
Ａ
さ
ん

は
、「
大
学
が
合
格
さ
せ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
人
」
だ
と
思
っ

た
の
で
す
。

Ｂ
さ
ん
は
、
探
究
学
習
で
素
晴
ら
し
い
成
果
を
収
め
た
生
徒

で
し
た
。
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
な
ど
で
大
学
教
授
や
企
業
人
と

交
流
す
る
中
で
、グ
ロ
ー
バ
ル
な
課
題
に
対
す
る
知
見
を
深
め
、

全
国
の
高
校
生
を
対
象
と
し
た
論
文
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、
最
優

秀
賞
を
獲
得
し
ま
し
た
。

Ｂ
さ
ん
の
志
望
理
由
書
に
は
見
事
な
経
歴
が
つ
づ
ら
れ
ま
し

た
。
し
か
し
、
書
面
が
丁
寧
な
文
字
で
埋
め
ら
れ
て
い
る
の
に
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も
か
か
わ
ら
ず
、
な
ぜ
か
十
分
に
書
か
れ
て
い
な
い
よ
う
に
思

え
て
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
コ
ン
ク
ー
ル
で
賞
を
獲
得
し

た
の
に
、
な
ぜ
心
に
迫
っ
て
こ
な
い
の
だ
ろ
う
。
繰
り
返
し
読

む
う
ち
に
、
Ｂ
さ
ん
の
志
望
理
由
書
の
内
容
が
、
高
校
が
用
意

し
た
舞
台
の
中
で
の
活
動
の
結
果
を
中
心
に
描
い
て
い
る
こ

と
、自
分
の
過
去
や
現
在
、そ
し
て
大
学
で
の
学
び
と
つ
な
が
っ

て
い
な
い
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
、
私
を
始
め
、
３
年
生
の
指
導
に
か
か
わ
っ
て
い
た

教
師
は
全
員
、
Ｂ
さ
ん
は
大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト
で
高
得
点
を

上
げ
、
見
事
合
格
を
果
た
す
は
ず
だ
と
信
じ
て
い
ま
し
た
。
実

際
、
共
通
テ
ス
ト
本
番
も
、
Ｂ
さ
ん
は
目
標
点
を
軽
々
と
ク
リ

ア
し
ま
し
た
…
…
。

し
か
し
、
Ａ
さ
ん
は
合
格
し
ま
し
た
が
、
Ｂ
さ
ん
は

不
合
格
に
な
り
ま
し
た
。

21
年
度
大
学
入
試
を
や
っ
と
冷
静
に
振
り
返
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
今
、
Ａ
さ
ん
と
Ｂ
さ
ん
は
何
が
違
っ
た
の
か
を

よ
く
考
え
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
は
、
生
徒
が
自
分
の
こ
れ
ま

で
の
学
び
や
活
動
を
、
そ
の
成
果
や
結
果
だ
け
で
な
く
、
そ
こ

に
至
る
プ
ロ
セ
ス
も
含
め
た
「
ス
ト
ー
リ
ー
」
と
し
て
語
れ
て

い
た
か
ど
う
か
で
は
な
い
か
と
、
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

Ａ
さ
ん
の
合
格
は
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。
き
っ
と
Ａ
さ
ん

は
大
学
で
も
、
そ
し
て
社
会
で
も
、
生
き
生
き
と
活
躍
す
る
で

し
ょ
う
。
そ
し
て
、Ｂ
さ
ん
の
不
合
格
は
と
て
も
悔
し
い
で
す
。

あ
れ
ほ
ど
真
摯
に
探
究
学
習
に
取
り
組
ん
だ
Ｂ
さ
ん
に
対
し
て

は
、
今
で
も
申
し
訳
な
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
。

Ｂ
さ
ん
の
学
び
や
活
動
が
「
ス
ト
ー
リ
ー
」
と
し
て
語
ら
れ
な

か
っ
た
の
は
な
ぜ
か
、
私
た
ち
の
支
援
に
足
り
な
か
っ
た
こ
と

は
何
だ
っ
た
の
か
。
そ
の
答
え
は
簡
単
に
は
出
そ
う
も
あ
り
ま

せ
ん
し
、
正
直
、
学
校
だ
け
で
で
き
る
こ
と
で
は
な
い
気
も
し

て
い
ま
す
。

「
先
生
方
に
は
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
、
第
２

志
望
の
大
学
へ
進
む
こ
と
を
決
め
た
卒
業
式
の
日
の
Ｂ
さ
ん
の

言
葉
は
、
今
も
鮮
明
に
耳
に
残
っ
て
い
ま
す
。
Ｂ
さ
ん
の
言
葉

が
本
当
の
気
持
ち
だ
と
分
か
る
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
教
師
に

も
っ
と
で
き
る
こ
と
は
な
か
っ
た
の
か
と
、
私
は
自
問
し
続
け

て
い
ま
す
。

進
学
校
は
、
難
関
大
学
へ
の
進
学
者
が
多
い
学
校
で
す
。
本
校

も
間
違
い
な
く
、
進
学
校
の
１
つ
で
す
。
し
か
し
、
こ
れ
か
ら

の
進
学
校
は
、
も
し
か
す
る
と
、
自
分
の
物
語
を
描
き
、
納
得

の
い
く
進
学
が
で
き
る
生
徒
が
多
い
学
校
な
の
か
も
し
れ
な
い

…
…
、
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
。
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右のエピソードは、本特集を企画するにあたり、全国の先生方と 2021 年度大学入試を振り返る中で、ある先生が語った
実話です。学校推薦型選抜・総合型選抜の拡大が続いていることから、21 年度大学入試においても、同じような経験を
したという方は少なくないのではないでしょうか。エピソードの中で、このある先生は、２人の生徒の合否を分けたのは、

「生徒が自分のこれまでの学びや活動を、その成果や結果だけでなく、そこに至るプロセスも含めた『ストーリー』として語
れていたかどうかではないか」という仮説を持たれていました。実際、多くの先生方から、同様の趣旨のことを伺いました。
そこで本特集では、生徒一人ひとりの「自分のこれまでの学びや活動と、その成果や結果に至るまでのプロセス、これか
らの展望」を「マイ・ストーリー」と呼ぶこととし、「マイ・ストーリー」を描き、それを語れる力が、これからの大学入試で
希望進路を実現するために必要とされることを検証しつつ、そうした力を生徒に育む教師の指導や支援のあり方・方法を、
実践事例を通じてお伝えしていきます。 

編集部　統括責任者　柏木 崇

   P. 6 課題整理   
	 希望進路を実現した生徒の共通点は、「マイ・ストーリー」の形成
	 佐賀大学	アドミッションセンター長・教授		西

にし

郡
ごおり

　大	／	岩手県立福岡高校　長岡拓郎
	 茨城県立水

みつかいどう
海道第一高校　菅原冬樹	／	大分県立大分豊府中学校・高校　中原久典

P. 10 実践事例1   北海道登
のぼり

別
べつ

明
あけ

日
び

中等教育学校
	 探究学習・教科学習・特別活動における徹底した振り返りで、自己を把握する力を高める

P. 14 実践事例 2   茨城県・私立江戸川学園取
とり

手
で

中・高校
	 志望の「きっかけ」を「動機」に変え、目標と現実とのギャップを埋めるストーリーを描く

P. 18 実践事例 3   長崎県立諫
いさはや

早高校
	 「振り返り・自己分析・選択」の過程を通して、主体的に学ぶ力を身につけさせる

P. 22 本特集テーマのnext   
	 新学習指導要領下で、生徒の「マイ・ストーリー」の形成を支援する教師に求められること
	 ベネッセ文教総研 所長		西島一博

特集
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