
　
文
部
科
学
省
よ
り
２
０
１
８
年
７
月
に

公
表
さ
れ
た
「
高
等
学
校
学
習
指
導
要
領

解
説 

総
合
的
な
探
究
の
時
間
編
」
に
よ

る
と
、「
問
題
解
決
的
な
学
習
が
発
展
的

に
繰
り
返
さ
れ
て
い
く
」
こ
と
を
「
探
究

と
呼
ぶ
」と
し
て
い
る
。
そ
し
て
探
究
は
、

生
徒
が
、「
①
日
常
生
活
や
社
会
に
目
を

向
け
た
時
に
湧
き
上
が
っ
て
く
る
疑
問
や

関
心
に
基
づ
い
て
、自
ら
課
題
を
見
つ
け
、 

②
そ
こ
に
あ
る
具
体
的
な
問
題
に
つ
い
て

情
報
を
収
集
し
、
③
そ
の
情
報
を
整
理
・

分
析
し
た
り
、
知
識
や
技
能
に
結
び
つ
け

た
り
、
考
え
を
出
し
合
っ
た
り
し
な
が
ら

問
題
の
解
決
に
取
り
組
み
、
④
明
ら
か
に

な
っ
た
考
え
や
意
見
な
ど
を
ま
と
め
・
表

現
し
、
そ
こ
か
ら
ま
た
新
た
な
課
題
を
見

つ
け
、
さ
ら
な
る
問
題
の
解
決
を
始
め
る

と
い
っ
た
学
習
活
動
を
発
展
的
に
繰
り
返

し
て
い
く
」
こ
と
と
し
、「
物
事
の
本
質

を
自
己
と
の
か
か
わ
り
で
探
り
見
極
め
よ

う
と
す
る
一
連
の
知
的
営
み
の
こ
と
」
と

定
義
し
て
い
る
（
図
１
）。

　
な
お
、
①
～
④
の
探
究
の
プ
ロ
セ
ス
は

固
定
的
に
捉
え
る
必
要
は
な
い
と
さ
れ
て

い
る
。
そ
れ
は
、「
物
事
の
本
質
を
探
っ

て
見
極
め
よ
う
と
す
る
時
、
活
動
の
順
序

が
入
れ
替
わ
っ
た
り
、
あ
る
活
動
が
重
点

的
に
行
わ
れ
た
り
す
る
こ
と
は
、
当
然
起

こ
り
得
る
こ
と
だ
か
ら
」
だ
。 

　
探
究
の
プ
ロ
セ
ス
が
繰
り
返
さ
れ
る
学

び
（
以
下
、こ
こ
で
は
原
則
「
探
究
学
習
」

と
呼
ぶ
こ
と
と
す
る
）

は
、
現
行
の
「
総
合
的

な
学
習
の
時
間
」
や
次

期
学
習
指
導
要
領
で
新

設
さ
れ
る
「
総
合
的
な

探
究
の
時
間
」
な
ど
で

の
展
開
が
求
め
ら
れ
て

い
る
。
一
方
で
、
次
期

学
習
指
導
要
領
に
お
い

て
、「
総
合
的
な
探
究

の
時
間
」
の
ほ
か
に
も

「
探
究
」
と
付
さ
れ
た

科
目
が
複
数
新
設
さ
れ

る
（
図
２
）
な
ど
、
各

教
科
・
科
目
の
学
び
に

お
い
て
も
「
探
究
」
が

一
層
重
視
さ
れ
て
き
て

い
る
が
、
両
者
の
「
探
究
」
に
違
い
は
あ

る
の
だ
ろ
う
か
。
18
年
７
月
公
表
の
文
部

科
学
省
「
高
等
学
校
学
習
指
導
要
領
解
説
　

総
則
編
」
で
は
、
そ
の
点
に
つ
い
て
次
の

次
期
学
習
指
導
要
領
の
解
説
か
ら
読
み
解
く

「
探
究
」と
、デ
ー
タ
で
見
る
学
校
現
場
の
状
況

こ
れ
か
ら
の
時
代
に
求
め
ら
れ
る
資
質
・
能
力
を
育
む
学
び
と
し
て
、
ま
す
ま
す
そ
の
重
要
性
が
高
ま
る
「
探
究
学
習
」。
し
か
し
な
が
ら
、
そ
の
実
践
に
お
い
て
は

様
々
な
課
題
を
学
校
現
場
は
抱
え
て
い
る
よ
う
だ
。
こ
こ
で
は
、
次
期
学
習
指
導
要
領
の
解
説
を
基
に
、
高
校
教
育
に
お
い
て
求
め
ら
れ
る
探
究
学
習
と
は

ど
の
よ
う
な
学
び
な
の
か
改
め
て
整
理
す
る
と
と
も
に
、
そ
の
実
践
の
状
況
や
直
面
し
て
い
る
問
題
な
ど
を
調
査
デ
ー
タ
な
ど
か
ら
探
っ
て
い
く
。

課題整理
探
究
と
は
問
題
解
決
的
学
習
を

発
展
的
に
繰
り
返
す
こ
と

す
べ
て
の
教
科
・
科
目
で「
探
究
」
が

展
開
さ
れ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る

探究における生徒の学習の姿図１

＊文部科学省「高等学校学習指導要領解説 総合的な探究の時間編」を基に編集部で作成。

•日常生活や社会に目を向け、生徒が自ら課題を設定する。

• 探究の過程を経由する。
　❶課題の設定　❷情報の収集　❸整理・分析　❹まとめ・表現

•自らの考えや課題が新たに更新され、探究の過程が繰り返される。

●❶課題の設定

●❷情報の収集

●❸整理・分析

●❹まとめ・表現

●❷

●❸

●❹
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て
最
適
解
や
納
得
解
を
見
い
だ
す
こ
と
を

重
視
し
て
い
る
こ
と
が
、
各
教
科
・
科
目

に
お
け
る
「
探
究
」
と
異
な
る
点
と
し
て

い
る
。

　以
上
の
よ
う
な
違
い
は
あ
る
も
の
の
、

押
さ
え
て
お
き
た
い
の
は
、
す
べ
て
の
教

科
・
科
目
の
学
び
で
「
探
究
」
が
展
開
さ

れ
る
こ
と
で
あ
り
、「
総
合
的
な
学
習
の

時
間
」
や
「
総
合
的
な
探
究
の
時
間
」
等

で
行
わ
れ
る
「
探
究
」
と
教
科
の
系
統
の

中
で
行
わ
れ
る
「
探
究
」
の
両
方
が
教
育

課
程
上
に
し
っ
か
り
と
位
置
づ
け
ら
れ
、

そ
れ
ぞ
れ
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
、
今
後

ま
す
ま
す
求
め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
あ
る
。

　探
究
的
な
活
動
を
含
む
各
教
科
・
科
目

の
学
び
、
そ
し
て
「
総
合
的
な
学
習
の
時

間
」
や
「
総
合
的
な
探
究
の
時
間
」
等
で

行
わ
れ
る
探
究
学
習
そ
れ
ぞ
れ
を
充
実
さ

せ
る
一
方
で
、
両
者
を
つ
な
ぐ
視
点
も
重

要
で
あ
る
。
す
な
わ
ち
、
各
教
科
・
科
目

で
身
に
つ
け
た
資
質
・
能
力
と
、
探
究
学

習
で
身
に
つ
け
た
資
質
・
能
力
を
相
互
に

関
連
づ
け
、
学
習
や
生
活
に
お
い
て
生
か

し
、
そ
れ
ら
が
総
合
的
に
働
く
よ
う
に
す

る
こ
と
で
あ
る
（
P. 
６
図
３
）。
そ
の
点

を
重
要
視
す
る
理
由
と
し
て
、「
高
等
学

校
学
習
指
導
要
領
解
説

　総
合
的
な
探
究

の
時
間
編
」
で
は
、「
身
に
つ
け
た
資
質
・

能
力
は
、
当
初
学
ん
だ
場
面
と
は
異
な
る

新
た
な
場
面
や
状
況
で
活
用
さ
れ
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
一
層
生
き
て
働
く
よ
う
に
な

る
」
こ
と
、
そ
し
て
、「
こ
れ
か
ら
の
時

代
に
お
い
て
よ
り
求
め
ら
れ
る
資
質
・
能

力
は
、
既
知
の
特
定
の
状
況
に
お
い
て
の

み
役
に
立
つ
の
で
は
な
く
、
未
知
の
多
様

な
状
況
に
お
い
て
自
在
に
活
用
す
る
こ
と

が
で
き
る
も
の
で
あ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
る
」こ
と
を
挙
げ
て
い
る
。
各
教
科
・

科
目
や
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」「
総

合
的
な
探
究
の
時
間
」
等
で
身
に
つ
け
た

資
質
・
能
力
が
、
そ
れ
ぞ
れ
を
身
に
つ
け

よ
う
に
説
明
し
て
い
る
。

　「（
各
教
科
・
科
目
に
お
け
る「
探
究
」は
）

当
該
教
科
・
科
目
に
お
け
る
理
解
を
よ
り

深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
教
科
の
内
容

項
目
に
応
じ
た
課
題
に
沿
っ
て
探
究
的
な

活
動
を
行
う
も
の
で
あ
る
の
に
対
し
て
、

『
総
合
的
な
探
究
の
時
間
』
や
『
理
数
探

究
』、『
理
数
探
究
基
礎
』
は
、
課
題
を
発

見
し
解
決
し
て
い
く
た
め
に
必
要
な
資

質
・
能
力
を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
、

複
数
の
教
科
・
科
目
等
の
見
方
・
考
え
方

を
組
み
合
わ
せ
る
な
ど
し
て
働
か
せ
、
探

究
の
プ
ロ
セ
ス
を
通
し
て
資
質
・
能
力
を

育
成
す
る
も
の
で
あ
る
」

　ま
た
、「
高
等
学
校
学
習
指
導
要
領
解

説

　総
合
的
な
探
究
の
時
間
編
」
で
は
、

「
総
合
的
な
探
究
の
時
間
」
な
ど
で
展
開

さ
れ
る
探
究
学
習
が
、
特
定
の
教
科
・
科

目
に
と
ど
ま
ら
ず
、
横
断
的
・
総
合
的
な

視
点
で
実
社
会
や
実
生
活
に
お
け
る
複
雑

な
文
脈
の
中
に
存
在
す
る
問
題
を
対
象
と

し
て
い
る
こ
と
、
そ
し
て
そ
の
問
題
を
、

複
数
の
教
科
・
科
目
等
に
お
け
る
見
方
・

考
え
方
を
総
合
的
・
統
合
的
に
働
か
せ
て
、

様
々
な
角
度
か
ら
俯
瞰
し
て
捉
え
、
考
え

る
こ
と
、
さ
ら
に
生
徒
が
取
り
組
む
課
題

は
、
解
決
の
道
筋
が
す
ぐ
に
は
明
ら
か
に

な
ら
な
い
、
も
し
く
は
唯
一
の
正
解
が
存

在
し
な
い
も
の
で
あ
り
、
そ
れ
ら
に
対
し

各
教
科
・
科
目
の
学
び
と

探
究
学
習
を
つ
な
ぐ

高校の各学科に共通する各教科・科目及び
総合的な探究の時間図２

＊赤い下線は変更のある科目　

教科 科目 標準単位数 必履修科目

国語

現代の国語
言語文化
論理国語
文学国語
国語表現
古典探究

2
2
4
4
4
4

○
○

地理
歴史

地理総合
地理探究
歴史総合 
日本史探究
世界史探究

2
3
2
3
3

○

○

公民
公共
倫理
政治・経済

2
2
2

○

数学

数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ⅲ
数学Ａ
数学Ｂ
数学Ｃ

3
4
3
2
2
2

○ 2 単位まで減可

理科

科学と人間生活
物理基礎
物理
化学基礎
化学
生物基礎
生物
地学基礎
地学

2
2
4
2
4
2
4
2
4

「科学と人間生
活」を含む 2 科
目または基礎を
付した科目を 3
科目

保健
体育

体育
保健

7 〜 8
2

○
○

芸術

音楽Ⅰ
音楽Ⅱ
音楽Ⅲ
美術Ⅰ
美術Ⅱ
美術Ⅲ
工芸Ⅰ
工芸Ⅱ
工芸Ⅲ
書道Ⅰ
書道Ⅱ
書道Ⅲ

2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2

○

外国語

英語コミュニケーションⅠ
英語コミュニケーションⅡ
英語コミュニケーションⅢ
論理・表現Ⅰ
論理・表現Ⅱ
論理・表現Ⅲ

3
4
4
2
2
2

○ 2 単位まで減可

家庭 家庭基礎
家庭総合

2
4 ○

情報 情報Ⅰ
情報Ⅱ

2
2

○

理数 理数探究基礎
理数探究

1
2 〜 5

総合的な探究の時間 3 〜 6 ○ 2 単位まで減可

＊文部科学省「高等学校学習指導要領解説 総則編」を基に編集部で作成。
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元
配
列
表
」の
工
夫
が
挙
げ
ら
れ
て
い
る
。

こ
こ
で
言
う
単
元
配
列
表
と
は
、各
教
科
・

科
目
等
の
単
元
の
配
置
に
加
え
て
、相
互

の
関
連
を
線
で
結
ぶ
こ
と
で
、
１
年
間
の

流
れ
の
中
で
各
教
科
・
科
目
等
と
の
関
連

を
見
通
せ
る
年
間
指
導
計
画
を
指
す
。そ

の
作
成
に
お
い
て
、「
単
元
名
や
学
習
活

動
だ
け
で
な
く
、
育
成
を
目
指
す
資
質
・

能
力
が
記
さ
れ
、
そ
れ
ら
が
相
互
に
関
連

す
る
こ
と
が
示
さ
れ
れ
ば
、
そ
れ
ぞ
れ
の

学
習
活
動
は
一
層
充
実
し
、
資
質
・
能
力

が
確
か
に
育
成
さ
れ
る
」
と
し
て
い
る
。

そ
し
て
、「
総
合
的
な
探
究
の
時
間
」
等

で
行
わ
れ
る
探
究
学
習
に
お
い
て
、各
教

科
・
科
目
等
で
育
成
さ
れ
た
資
質
・
能
力

が
発
揮
さ
れ
た
り
、逆
に
探
究
学
習
で
育

成
さ
れ
た
資
質
・
能
力
が
各
教
科
・
科
目

等
の
学
習
活
動
で
活
用
さ
れ
た
り
と
い
っ

た
経
験
を
通
じ
て
、生
徒
が
身
に
つ
け
た

資
質
・
能
力
は
汎
用
的
な
資
質
・
能
力
と

し
て
育
成
さ
れ
る
と
説
明
し
て
い
る
。

 

　
で
は
、
学
校
現
場
に
お
け
る
探
究
学
習

の
取
り
組
み
は
ど
の
よ
う
な
現
状
な
の

か
。「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
で
の
探

究
学
習
の
実
施
状
況
を
調
査
し
た
と
こ

ろ
、
多
く
の
学
校
が
探
究
学
習
に
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
（
デ
ー
タ

１
）。
し
か
し
、
そ
の
推
進
上
の
課
題
と

し
て
、
教
師
間
の
目
線
合
わ
せ
の
難
し
さ

た
場
面
と
は
異
な
る
新
た
な
場
面
で
活
用

さ
れ
る
状
況
を
つ
く
る
た
め
に
は
、
各
教

科
・
科
目
等
で
育
む
資
質
・
能
力
を
教
師

間
で
し
っ
か
り
と
把
握
・
理
解
し
、
各
教

科
・
科
目
等
間
で
の
関
連
を
図
る
こ
と
が

必
要
と
な
る
。
そ
の
具
体
例
の
１
つ
と

し
て
、「
高
等
学
校
学
習
指
導
要
領
解
説
　

総
合
的
な
探
究
の
時
間
編
」
で
は
、「
単

次
期
学
習
指
導
要
領
実
施
を
前
に

自
校
の「
探
究
学
習
」
を
模
索

探究の過程において
発揮され、未知の状
況において活用でき
るものとして身につ
けられるようにする

他教科等及び総合的
な探究の時間で習得
する知識及び技能が
相互に関係づけられ、
社会の中で生きて動
くものとして形成され
るようにする

自分自身に関するこ
と及び他者や社会と
のかかわりに関する
ことの両方の視点を
踏まえる

「総合的な探究の時間」の構造イメージ図３

目
標

学
校
が
設
定

す
る
内
容

学
校
が
設
定
す
る
目
標
及
び
内
容
の
取
り
扱
い

指
導
計
画

内
容
の
取
り
扱
い

学
校
が
設
定

す
る
目
標

総合的な探究の時間の目標

各学校において定める内容

教科等を越えたすべての学習の基盤となる資質・能力

各学校において定める目標

目標を実現するにふさわしい
探究課題

探究課題の解決を通して育成を目指す
具体的な資質・能力

その学校が総合的な探究の時間で育成することを目指す資質・能力

現代的な諸課題に対応する
横断的・総合的な課題
（国際理解、情報、環境、

福祉・健康など）

地域や学校の
特色に応じた課題

生徒の興味・関心に
基づく課題

職業や自己の進路に
関する課題

情報活用能力 言語能力

探 究 の 過 程 に お いて、コン
ピュータや情報通信ネットワー
クなどを適切かつ効果的に活
用して、情報を収集・整理・発
信するなどの学習活動（情報
や情報手段を主体的に選択し
活用できるよう配慮）

他者と協働して課題を解決
しようとする学習活動

言語により分析し、まとめたり
表現したりするなどの学習活動

考えるための技法（比較する、分類する、関連づけるなど）

各学校における教育目標

踏まえて 踏まえて

育まれ、活用されるようにすること

活用されるようにすること

例

知識及び技能
思考力、判断力、
表現力等

学びに向かう力、
人間性等

＊文部科学省「高等学校学習指導要領解説 総合的な探究の時間編」を基に編集部で作成。

他
教
科
等
で
身
に
つ
け
た
資
質
・
能
力

相
互
に
関
連
づ
け
、
学
習
や
生
活
に
お
い
て
生
か
し
、
そ
れ
ら
が
総
合
的
に
働
く
よ
う
に
す
る
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な
ど
を
挙
げ
る
教
師
が
多
く
（
デ
ー
タ

２
）、
さ
ら
に
、
生
徒
に
探
究
学
習
に
取

り
組
ま
せ
る
上
で
、
探
究
の
プ
ロ
セ
ス
の

最
初
の
ス
テ
ッ
プ
で
あ
る「
課
題
の
設
定
」

に
課
題
を
感
じ
て
い
る
（
デ
ー
タ
４
）。

　「総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
に
お
け
る

探
究
学
習
は
、
生
徒
と
教
師
そ
れ
ぞ
れ
が

試
行
錯
誤
を
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
る

状
態
と
言
え
る
だ
ろ
う
。
そ
う
し
た
中
、

現
場
の
教
師
は
、
取
り
組
み
へ
の
意
欲
や

姿
勢
、
最
終
成
果
物
な
ど
を
通
じ
て
、
生

徒
の
探
究
学
習
へ
の
取
り
組
み
を
し
っ
か

り
と
評
価
し
（
デ
ー
タ
５
）、
そ
の
結
果

を
大
学
入
試
と
い
う
生
徒
の
未
来
に
つ
な

げ
よ
う
と
し
て
い
る
（
デ
ー
タ
３
）。
探

究
学
習
の
何
を
評
価
し
、
生
徒
に
ど
の
よ

う
に
そ
れ
を
還
元
し
て
、
進
路
実
現
へ
の

後
押
し
と
し
て
い
く
の
か
、
各
校
に
お
い

て
一
貫
性
の
あ
る
指
導
ス
ト
ー
リ
ー
を
描

く
そ
の
重
要
性
が
、
今
後
ま
す
ま
す
高

ま
っ
て
い
く
こ
と
だ
ろ
う
。

　「総
合
的
な
探
究
の
時
間
」
の
み
な
ら

ず
、
各
教
科
・
科
目
等
の
学
び
に
お
け
る

「
探
究
」
も
一
層
求
め
ら
れ
る
次
期
学
習

指
導
要
領
の
実
施
を
控
え
、
自
校
の
探
究

学
習
は
ど
う
あ
る
べ
き
か
、
そ
し
て
そ
の

実
現
に
向
け
て
ど
の
よ
う
な
組
織
体
制
が

必
要
な
の
か
、
そ
の
ヒ
ン
ト
を
次
ペ
ー
ジ

か
ら
探
っ
て
い
く
。

「総合的な学習の時間」における探究学習の実施状況
データ 1

探究学習の実施状況（％）

データ２

探究学習の推進上の課題 ※複数回答（％）

データ 3

探究学習の成果利用（％）

データ 4

探究学習のプロセスの課題（％）

データ 5

探究学習の評価で実践していること ※複数回答（％）

かなり重視して
取り組んでいる

重視して
取り組んでいる

取り組んでいる

あまり
取り組んでいない

取り組んでいない

16.6

イ
課題の設定39.5

ウ
情報の収集21.9

エ　整理・分析13.1

オ　まとめ・表現11.5

カ　振り返り9.7

ア
オリエンテーション

ア 先生方の指導の目線合わせ・
 意識のバラつき
イ ３年間（あるいは４～６年）で体系化
 された指導実践ができていない

ウ 十分な指導時間が取れない

エ 指導・コンテンツ準備の
 負荷が大きい

オ 外部連携の負担が大きい

カ 進路へのつながりが見えづらい

キ 学習意欲への効果が見えづらい

ク 評価の方法が分からない

ケ 汎用的な資質・能力の育成に
 つながっていない

コ その他

ア 取り組みへの
 意欲や姿勢

イ 最終成果物（論文や
 提出物、プレゼンなど）

ウ 生徒自身による
 自己評価

エ 生徒同士の相互評価

オ 観点別の評価基準
 （ルーブリック等）

カ 外部の
 アセスメントの指標

キ 特に評価は
 行っていない

ク その他

4.2
ア
調査書の
活動履歴として

20.5

イ
入試問題で問われる
資質・能力の
育成として32.8

ウ
生徒が志望理由書を
書く際の材料として

24.3

エ　まだ考えていない17.3

オ　その他5.1

22.5

35.1

16.6

9.1

56.2

33.1

43.9

47.5

22.1

9.4

17.7

16.2

7.8

2.6

64.2

69.9

43.5

36.8

18.3

5.6

12.0

1.6

７割が
探究学習に

取り組んでいる

入試への
成果利用が

多い

プロセス、
アウトプット
ともに重視

注）数値は小数第２位を四捨五入しているため、合計が 100％にならない場合があります。 
＊ 2018 年 6 月実施「総合的な学習の時間」における探究学習の実態調査。全国の高校約 1,000 校へのアンケート調査結果。
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