
　

岩
手
県
立
花
巻
北
高
校
で
は
、
２
０
１
５

年
度
、
全
学
年
に
お
い
て
「
総
合
的
な
学

習
の
時
間
」（
以
下
、
総
合
学
習
）
を
「
自

由
研
究
」
を
軸
に
展
開
す
る
こ
と
と
し
た
。

個
別
大
学
に
お
け
る
入
学
者
選
抜
が
多
面

的
・
総
合
的
評
価
に
よ
る
方
法
に
変
わ
る

中
で
、「
変
化
す
る
社
会
を
生
き
抜
く
た
く

ま
し
さ
を
身
に
付
け
さ
せ
た
い
」「
生
徒
が

推
薦
入
試
や
Ａ
Ｏ
入
試
で
自
己
を
語
れ
る

題
材
と
な
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
盛
り
込

み
た
い
」「
そ
の
た
め
に
は
、
総
合
学
習
で

探
究
型
の
活
動
を
行
っ
て
は
ど
う
か
」
と

い
っ
た
声
が
校
内
で
高
ま
っ
て
い
た
。

　

そ
こ
で
同
校
で
は
、
14
年
度
後
半
よ
り

総
学
検
討
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
他
校
の

事
例
の
分
析
を
重
ね
た
。
委
員
会
の
中
で
、

重
要
な
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
て
浮
か
び
上

が
っ
た
の
が
、「
自
由
」
だ
。
教
師
が
あ
ら

か
じ
め
研
究
テ
ー
マ
を
設
定
し
た
り
、
生

徒
に
所
定
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
の
中
か
ら
研
究

テ
ー
マ
を
選
ば
せ
た
り
せ
ず
に
、
生
徒
が

自
分
の
興
味
・
関
心
に
基
づ
い
て
自
由
に

テ
ー
マ
を
設
定
で
き
る
よ
う
に
し
た
の
だ
。

　
「
自
由
研
究
」
と
し
た
背
景
に
は
、
生
徒

の
主
体
的
な
活
動
を
促
す
狙
い
と
、
取
り

組
み
に
お
け
る
教
師
の
多
忙
感
を
軽
減
す

る
配
慮
も
あ
っ
た
。
他
校
の
事
例
を
研
究

す
る
中
で
、
教
師
が
多
忙
感
や
負
担
感
を

持
っ
た
り
、
特
定
の
教
師
に
業
務
が
集
中

し
た
り
す
る
と
、
取
り
組
み
が
継
続
し
に

く
い
こ
と
が
分
か
っ
た
か
ら
だ
。

　

自
分
が
知
ら
な
い
こ
と
を
教
え
る
の
は

準
備
に
時
間
が
掛
か
り
、
負
担
に
な
る
。

そ
こ
で
、「
研
究
は
生
徒
に
任
せ
て
、
教
師

は
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
徹
す
る
」
と
い
う
方

針
が
委
員
会
で
共
有
さ
れ
、
教
師
の
得
意

や
興
味
・
関
心
を
一
覧
化
し
て
生
徒
に
提

示
は
す
る
が
、
そ
れ
は
あ
く
ま
で
生
徒
の

テ
ー
マ
設
定
の
ヒ
ン
ト
に
と
ど
め
、
生
徒

は
個
人
ま
た
は
グ
ル
ー
プ
で
自
由
に
研
究

テ
ー
マ
を
決
め
て
、
半
年
〜
１
年
間
の
研

究
に
取
り
組
む
こ
と
と
な
っ
た
。

＊現行の学習指導要領が目指す学力の育成に向けて国立教育政策研究所が提唱する学力モデル。

岩
手
県
立
花
巻
北
高
校

◎
「
黒
橋
魂
」
と
「
桜お
う

雲う
ん

臺だ
い

精
神
」
を
受
け
継
ぎ
、

文
武
両
道
を
モ
ッ
ト
ー
と
す
る
。
弓
道
部
や
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
部
な
ど
、
全
国
レ
ベ
ル
で
活
躍
す
る
部
も
多
い
。

言
語
活
動
を
重
視
し
た
対
話
型
授
業
を
研
究
す
る
な

ど
、
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
を
推
進
。
授
業
に

関
す
る
生
徒
の
提
言
、
要
望
に
基
づ
い
た
授
業
改
善

に
も
積
極
的
に
取
り
組
む
。

◎
設
立　

１
９
３
１
（
昭
和
６
）
年

◎
形
態　

全
日
制
／
普
通
科
／
共
学

◎
生
徒
数　

1
学
年
約
２
４
０
人

◎
２
０
１
５
年
度
入
試
合
格
実
績
（
現
役
の
み
）

国
公
立
大
は
、
弘
前
大
、
岩
手
大
、
山
形
大
、
東
北
大
、

福
島
大
、
筑
波
大
、
岩
手
県
立
大
な
ど
に
1
６
５
人

が
合
格
。
私
立
大
は
、 

慶
應
義
塾
大
、
中
央
大
、
東
京

理
科
大
、
日
本
大
、
法
政
大
、
早
稲
田
大
な
ど
に
延

べ
１
８
４
人
が
合
格
。

◎U
R
L　

http://w
w
w
2
.iw
ate-ed.jp/hkn-h/

実
録
・
校
内
検
討
会

「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
を
検
証
し
、

学
ぶ
力
を
更
に
育
む
取
り
組
み
へ
改
善
す
る

岩
手
県
立
花
巻
北
高
校

学
校
が
生
徒
の
特
性
や
志
望
進
路
に
合
っ
た
教
育
活
動
を
展
開
す
る
た
め
に
、
生
徒
の
実
態
を
踏
ま
え
た

教
育
課
程
の
編
成
と
そ
の
実
施
、
そ
し
て
そ
れ
ら
を
評
価
・
検
証
す
る
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
ど
う
実
践
し
て
い
く
の
か
。

２
０
１
５
年
度
に
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
で
新
た
に
探
究
型
の
活
動
を
導
入
し
た
岩
手
県
立
花
巻
北
高
校
で
行
わ
れ
た
、

「
次
年
度
に
向
け
た
活
動
の
振
り
返
り
」
か
ら
考
え
る
。

２
０
１
５
年
度　
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」　
概
要

生
徒
の
興
味
・
関
心
に
基
づ
い
た
自
由
研
究
を
実
施
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特
集　
　

有
機
的
に
結
び
付
け
る
こ
れ
か
ら
の
教
育
活
動

│
振
り
返
り
で
は
ま
ず
、「
自
由
」
を

根
幹
に
据
え
た
探
究
型
の
活
動
の
成
果
を

語
り
合
っ
た
。

川
村　

生
徒
が
興
味
・
関
心
に
基
づ
い
て

自
由
に
研
究
テ
ー
マ
を
設
定
す
る
ス
タ
イ

ル
は
、
次
年
度
も
続
け
た
い
で
す
。
自
由

研
究
の
目
標
は
、「
高
い
レ
ベ
ル
の
研
究
成

果
」
で
は
な
く
、「
学
び
方
を
学
ぶ
」
こ
と

に
あ
る
と
最
初
に
決
め
ま
し
た
よ
ね
。
研

究
成
果
に
重
き
を
置
き
す
ぎ
る
と
、
教
師

が
指
導
で
き
る
も
の
の
中
か
ら
研
究
テ
ー

マ
を
選
ば
せ
、
教
え
込
む
と
い
っ
た
構
図

に
な
り
、
結
果
的
に
生
徒
の
主
体
的
な
学

び
は
あ
ま
り
育
た
ず
、
教
師
の
負
担
感
も

増
し
て
し
ま
い
ま
す
。
知
識
の
伝
達
作
業

に
と
ど
ま
ら
ず
、
大
学
や
社
会
で
も
役
立

つ
「
学
び
方
」
を
学
ぶ
た
め
に
は
、
我
々

教
師
が
「
私
も
分
か
ら
な
い
」
と
正
直
に

言
い
、
生
徒
に
「
君
は
ど
う
思
う
？
」「
ま

ず
は
や
っ
て
み
た
ら
？
」
と
、
学
び
を
任

せ
る
こ
と
が
今
後
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

熊
谷　

理
想
は
、
生
徒
が
自
由
に
発
想
し
、

教
師
は
見
守
る
と
い
う
状
態
で
す
。
教
え

る
こ
と
が
使
命
で
あ
る
私
た
ち
に
は
、
ま

さ
に
発
想
の
転
換
が
必
要
で
し
た
が
、
生

徒
の
研
究
に
対
す
る
取
り
組
み
方
は
前
向

き
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
取
り
組
み
を
始

め
る
に
当
た
っ
て
、
私
は
『
Ｖ
Ｉ
Ｅ
Ｗ
21
』

岩
手
県
立
花
巻
北
高
校

及
川
智
春　
お
い
か
わ
・
と
も
は
る

教
職
歴
18
年
。同
校
に
赴
任
し
て
１
年
目
。

１
学
年
担
任
。「
世
界
の
広
さ
を
自
ら
測

ろ
う
と
す
る
人
間
を
育
て
た
い
」

岩
手
県
立
花
巻
北
高
校

熊
谷
道
仁　
く
ま
が
い
・
み
ち
ひ
と

教
職
歴
25
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
４
年
目
。
教

務
主
任
。「
学
び
続
け
、
考
え
抜
き
、
や
っ
て

み
る
。
自
分
の
高
校
時
代
を
忘
れ
ず
に
」

岩
手
県
立
花
巻
北
高
校
副
校
長

川
村
俊
彦　
か
わ
む
ら
・
と
し
ひ
こ

教
職
歴
31
年
。 

同
校
に
赴
任
し
て
１
年

目
。「
知
識
で
は
な
く
、
学
ぶ
意
欲
と
態

度
が
生
徒
の
将
来
を
つ
く
る
」

岩
手
県
立
花
巻
北
高
校

木
村
総
司　
き
む
ら
・
そ
う
し

教
職
歴
16
年
。同
校
に
赴
任
し
て
７
年
目
。

進
路
指
導
主
事
。「
人
と
の
や
り
と
り
を

大
切
に
す
る
教
師
で
あ
り
た
い
」

＊学校資料を基に編集部で作成

図１ 2015年度「総合的な学習の時間」高校生の『自由研究』～学び方を学ぶ～

●目標
①社会における諸課題を的確に捉え、問題解決能力を身に付
けること。＜前に踏み出す力＞の育成

②主体的・協同（協働）的に学ぶ姿勢を確立すること。＜チー
ムで働く力＞の育成

③自分の興味・関心がある分野を研究・追究、「得意」を見いだし、
自らの言葉で表現できること。＜考え抜く力＞の育成

●調査研究テーマ設定時の留意事項
•１年での完結型とするが、3 年間、あるいは２年生から３年
生までの2年間同じ内容を研究し、深化させることも出来る。

•３年生は、大学で学びたいことを中心に研究を深めるとよい。
•小学校の時に取り組んだ「自由研究」の高校生版と考える。
•「これだったら、飽きずに徹底して調べられる」具体的なテー
マを探す。
•完璧な内容に仕上げようと思う必要はない。まずはとことん
やってみよう。

●教師の役割
本校の全ての教師が、自分の得意に基づいて助言する。（指導
はしない）

●生徒
グループ（４人程度）での研究を原則とするが、１人での研究
も可。

●企画
総学検討委員会（８人）が企画・準備し、主担当者が進める。

●活動の流れ

本校の全教師が自己申告した「得意、興味・
関心リスト」（P.19 図 2）を参考に、生徒
は各教室に待機した教師に相談をしなが
ら、個人またはグループで自由研究のテー
マを検討する。（２日間実施）

担任に研究テーマを提出。総学検討委員
長が各グループまたは個人に助言を行う教
師を振り当てる。

自由研究スタート。総合的な学習の時間
では、図書館所蔵の文献とグループ内１
台のスマートフォンを利用した調査を行う。
休日や長期休業を活用してフィールドワー
クや実験などを行う。

グループごとに研究成果を所定の用紙にま
とめて提出。

総学検討委員会によって選考された研究グ
ループまたは個人が発表。優秀研究の表彰。

自由研究の発表要旨を掲載した冊子を作成。

５月

６月

６月

～

１２月

１月

２月

研
究
成
果
以
上
に

学
び
方
の
獲
得
を
重
視

２
０
１
５
年
度　
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」　
振
り
返
り
│
今
後
も
続
け
た
い
こ
と

研
究
の
自
由
を
保
証
し
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持
さ
せ
る
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考
え
た
の
が
、
そ
の
ま
ま
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
の
向
上
に
つ
な
が
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

熊
谷　

も
ち
ろ
ん
、
中
に
は
「
自
由
研
究

な
ん
て
や
り
た
く
な
い
」
と
思
っ
て
い
た

生
徒
は
い
た
で
し
ょ
う
。
た
だ
、
ど
の
教

科
で
も
、「
こ
ん
な
勉
強
、
や
り
た
く
な
い
」

と
い
っ
た
生
徒
は
、
少
数
で
あ
っ
て
も
存

在
す
る
も
の
で
す
。
そ
う
し
た
現
実
に
目

を
向
け
ず
に
、
も
れ
な
く
全
員
を
一
生
懸

命
取
り
組
ま
せ
よ
う
と
す
る
と
、
学
校
全

体
が
疲
弊
し
て
し
ま
う
こ
と
を
、
教
員
間

で
ス
タ
ー
ト
時
に
共
通
認
識
で
き
て
い
た

こ
と
も
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

木
村　

も
ち
ろ
ん
、
自
由
研
究
と
い
う
活

動
に
価
値
を
見
い
だ
せ
な
い
生
徒
を
見
捨

て
る
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、
他
の
生
徒

の
充
実
し
た
様
子
を
目
に
し
て
、「
自
分
も
、

も
っ
と
頑
張
れ
た
か
も
し
れ
な
い
」
と
悔

し
い
思
い
を
さ
せ
る
こ
と
で
、
次
の
学
び

へ
と
つ
な
げ
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
。
そ

の
意
味
で
は
、
３
学
期
に
行
わ
れ
る
優
秀

研
究
の
発
表
が
重
要
で
す
ね
。

川
村　

優
秀
研
究
の
発
表
で
、
同
じ
学
校

の
仲
間
が
素
晴
ら
し
い
活
動
を
し
た
こ
と

を
知
っ
て
、「
来
年
は
も
っ
と
頑
張
っ
て
み

よ
う
」
と
思
う
生
徒
が
た
く
さ
ん
出
て
き

た
時
に
、「
学
び
方
を
学
ぶ
」
活
動
が
学
校

の
文
化
に
な
る
は
ず
で
す
。

高
校
版
２
０
１
５
年
４
月
号
の
特
集
を
何

回
も
読
み
ま
し
た
。
特
に
、
京
都
大
の
松

下
佳
代
先
生
の
「『
探
究
テ
ー
マ
＝
学
術
研

究
的
な
テ
ー
マ
』と
と
ら
わ
れ
な
い
」「
テ
ー

マ
が
自
由
に
な
る
ほ
ど
、
探
究
の
プ
ロ
セ

ス
が
重
要
」
と
い
う
言
葉
は
、
生
徒
の
自

由
を
活
動
の
根
幹
に
据
え
る
上
で
支
え
に

な
り
ま
し
た
。
実
際
、
生
徒
は
自
分
で
テ
ー

マ
を
決
め
た
か
ら
こ
そ
、
研
究
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
を
保
て
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

木
村　

研
究
成
果
を
見
て
も
、
生
徒
は
分

か
ら
な
い
こ
と
、
知
り
た
い
こ
と
を
時
間

を
掛
け
て
調
べ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
ね
。

安
易
な
「
コ
ピ
ペ
」
も
と
て
も
少
な
か
っ

た
で
す
。
そ
も
そ
も
、
答
え
が
簡
単
に
は

分
か
ら
な
い
よ
う
な
研
究
テ
ー
マ
を
設
定

し
た
の
で
、
万
が
一
、
コ
ピ
ペ
し
よ
う
と

し
た
と
し
て
も
出
来
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

及
川　

生
徒
の
自
由
を
尊
重
し
た
分
、
研

究
テ
ー
マ
を
考
え
る
時
間
を
た
く
さ
ん

取
っ
た
の
は
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
私

た
ち
が
作
成
し
た
得
意
、
興
味
・
関
心
の

一
覧
（
図
2
）
を
参
考
に
、
い
ろ
い
ろ
な

先
生
や
ク
ラ
ス
メ
ー
ト
と
対
話
を
続
け
な

が
ら
、
自
分
の
研
究
テ
ー
マ
（
図
３
）
を

│
続
い
て
、
今
年
度
の
取
り
組
み
で
課

題
だ
と
感
じ
た
点
を
自
由
に
述
べ
合
っ

た
。
そ
こ
で
上
が
っ
た
の
は
、「
自
由
研

究
」
に
か
か
わ
る
教
師
の
姿
勢
だ
っ
た
。

及
川　

生
徒
は
「
自
由
」
な
研
究
を
楽

し
ん
だ
一
方
で
、
私
た
ち
教
師
は
「
指
導

で
は
な
い
」「
正
解
を
教
え
る
わ
け
で
は

な
い
」
と
い
っ
た
立
場
に
ま
だ
な
じ
め
て

い
な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。「
生
徒

の
研
究
が
進
む
よ
う
に
適
切
な
指
導
を
し

な
け
れ
ば
」
と
悩
ん
で
い
る
同
僚
も
い
ま

し
た
。
今
回
の
総
合
学
習
の
枠
組
み
を
つ

く
っ
た
委
員
の
1
人
と
し
て
、「
教
師
は
あ

く
ま
で
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
よ
い
の
で
す
よ
」

と
説
明
は
し
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
「
生

徒
の
一
歩
先
に
立
っ
て
、
導
か
な
け
れ
ば

い
け
な
い
」
と
い
っ
た
考
え
か
ら
脱
却
す

る
こ
と
は
容
易
で
は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

熊
谷　

今
年
度
、
本
校
で
は
推
薦
・
Ａ
Ｏ

入
試
で
も
例
年
以
上
の
成
果
が
出
ま
し
た
。

そ
こ
で
先
日
、
推
薦
・
Ａ
Ｏ
入
試
合
格
者
に
、

総
合
学
習
で
の
経
験
が
入
試
の
ど
の
よ
う

な
と
こ
ろ
で
生
き
た
か
を
聞
い
た
と
こ
ろ
、

「
志
望
理
由
書
作
成
や
面
接
の
際
に
自
由
研

究
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
盛
り
込
ん
だ
」「
面
接

な
ど
で
自
由
研
究
に
つ
い
て
紹
介
す
る
こ

と
は
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
様
々
な
知
識
を

関
連
付
け
て
話
す
こ
と
が
出
来
た
と
い
う

点
で
は
、
自
由
研
究
の
経
験
が
生
き
た
と

思
う
」
な
ど
と
、
自
由
研
究
の
成
果
を
挙

げ
る
生
徒
が
大
半
で
し
た
（
生
徒
た
ち
の

声
は
Ｐ
．20
参
照
）。
し
か
し
一
方
で
、「
自

由
研
究
が
進
む
と
、
先
生
よ
り
も
自
分
た

ち
の
方
が
テ
ー
マ
に
つ
い
て
詳
し
く
な
る

の
で
、
担
当
の
先
生
は
決
め
な
い
で
も
ら

い
た
い
」「
担
当
の
先
生
が
い
る
と
、
他
の

先
生
に
意
見
を
聞
き
に
行
き
に
く
い
」
と

い
っ
た
声
も
上
が
り
ま
し
た
。

及
川　
「
他
の
先
生
に
相
談
に
行
き
に
く

い
」
と
は
、
我
々
は
随
分
生
徒
に
気
を
使

わ
せ
て
い
た
の
で
す
ね
。
生
徒
の
「
先
生

よ
り
も
自
分
た
ち
の
方
が
理
解
が
進
む
」

と
い
う
意
見
は
、「
生
徒
よ
り
も
一
歩
先
ん

じ
て
お
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」
と
悩
む

教
師
の
声
と
は
、
実
に
対
照
的
で
す
ね
。

生
徒
の
自
由
度
を
更
に
高
め
る
こ
と
が
、

生
徒
、
教
師
双
方
の
悩
み
を
打
開
す
る
こ

自
由
研
究
で
は

生
徒
が
教
師
を
凌り

ょ
う

駕が

す
る

２
０
１
５
年
度　
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」　
振
り
返
り
│
改
善
し
た
い
こ
と
❶

生
徒
の
自
由
度
を
更
に
高
め
る
た
め
に
担
当
制
の
廃
止
を
検
討

「
も
っ
と
頑
張
り
た
い
」を

総
合
学
習
の
文
化
に
し
た
い
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有
機
的
に
結
び
付
け
る
こ
れ
か
ら
の
教
育
活
動

徒
が
校
外
に
出
掛
け
る
た
め
の
時
間
を
学

校
と
し
て
保
証
す
る
こ
と
は
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。
た
だ
、
生
徒
に
必
要
な
時
間
を

足
し
算
す
る
と
、
時
間
は
明
ら
か
に
足
り

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
何
を
重
視
す

る
代
わ
り
に
何
を
減
ら
す
の
か
、
今
か
ら

３
月
下
旬
ま
で
時
間
を
掛
け
て
話
し
合
っ

て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
ね
。

熊
谷　

教
科
学
習
、
部
活
動
、
学
校
行
事

…
…
、
ど
の
教
育
活
動
も
重
要
で
す
。
だ

か
ら
こ
そ
、
今
の
本
校
に
は
何
が
重
要
な

と
に
つ
な
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

川
村　

教
師
の
得
意
、
興
味
・
関
心
リ
ス

ト
を
作
成
す
る
と
こ
ろ
ま
で
は
今
年
度
通

り
に
し
た
と
し
て
も
、
そ
れ
を
ど
う
生
か

す
か
は
生
徒
に
任
せ
て
み
ま
し
ょ
う
か
。

生
徒
の
自
由
度
を
も
っ
と
高
め
る
こ
と
を

考
え
て
み
た
い
で
す
ね
。

│
振
り
返
り
は
「
自
由
研
究
」
の
内
容

に
か
か
わ
る
校
外
学
習
に
も
及
ん
だ
。
生

徒
が
興
味
・
関
心
に
基
づ
い
て
研
究
テ
ー

マ
を
決
め
る
場
合
、
校
外
に
知
見
を
求
め

る
可
能
性
が
高
く
な
る
。
だ
が
、今
年
度
、

校
外
学
習
に
取
り
組
む
時
間
的
余
裕
が
生

徒
に
な
か
っ
た
と
い
う
声
が
上
が
っ
た
。

及
川　

教
師
は
助
言
者
に
徹
す
る
べ
き
だ

と
い
う
考
え
は
そ
の
通
り
で
す
が
、
教
師

が
指
導
し
な
い
分
、
生
徒
に
は
必
要
に
応

じ
て
校
外
に
も
出
掛
け
、
専
門
家
に
話
を

聞
く
な
ど
し
て
も
ら
い
た
か
っ
た
で
す
ね
。

委
員
会
と
し
て
、
校
外
調
査
や
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
の
た
め
に
、
ア
ポ
イ
ン
ト
メ
ン
ト

の
取
り
方
や
文
献
調
査
の
方
法
な
ど
を
ま

と
め
た
説
明
書
を
作
成
し
ま
し
た
が
、
期

待
し
た
ほ
ど
は
校
外
学
習
に
臨
む
生
徒
は

現
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
図
書
館
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
調
べ
る
の
も
よ
い
の
で
す
が
、

実
物
、
本
物
に
触
れ
る
機
会
を
も
っ
と
つ

く
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
た
だ
、
教
科
学
習

や
部
活
動
、
学
校
行
事
で
忙
し
い
生
徒
た

ち
に
、「
外
に
出
掛
け
て
ほ
し
い
」
と
教
師

が
願
う
だ
け
で
は
駄
目
な
の
だ
と
実
感
も

し
て
い
ま
す
。
生
徒
が
外
に
出
掛
け
る
時

間
を
確
保
で
き
る
仕
組
み
を
学
校
と
し
て

つ
く
ら
な
い
と
、
責
任
を
生
徒
に
押
し
付

け
る
だ
け
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

川
村　

実
際
に
足
を
運
ぶ
の
は
生
徒
だ
け

れ
ど
、
出
掛
け
る
こ
と
が
出
来
る
環
境
を

つ
く
る
の
は
教
師
の
役
目
で
す
。
校
外
研

究
日
の
設
定
と
、
そ
の
た
め
の
課
外
授
業

や
部
活
動
な
ど
と
の
調
整
が
必
要
で
す
ね
。

熊
谷　

生
徒
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
で
は
、「
野

球
部
の
夏
の
大
会
の
応
援
が
終
わ
っ
た
後

な
ど
、
生
徒
全
員
が
そ
ろ
っ
て
い
て
、
な

お
か
つ
空
い
た
時
間
に
、
博
物
館
な
ど
に

出
掛
け
る
よ
う
に
し
て
は
ど
う
か
」
と
い
っ

た
ア
イ
デ
ア
も
出
て
い
ま
し
た
。

木
村　

研
究
の
自
由
を
高
め
る
ほ
ど
、
生

「
推
奨
」だ
け
で
は

生
徒
へ
の
責
任
転
嫁
で
あ
る

教師の得意、興味・関心を一覧化したものを参考に、生徒は教師にアドバイスをもらいなが
ら研究テーマを固めていった。川村副校長が「何でもＯＫ」と申告したのは、「どんなテーマで
も生徒と一緒に考え、学び方をアドバイスする」という教師のスタンスを同僚に伝えるためだ。

＊学校資料を編集部が一部改編

生徒は、個人あるいはグ
ループで自由研究のテー
マを設定。教科学習と密
接につながったテーマか
ら、高校生の日常の興味
と関係の深いテーマまで
内容は様々。

＊学校資料を編集部が
一部改編

図２

図３

教師の「得意、興味・関心リスト」

生徒の自由研究のテーマ例

２
０
１
５
年
度　
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」　
振
り
返
り
│
改
善
し
た
い
こ
と
❷

校
外
学
習
の
時
間
の
確
保
を
学
校
の
責
任
で
行
う

学
校
全
体
を
考
え
る
姿
勢
を

一
人
ひ
と
り
の
教
師
が
持
つ
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究
と
同
様
に
、
生
徒
を
信
じ
る
べ
き
時
は

生
徒
に
全
て
を
任
せ
た
方
が
、
生
徒
は
教

師
の
信
頼
感
を
意
気
に
感
じ
、
学
校
と
し

て
一
丸
に
な
れ
る
と
思
い
ま
す
。

の
か
を
議
論
し
、
議
論
が
ま
と
ま
ら
な
け

れ
ば
少
し
時
間
を
置
い
て
冷
静
に
な
り
、

「
学
校
と
し
て
」
と
い
う
大
局
的
な
思
考
・

判
断
も
必
要
で
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、

全
員
の
賛
成
を
待
た
ず
に
見
切
り
発
車
す

る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
の
分
、
取

り
組
み
の
評
価
と
改
善
に
つ
い
て
し
っ
か

り
と
議
論
の
場
を
つ
く
り
た
い
で
す
ね
。

川
村　

結
局
、
教
師
の
視
点
が
「
学
校
全

体
」
や
「
生
徒
」
に
な
く
、「
自
分
」
に
あ

る
限
り
は
、
自
分
の
持
ち
時
間
に
い
つ
ま

で
も
固
執
し
て
し
ま
い
ま
す
。「
自
分
の
教

科
」「
自
分
の
部
活
動
」
と
い
っ
た
狭
い
視

点
で
意
見
を
言
う
の
は
恥
ず
か
し
い
と
感

じ
る
よ
う
な
雰
囲
気
を
学
校
に
醸
成
す
る

こ
と
は
、
遠
回
り
の
よ
う
で
す
が
、
前
向

き
な
議
論
が
出
来
る
学
校
づ
く
り
に
欠
か

せ
ま
せ
ん
（
コ
ラ
ム
参
照
）。

木
村　

本
校
は
文
化
祭
、
体
育
祭
は
と
て

も
盛
り
上
が
り
ま
す
が
、
こ
の
期
間
中
、

課
題
な
ど
を
出
す
先
生
は
ほ
と
ん
ど
い
ま

せ
ん
。
こ
れ
も
、
学
校
行
事
に
集
中
し
た

方
が
、
そ
の
後
の
高
校
生
活
に
良
い
影
響

が
あ
る
と
、「
生
徒
本
位
」
で
考
え
る
こ
と

が
出
来
て
い
る
か
ら
で
す
。
私
は
、
更
に

一
歩
進
め
て
、「
学
校
行
事
期
間
中
の
課
題

禁
止
」
を
教
師
の
ル
ー
ル
と
し
て
明
文
化

し
て
も
よ
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
由
研

│
総
合
学
習
は
３
学
期
に
優
秀
研
究
の

発
表
と
研
究
成
果
の
冊
子
化
を
行
い
、
引

き
続
き
、
２
年
目
へ
と
移
行
す
る
。
休
む

間
も
な
く
継
続
す
る
教
育
活
動
を
、
言
わ

ば
「
走
り
な
が
ら
改
善
す
る
」
の
は
容
易

で
は
な
い
。
だ
が
、
同
校
の
教
師
は
既
に

大
き
な
改
善
を
視
野
に
置
い
て
い
る
。

川
村　

生
徒
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
で
は
、「
研

究
の
期
間
は
半
年
で
は
短
い
」
と
い
う
声

も
あ
り
ま
し
た
ね
。
例
え
ば
、
１
年
生
に

対
し
て
は
、
研
究
の
進
め
方
の
レ
ク
チ
ャ
ー

や
学
年
ご
と
の
博
物
館
見
学
な
ど
を
実
施

し
な
が
ら
、
半
年
ほ
ど
掛
け
て
じ
っ
く
り

と
研
究
テ
ー
マ
を
検
討
さ
せ
、
本
格
的
な

研
究
は
秋
か
ら
１
年
間
掛
け
て
取
り
組
む

の
も
一
案
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
２

年
生
の
秋
に
振
り
返
り
を
行
い
、
更
に
研

究
を
続
け
る
か
、
別
の
研
究
テ
ー
マ
に
変

更
す
る
か
を
考
え
る
と
い
う
サ
イ
ク
ル
に

し
て
も
よ
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
う
す
れ
ば
、
３
年
生
の
後
半
ま
で
し
っ

か
り
総
合
学
習
に
取
り
組
め
ま
す
。
生
徒

の
自
由
度
を
高
め
た
研
究
で
あ
れ
ば
、
学

年
を
ま
た
い
で
も
大
丈
夫
な
は
ず
で
す
。

そ
れ
く
ら
い
大
き
な
枠
組
み
の
見
直
し
も

今
か
ら
な
ら
ば
可
能
で
し
ょ
う
。

木
村　

秋
か
ら
1
年
間
の
サ
イ
ク
ル
で
あ

れ
ば
、
春
休
み
の
期
間
も
研
究
に
使
え
ま

す
ね
。
こ
れ
は
生
徒
に
と
っ
て
大
き
な
メ

リ
ッ
ト
に
な
り
ま
す
。

及
川　

総
合
学
習
の
改
善
は
確
か
に
大
掛

か
り
で
す
が
、
だ
か
ら
こ
そ
一
息
置
い
た

り
せ
ず
に
、
生
徒
や
教
師
が
リ
ア
ル
な
課

題
意
識
を
持
っ
て
い
る
う
ち
に
、「
次
年
度

は
ど
う
す
る
か
」
を
考
え
始
め
た
い
も
の

で
す
。
ま
さ
に
、「
走
り
な
が
ら
、
変
え
て

い
く
」
発
想
で
す
。
改
善
し
な
け
れ
ば
い

け
な
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
る
う
ち
に
話

し
合
い
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
こ
と
で
、
改

善
の
先
送
り
を
防
ぐ
こ
と
も
出
来
る
と
思

い
ま
す
。

•レポート作成などを通して、様々な知識をどのようにま
とめていけばよいかが分かった。

•総合学習での取り組みを、推薦・ＡＯ入試の面接で話す
ことが出来た。

•市の図書館や保健センターなどに行って調べることで、
勉強は学校の中だけでは終わらないことが分かった。

•調べていくうちにどんどん新しい疑問が生まれて、結果
的にたくさんの本を手にすることになった。総合学習での
経験を通して、調べ方、まとめ方を学べた。

•海外研修での興味をそのままで終わらせず、更に深める
ことが出来たのが良かった。

•専門的に調べていくほど、研究テーマについて担当の先
生よりも自分の方が詳しくなる。他の先生にアドバイスを
もらいたい時もあるので、担当の先生は決めないでほしい。

•興味のあることを調べるのにはもっと時間が必要。今年
度は半年だったけれど、出来れば１年くらい研究期間がほ
しい。

•自分が調べている内容について、担当の先生から専門的
な指導をしてほしいとは思わない。ただ、「ここにはこん
な資料がある」などと、調べ方についてサポートしてくれ
るとありがたい。

＊３年生の生徒の声を基に編集部で作成

2015年度「総合的な学習の時間」に
対する生徒の声（抜粋）

生
徒
の
自
由
度
を
高
め
れ
ば

抜
本
的
な
改
革
も
可
能
に

「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」　
２
０
１
６
年
度
の
設
計
に
向
け
て

走
り
な
が
ら
改
善
す
る
た
め
に
育
て
た
い
生
徒
像
を
語
り
続
け
る
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有
機
的
に
結
び
付
け
る
こ
れ
か
ら
の
教
育
活
動

熊
谷　
「
学
び
方
を
学
ぶ
」
と
い
う
目
標
に

つ
い
て
の
検
証
も
続
け
た
い
で
す
。
今
年

度
は
、
基
本
的
に
は
生
徒
の
研
究
レ
ポ
ー

ト
を
基
に
担
当
教
師
が
評
価
す
る
予
定
で

す
が
、
一
番
気
に
な
る
の
は
、
ど
の
よ
う

な
評
価
を
す
れ
ば
、
１
・
２
年
生
の
「
次
年

度
の
活
動
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
」
が
高

ま
る
か
で
す
。
生
徒
の
要
望
が
多
け
れ
ば
、

Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
な
ど
の
段
階
評
価
を
取
り
入

れ
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
た
だ
、
そ
う
し

た
評
価
以
上
に
、
教
師
一
人
ひ
と
り
が
授

業
な
ど
で
「
君
の
研
究
の
観
点
で
、
こ
の

事
象
を
考
え
て
み
た
ら
ど
う
な
る
？
」
な

ど
と
、
総
合
学
習
の
成
果
を
日
々
の
授
業

や
進
路
選
択
に
取
り
込
む
声
掛
け
が
出
来

る
か
ど
う
か
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。
生

徒
の
成
果
物
を
、
生
徒
同
士
、
そ
し
て
教

師
が
共
有
で
き
る
仕
組
み
づ
く
り
も
委
員

会
な
ど
で
議
論
し
た
い
で
す
ね
。
ま
た
、

生
徒
や
学
校
に
つ
い
て
語
り
合
う
土
壌
づ

く
り
も
継
続
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
本
校

で
は
、
14
年
９
月
に
、
川
村
副
校
長
の
発

案
で
、「
ど
ん
な
生
徒
を
育
て
た
い
か
」
を

全
教
師
が
グ
ル
ー
プ
で
語
り
合
う
校
内
研

修
を
実
施
し
ま
し
た
。
印
象
的
だ
っ
た
の

は
、「
型
に
は
ま
ら
な
い
生
徒
を
育
て
た
い
」

と
い
う
声
が
と
て
も
た
く
さ
ん
出
た
こ
と

で
す
。

木
村　

そ
う
で
し
た
ね
。
だ
か
ら
こ
そ
、

多
く
の
先
生
が
「
で
も
実
際
に
は
、
自
分

た
ち
教
師
が
生
徒
を
型
に
は
め
て
い
る
よ

ね
」
と
日
々
の
指
導
を
振
り
返
っ
て
い
ま

し
た
。
自
分
た
ち
の
言
動
を
、
大
き
な
視

点
で
見
直
す
良
い
機
会
で
し
た
し
、
こ
れ

も
「
自
分
本
位
」
で
は
な
い
、「
学
校
本
位
」

「
生
徒
本
位
」
の
教
育
観
を
浸
透
さ
せ
る
取

り
組
み
の
１
つ
だ
と
思
い
ま
し
た
。

川
村　

地
域
の
期
待
を
担
っ
て
い
る
進
学

校
と
し
て
、
本
当
に
生
徒
を
伸
ば
す
こ
と

が
出
来
て
い
る
の
か
、
私
た
ち
教
師
は
全

員
、
良
い
意
味
で
の
危
機
感
を
持
っ
て
い

ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
そ
の
危
機
感
を
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
な
ど
の
具
体
的
な
改
善
へ
と

結
び
付
け
る
た
め
に
も
、
３
年
間
掛
け
て

ど
ん
な
生
徒
を
育
て
た
い
の
か
、
教
師
全

員
で
話
し
合
う
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
の

で
す
。
３
学
期
中
に
は
、
教
科
別
に
「
ど

ん
な
生
徒
を
育
て
た
い
か
」
に
つ
い
て
話

し
合
う
校
内
研
修
を
行
う
予
定
で
す
が
、

総
合
学
習
だ
け
で
な
く
、
各
教
科
の
指
導

に
つ
い
て
も
ま
さ
に
「
走
り
な
が
ら
、
大

胆
に
改
革
す
る
」
意
識
が
必
要
だ
と
思
い

ま
す
。

熊
谷　

目
の
前
に
生
徒
が
い
る
こ
と
を
意

識
す
れ
ば
、
も
っ
と
良
い
活
動
に
し
よ
う

と
優
先
順
位
を
割
り
切
り
、
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー

に
合
意
形
成
で
き
ま
す
。
時
間
を
置
い
て

改
ま
っ
た
場
を
設
け
る
と
、
議
論
の
た
め

の
議
論
に
な
り
、
紛
糾
し
が
ち
で
す
。
走

り
続
け
る
中
で
、
課
題
を
見
つ
け
た
ら
迅

速
に
話
し
合
い
、
手
を
打
っ
て
い
く
組
織

で
あ
り
た
い
で
す
ね
。

C O L U M N

　花巻北高校の特徴の１つが、職場づくりの目
線合わせの徹底だ。２０１４年度に、熊谷先生が同
僚から「働いていて困っていること」「こうすれ
ばもっと働きやすくなると思うこと」を聞き取
りした。すると、「職員室では携帯電話を使わな
いでほしい」「ゴミは自分の責任で確実に処分し
てほしい」「外部からの電話にはもっと丁寧に対
応すべき」など、様々な声が上がってきた。

　「全員が快適に過ごすためには、ルールの明確
化と目線合わせが必要だったのに、それが出来
ていなかったのです。全員がストレスから解放
されれば、落ち着いた気持ちで校務に取り組め
ると考え、15年度最初の職員会議で、ヒアリン
グした内容を全員に伝えました」（熊谷先生）

　川村副校長は、「教師故に、授業以外のことに
は気が回らないところもある」と話す。

　「教師も社会人であり、より良い職場環境をつ
くる責任がそれぞれにあります。それを自覚す
ることで、自分の教科、自分の部活動といった
狭い視野から学校全体を捉えた広い視点での思
考に次第に変わっていくはずです」（川村副校長）

働きやすい職場づくりが
「学校本位」の価値観をつくる

21 February  2016




