
　
青
森
県
立
八
戸
西
高
校
は
、「
分
か

る
授
業
と
自
主
的
学
習
の
習
慣
化
」
を

学
校
経
営
目
標
の
１
つ
に
掲
げ
、
そ
れ

を
達
成
す
る
た
め
の
手
段
と
し
て
、
Ｉ

Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
授
業
改
善
を
進
め
て

い
る
。
渡
辺
学ま

な
ぶ

校
長
は
、
そ
の
背
景
に

あ
る
課
題
を
次
の
よ
う
に
語
る
。

　「
本
校
の
生
徒
の
希
望
進
路
は
、
大

学
か
ら
専
門
学
校
、
就
職
ま
で
と
幅
広

く
、
大
学
の
志
望
学
部
も
多
岐
に
わ
た

り
ま
す
。
ま
た
、
部
活
動
加
入
率
は
９

割
以
上
で
、
家
庭
学
習
時
間
を
十
分
に

取
れ
て
い
な
い
生
徒
も
い
ま
し
た
。
そ

う
し
た
生
徒
の
希
望
進
路
を
実
現
す
る

め
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
の
あ
り
方
を
教
師
間

で
議
論
す
る
と
、『
授
業
内
で
生
徒
一
人

ひ
と
り
を
支
援
で
き
る
機
能
が
必
要
』

な
ど
の
意
見
が
出
ま
し
た
。22
年
度
に
、

生
徒
１
人
に
つ
き
１
台
の
端
末
が
配
備

さ
れ
る
こ
と
を
受
け
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ
環
境
を

見
直
し
、生
徒
が
問
題
に
取
り
組
む
過

程
を
把
握
で
き
た
り
、
生
徒
個
別
の
課

題
に
応
じ
た
出
題
が
で
き
た
り
す
る
ソ

フ
ト
ウ
ェ
ア
に
切
り
替
え
ま
し
た
」

　
切
り
替
え
と
同
時
に
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
に
関

す
る
校
務
分
掌
（
Ｐ
．10
コ
ラ
ム
参
照
）

を
新
設
し
、
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
の
操
作
方

法
を
学
ぶ
研
修
の
実
施
や
、
授
業
で
の

活
用
事
例
の
共
有
な
ど
に
努
め
た
。
そ

の
結
果
、
教
材
の
配
信
や
生
徒
同
士
の

意
見
交
換
に
加
え
、
ウ
ェ
ブ
テ
ス
ト
の

た
め
に
は
、
進
路
指
導
・
学
習
指
導
と

も
に
個
別
最
適
化
が
必
要
で
あ
り
、
生

徒
個
別
の
支
援
が
可
能
な
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活

用
す
べ
き
だ
と
考
え
ま
し
た
」

　
２
０
２
１
年
度
に
は
、
家
庭
学
習
を

支
援
し
よ
う
と
、
生
徒
所
有
の
端
末
で

も
利
用
で
き
る
ド
リ
ル
学
習
中
心
の

学
習
支
援
ソ
フ
ト
を
導
入
。
し
か
し
、

１
回
の
解
説
動
画
が
長
い
た
め
、
生
徒

の
集
中
力
が
続
か
ず
、
部
活
動
に
忙
し

い
生
徒
は
う
ま
く
活
用
で
き
な
か
っ

た
。
ま
た
、
問
題
と
解
説
動
画
の
み
の

ソ
フ
ト
だ
っ
た
た
め
、
授
業
改
善
に
活

用
し
に
く
い
と
い
っ
た
声
が
教
師
か
ら

上
が
っ
た
と
、濱は

ま

田だ

茂
男
教
頭
は
語
る
。

　「『
分
か
る
授
業
と
自
主
的
学
習
の
習

慣
化
』と
い
う
目
標
に
立
ち
返
り
、改

結
果
に
応
じ
た
課
題
を
生
徒
個
別
に
配

信
す
る
こ
と
に
よ
る
、
家
庭
学
習
の
促

進
が
実
現
す
る
な
ど
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用

し
た
授
業
改
善
が
進
ん
で
い
る
。

多
様
な
希
望
進
路
の
実
現
に
は

指
導
の
個
別
最
適
化
が
必
要

Ｉ
Ｃ
Ｔ
で
指
導
の
個
別
最
適
化
を
図
り
、

主
体
的
に
学
ぶ
姿
勢
を
引
き
出
す

青
森
県
立
八
戸
西
高
校

Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
の
ね
ら
い
の
1
つ
で
あ
る
「
個
別
最
適
な
学
び
」
の
実
現
に
向
け
て
、
全
校
を
挙
げ
て
授
業
改
善
に
取
り

組
む
青
森
県
立
八
戸
西
高
校
。
そ
の
背
景
に
は
、
個
々
の
学
び
を
支
援
す
る
こ
と
で
、
生
徒
の
主
体
性
を
引
き
出
し
た

い
と
い
う
教
師
の
思
い
が
あ
っ
た
。

※
学
校
概
要
は
、
Ｐ
．５
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

進
路
指
導
部
主
任

宮
重
太
一　

み
や
し
げ
・
た
い
ち

教
職
歴
23
年
。
同
校
に
赴
任
し

て
２
年
目
。
数
学
科
。

ス
ポ
ー
ツ
科
学
科
主
任

鈴
木
俊
博　

す
ず
き
・
と
し
ひ
ろ

教
職
歴
23
年
。
同
校
に
赴
任
し

て
３
年
目
。
保
健
体
育
科
。

教
頭濱田

茂
男　

は
ま
だ
・
し
げ
お

教
職
歴
33
年
。
同
校
に
赴
任
し

て
２
年
目
。

校
長渡辺

　
学　

わ
た
な
べ
・
ま
な
ぶ

教
職
歴
37
年
。
同
校
に
赴
任
し

て
３
年
目
。

１
学
年
担
任

馬
場
豊
樹　

ば
ば
・
ひ
ろ
き

教
職
歴
13
年
。
同
校
に
赴
任
し

て
３
年
目
。
英
語
科
。

数
学
科
主
任
、
２
学
年
担
任

西
塚
洋
平

に
し
づ
か
・
よ
う
へ
い

教
職
歴
20
年
。
同
校
に
赴
任
し

て
４
年
目
。
数
学
科
。
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進
路
指
導
部
主
任
で
３
学
年
担
当
の

宮
重
太
一
先
生
は
、担
当
す
る
数
学
で
、

ク
ラ
ス
全
員
が
主
体
的
に
学
ぶ
授
業
を

目
指
し
て
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
授
業

づ
く
り
を
し
て
い
る
（
図
１
）。

　
ポ
イ
ン
ト
の
１
つ
は
、
毎
授
業
の
目

標
設
定
と
振
り
返
り
だ
（
図
１
❶
❽
）。

授
業
冒
頭
に
、生
徒
自
身
が
本
時
で
意

識
し
た
い
非
認
知
能
力
を
設
定
し
、授

業
の
終
わ
り
に
は
、ど
れ
だ
け
意
識
で

き
た
か
を
自
己
評
価
し
、学
習
内
容
を

振
り
返
る
。
生
徒
は
入
力
し
た
振
り
返

り
シ
ー
ト
を
宮
重
先
生
に
送
信
。
先
生

は
そ
の
シ
ー
ト
を
見
て
、「
非
認
知
能

そ
の
際
、
名
前
を
挙
げ
て
、『
よ
い
解
答

（
疑
問
）
だ
ね
』
と
認
め
、
生
徒
が
積
極

的
に
自
分
の
考
え
を
表
せ
る
よ
う
に
努

め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
正
し
く
解
い
て

い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
答
え
を
消
し

て
し
ま
っ
た
生
徒
に
気
づ
き
、
適
切
な

力
の
意
識
が
明
確
」「
気
づ
き
・
考
え
た

こ
と
が
明
確
」な
ど
を
評
価
規
準
と
し

て
、各
３
段
階
で
評
価
す
る
（
写
真
１
）。

教
師
と
生
徒
と
の
間
で
振
り
返
り
シ
ー

ト
の
や
り
取
り
を
繰
り
返
す
こ
と
で
、

「
１
学
期
は
『
慎
重
』
を
意
識
す
る
こ
と

が
で
き
た
か
ら
、２
学
期
は
別
の
力
を
意

識
し
た
い
」な
ど
と
、自
己
分
析
と
次
の
目

標
の
設
定
を
す
る
よ
う
に
な
る
と
い
う
。

　
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用
に
よ
っ
て
、
生
徒
が

答
え
に
至
る
ま
で
の
過
程
を
リ
ア
ル
タ

イ
ム
で
把
握
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
で
、
授
業
は
一
段
と
活
性
化
し
た
。

　「
生
徒
が
自
身
の
端
末
に
入
力
す
る

解
答
や
疑
問
を
、
私
は
手
元
の
端
末
で

把
握
し
、
参
考
に
し
て
ほ
し
い
解
答
や

疑
問
を
そ
の
場
で
共
有
し
て
い
ま
す
。

対
応
を
す
る
こ
と
が
で
き
た
場
合
も
あ

り
ま
し
た
。一
人
ひ
と
り
を
タ
イ
ム
リ
ー

に
、
適
切
に
支
援
す
る
こ
と
で
、
生
徒

が
学
び
に
対
し
て
意
欲
的
に
な
り
、
そ

れ
が
主
体
的
に
学
ぶ
姿
勢
に
つ
な
が
っ

て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
」（
宮
重
先
生
）

復習【15分】
❶冒頭１分間で、生徒は、本時で意識し
たい非認知能力（想像力、慎重などを
例示）を、端末に配信される振り返り
シート（写真１）に入力。

❷前時に学んだ問題に取り組む。解答は
選択形式で、アンケート機能で集計。
教師は、誤答の要因を解説する。

❸端末に配信される類題に取り組む。解
答が終わった生徒は、周囲の生徒と不
明点や考え方を共有。教師は、誤答の
典型例を取り上げて解説する。

本時の課題の解説【10分】
❹教科書の PDFを端末に配信。教師がそれに追記しながら、本時の課題の要点を説明する。

問題演習【15分】
❺類題のプリントを配布し、生徒はその問題に取り組む。
解答後、端末でプリントを撮影し、教師の端末に送信。

❻教師は、生徒から送信された解答を添削。個別の質問
にも回答する。

❼問題につまずいている生徒のヒントになるよう、よい
解答や間違いが多い箇所を電子黒板に映して、解説す
ることもある（写真２）。

本時の振り返り【５分】
❽授業冒頭に立てた目標の振り返りを入力（写真１）。

数学の授業　１コマの流れ（例）図１

※学校資料と取材を基に編集部で作成。

特集　使うからこそ見えてくる ICTの活用ポイント・活用目的

毎
授
業
、
生
徒
自
身
が
意
識
し
た
い

非
認
知
能
力
を
設
定

教科指導
（数学）

ＩＣＴ活用のポイント

生徒の変化

問題の解答や振り返り
に対して、こまめに
フィードバックを行う

意欲的に問題に
取り組むようになり、
意見交換も活発になる

写真１　振り返りシートは電子化されているため、
生徒と教師との間で、容易にやり取りができる。

写真２　解答後のプリントの画像
を電子黒板に映し、よい解法な
どを共有。

0-01-J-22909-001 2022 年度 VIEW next 高校版 12 月号 8 頁 ＣＭ
ＹＫ

色
校

11/22
玄塲

念
校

12/02
玄塲 − −/−

− − −/−
− − −/−

−0-01-J-22909-001 2022 年度 VIEW next 高校版 12 月号 9 頁 ＣＭ
ＹＫ

色
校

11/22
玄塲

念
校

12/02
玄塲

再
念
校

12/06
萬屋 − −/−

− − −/−
−

9  高校版  2022 December

P08-11_view-next-koukou-12g.indd   9P08-11_view-next-koukou-12g.indd   9 2022/12/06   11:212022/12/06   11:21



　
八
戸
西
高
校
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
を
推
進

す
る
た
め
、
急
ピ
ッ
チ
で
校
内
の
環
境
を

整
備
し
て
き
た
。
２
０
２
１
年
度
、
県
の

支
援
に
よ
り
、
端
末
80
台
と
各
教
室
に
無

線
Ｌ
Ａ
Ｎ
を
配
備
。
さ
ら
に
、
学
校
の
予

算
で
、
教
師
１
人
に
つ
き
１
台
の
端
末
を

購
入
し
、
職
員
室
の
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
も
整

備
し
た
。
22
年
４
月
、
生
徒
１
人
に
つ
き

１
台
の
端
末
が
配
備
さ
れ
た
の
を
機
に
、

「C
lassi

」（
＊
１
）、及
び
「C

lassi note

」

（
＊
２
）
を
全
校
で
導
入
し
た
。

　
各
教
科
・
科
目
に
お
い
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活

用
し
た
授
業
改
善
を
進
め
て
い
る
が
、
そ

の
原
動
力
と
な
っ
て
い
る
の
が
、「
学
習

支
援
シ
ス
テ
ム
（C

lassi

）
活
用
委
員
会
」

だ
。
進
路
指
導
部
副
主
任
、
教
務
部
副
主

任
、
各
学
年
の
代
表
者
、
各
教
科
の
代
表

者
か
ら
成
る
校
務
分
掌
で
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
に
関

す
る
校
内
研
修
の
企
画
・
運
営
、
実
践
事

例
の
共
有
な
ど
を
行
っ
て
い
る
。

　
急
速
に
進
ん
で
い
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
だ

が
、
多
く
の
教
師
が
熱
心
に
取
り
組
ん
で

い
る
と
、
濱
田
教
頭
は
語
る
。

　「
ど
の
教
師
も
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
の
必
然

性
を
十
分
感
じ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
、健
康
で
も
出
席
停
止
と
な
っ

た
生
徒
の
た
め
に
、
授
業
動
画
を
配
信
し

た
い
、
家
庭
学
習
を
支
援
し
た
い
と
い
っ

た
教
師
の
強
い
思
い
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、

Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
が
急
速
に
進
み
ま
し
た
」

　
各
教
科
・
科
目
で
実
践
を
積
ん
だ
結
果
、

主
体
的
に
学
ぶ
生
徒
が
増
え
始
め
て
い

る
。
家
庭
学
習
習
慣
が
定
着
し
た
生
徒
も

多
く
、
ウ
ェ
ブ
テ
ス
ト
で
弱
点
を
把
握
し
、

そ
の
克
服
に
取
り
組
む
な
ど
、
自
己
調
整

力
や
メ
タ
認
知
能
力
を
発
揮
す
る
姿
も
よ

く
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
今
後
の
課
題
は
、
そ
う
し
た
肌
で
感
じ

て
い
る
成
果
を
客
観
的
な
デ
ー
タ
と
し
て

示
す
こ
と
で
、
授
業
改
善
を
一
層
進
展
さ

せ
、
情
報
活
用
能
力
の
向
上
や
論
理
的
思

考
力
の
育
成
な
ど
に
つ
な
げ
る
こ
と
だ
。

　「
生
徒
の
主
体
性
が
発
揮
さ
れ
つ
つ
あ

る
今
、
次
の
段
階
と
し
て
は
、
社
会
で
必

要
と
さ
れ
る
資
質
・
能
力
の
育
成
も
意
識

し
た
授
業
改
善
を
進
め
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
ま
ず
は
22
年
度
末
に
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の

活
用
に
よ
っ
て
ど
の
よ
う
な
資
質
・
能
力

が
高
ま
っ
た
の
か
、
効
果
検
証
を
行
う
予

定
で
す
。
そ
の
結
果
を
校
内
で
共
有
し
、

全
教
科
に
お
け
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
の
活
性
化

を
図
っ
て
い
き
ま
す
」（
渡
辺
校
長
）

　
数
学
科
主
任
の
西
塚
洋
平
先
生
は
、

「
数
学
を
諦
め
さ
せ
な
い
」
を
目
標
に
、

授
業
改
善
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
端
末

を
活
用
し
、
例
え
ば
、
２
次
関
数
の
平

行
移
動
で
は
、
生
徒
が
自
分
で
数
値
を

入
力
し
、
グ
ラ
フ
が
ど
の
よ
う
に
移
動

す
る
の
か
を
確
認
さ
せ
て
い
る
。

　「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
使
っ
て
グ
ラ
フ
や
図
形

を
描
き
、
自
分
の
手
で
そ
れ
ら
の
位
置

や
形
を
変
化
さ
せ
る
こ
と
で
、
学
習
内

容
の
理
解
が
深
ま
り
、
グ
ル
ー
プ
で
の

活
発
な
意
見
交
換
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。
生
徒
か
ら
、『
式
が
ど
ん
な
グ
ラ

フ
に
な
る
の
か
、
初
め
て
イ
メ
ー
ジ
で

き
た
』
と
い
っ
た
声
も
よ
く
聞
か
れ
ま

す
」（
西
塚
先
生
）

　
題
材
に
も
工
夫
を
凝
ら
す
。例
え
ば
、

ス
ポ
ー
ツ
テ
ス
ト
の
結
果
を
基
に
、「
あ

る
競
技
が
上
手
な
人
は
、
そ
れ
に
似
た

競
技
も
得
意
」
で
あ
る
こ
と
を
示
す
相

関
係
数
を
提
示
し
、
相
関
が
高
い
競
技

の
予
想
を
生
徒
間
で
共
有
す
る
課
題
を

出
し
た
。

　「
数
学
が
苦
手
な
生
徒
は
間
違
い
を

恐
れ
ま
す
が
、『
な
ぜ
、
そ
う
思
っ
た

の
か
』
に
間
違
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

こ
で
、
数
学
へ
の
苦
手
意
識
を
や
わ
ら

げ
よ
う
と
、
題
材
に
対
す
る
自
分
な
り

の
意
見
を
自
由
に
述
べ
る
課
題
を
取
り

入
れ
ま
し
た
。
そ
こ
を
出
発
点
に
、
数

学
的
な
見
方
・
考
え
方
に
導
く
よ
う
に

し
て
い
ま
す
」（
西
塚
先
生
）

　
２
学
年
の
数
学
で
は
、
生
徒
の
学
力

に
応
じ
た
問
題
の
配
信
を
始
め
た
。
模

擬
試
験
の
１
か
月
前
か
ら
２
〜
３
日
お

き
に
計
９
回
、「Classi

」（
＊
１
）
の

分
野
別
の
復
習
テ
ス
ト
を
実
施
。
テ
ス

ト
翌
日
、
結
果
に
応
じ
て
配
信
さ
れ
る

問
題
に
生
徒
は
取
り
組
み
、
端
末
で
提

出
す
る
。問
題
は
複
数
配
信
さ
れ
る
が
、

１
日
３
題
以
上
の
解
答
を
推
奨
し
た
。

　「
学
び
へ
の
意
識
が
高
ま
っ
て
い
る

テ
ス
ト
翌
日
に
、
自
分
の
弱
点
に
合
っ

た
問
題
が
配
信
さ
れ
る
の
で
、
生
徒
は

隙
間
時
間
を
利
用
す
る
な
ど
し
て
、
意

欲
的
に
取
り
組
み
ま
す
。
理
解
の
深
ま

り
に
加
え
、
主
体
的
に
学
ぶ
姿
勢
を
支

え
る
取
り
組
み
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
」（
西
塚
先
生
）

＊１　株式会社ベネッセホールディングスとソフトバンク株式会社の合弁会社である Classi 株式会社が提供する、学校教育での ICT 活用を総合的に支援するサービス。

＊２ 「Classi」の連携サービス。生徒のアウトプットや協働学習を、リアルタイムで教師・生徒間で確認できる授業支援ツール。

変
化
を
視
覚
化
す
る
こ
と
で
、

学
習
内
容
の
理
解
を
深
め
る

弱
点
に
応
じ
た
問
題
を

テ
ス
ト
の
翌
日
に
配
信

各
分
掌
の
代
表
者
が
集
ま
り
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
専
門
の
分
掌
を
新
設

校
内
の
推
進
体
制
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英
語
科
で
は
、
１
年
次
の
学
期
末
に

行
う
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
テ
ス
ト
を
、
英

語
の
ス
ピ
ー
チ
を
撮
影
し
た
動
画
を
ク

ラ
ウ
ド
に
ア
ッ
プ
し
て
提
出
す
る
方
法

に
し
た
。英
語
科
の
馬
場
豊ひ

ろ

樹き

先
生
は
、

そ
の
理
由
を
次
の
よ
う
に
説
明
す
る
。

　「
教
師
と
の
対
面
の
テ
ス
ト
で
は
緊

張
し
て
し
ま
う
生
徒
も
、
動
画
の
提
出

で
あ
れ
ば
自
宅
で
落
ち
着
い
て
取
り
組

め
ま
す
か
ら
、
持
っ
て
い
る
力
を
十
分

発
揮
で
き
る
と
考
え
ま
し
た
。
自
分
が

納
得
す
る
ま
で
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
追

究
で
き
る
た
め
か
、
聞
き
取
っ
た
音
声

を
文
字
化
す
る
ア
プ
リ
を
利
用
し
て
、

自
分
の
発
音
の
正
確
さ
を
確
認
す
る
生

徒
が
増
え
て
い
ま
す
」

　
授
業
で
は
、「Classi note

」
を
活

用
し
、
英
作
文
の
解
答
を
端
末
に
入
力

さ
せ
て
い
る
（
図
２
）。
馬
場
先
生
は
、

各
生
徒
の
解
答
を
手
元
の
端
末
で
確
認

し
な
が
ら
、
表
現
が
異
な
る
解
答
を
選

択
し
て
電
子
黒
板
に
表
示
し
、「
内
容

は
同
じ
で
す
が
、
表
現
が
違
う
よ
ね
」

な
ど
と
問
い
か
け
、
生
徒
に
よ
り
よ
い

表
現
を
考
え
さ
せ
て
い
る
。

　「
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
端
末
で
手
軽

に
記
録
・
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

生
徒
が
自
身
の
ス
キ
ル
を
認
識
し
や
す

く
な
り
ま
し
た
。
そ
う
し
た
利
点
を
生

徒
に
伝
え
て
、
端
末
の
活
用
を
促
し
て

い
ま
す
。
生
徒
が
メ
タ
認
知
能
力
や
自

己
調
整
力
を
発
揮
し
て
、
自
分
で
課
題

を
見
い
だ
し
、
一
層
主
体
的
に
学
ぶ
よ

う
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
」

（
馬
場
先
生
）

　
保
健
体
育
科
で
は
、
新
学
習
指
導
要

領
に
示
さ
れ
て
い
る
「
豊
か
な
ス
ポ
ー

ツ
ラ
イ
フ
の
実
現
」
に
向
け
て
、「
楽

し
い
体
育
」を
目
標
の
１
つ
に
掲
げ
た
。

そ
し
て
、「
楽
し
い
」
を
「
で
き
な
い

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
」
と

定
義
し
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
技
能
の
向
上
に
活

用
し
て
い
る
。

　
陸
上
競
技
の
ハ
ー
ド
ル
で
は
、
生
徒

同
士
で
練
習
の
様
子
を
撮
影
。
そ
の
動

画
を
見
て
、「
抜
き
足
は
低
い
け
れ
ど
、

リ
ー
ド
足
が
高
い
」「
も
っ
と
手
前
で

跳
ん
だ
方
が
よ
い
の
で
は
？
」な
ど
と
、

跳
ぶ
時
の
高
さ
や
足
の
上
げ
方
な
ど
に

つ
い
て
意
見
を
出
し
合
い
、
課
題
の
把

握
と
技
術
改
善
に
生
か
し
た
。

　
以
前
は
、
生
徒
が
目
視
で
動
き
を
確

認
し
、
そ
れ
を
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
記
入

し
て
い
た
が
、
ハ
ー
ド
ル
を
跳
び
越
え

る
の
は
一
瞬
で
、
目
視
で
動
作
の
よ
し

あ
し
を
見
極
め
る
の
は
困
難
だ
っ
た
。

し
か
し
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
す
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
は
、
動
画
を
ゆ
っ
く
り
再

生
し
た
り
、
一
時
停
止
し
た
り
し
な
が

ら
、
一
つ
ひ
と
つ
の
動
作
を
じ
っ
く
り

検
証
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
た
め
、
生

徒
の
対
話
も
活
性
化
し
、
学
び
合
い
の

質
が
高
ま
っ
て
い
る
と
、
ス
ポ
ー
ツ
科

学
科
主
任
の
鈴
木
俊
博
先
生
は
語
る
。

　「
生
徒
同
士
で
検
証
・
改
善
が
で
き

る
よ
う
、
私
が
指
導
す
る
の
は
、
着
目

す
べ
き
動
作
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
の

み
で
す
。
思
考
力
・
対
話
力
に
加
え
て
、　

運
動
種
目
へ
の
興
味
・
関
心
も
高
ま
り
、

目
標
と
す
る
『
楽
し
い
体
育
』
に
も
つ

な
が
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
」

英作文の解答を端末で共有図２

※学校資料をそのまま掲載。

特集　使うからこそ見えてくる ICTの活用ポイント・活用目的

教科指導
（英語、保健体育）

ＩＣＴ活用のポイント

生徒の変化

動画を活用して、
各自のパフォーマンスを
より詳細に確認し、
課題を具体化

学び合いが活性化し、
課題克服に向けて
自ら学ぶように

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
可
視
化
し
、

客
観
的
に
ス
キ
ル
を
評
価

動
画
に
よ
る
緻
密
な
検
証
で

生
徒
同
士
の
対
話
が
活
性
化
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