
１年次４月からの迅速な指導改善を、
長年の学校課題の突破口に

長野県小
こ

諸
も ろ

高校　3学年団

日本百名山の 1 つである浅間山のふもとに位
置する。1995 年に県内唯一の音楽科を開設。
普通科と音楽科の生徒が互いに刺激し合いな
がら、日々の諸活動に取り組んでいる。運動
系では、全国大会常連のレスリング部、陸上
競技部を始めとする 12 団体が、文化系では、
音楽科の特性を生かした吹奏楽部や音楽部などの 9 団体が活発に活動し
ている。2026 年度には、長野県小諸商業高校との統合が予定されており、
新たな歴史を踏み出す。

設立　1906（明治 39）年
形態　全日制／普通科、音楽科／共学
生徒数　１学年約 160 人
2021 年度進路実績（現役のみ）　国公立大は、北海道教育大、筑波大、千
葉大、東京藝術大、信州大、愛知県立芸術大などに 10 人が合格。私立大は、　
國學院大、東海大、日本大、松本大などに延べ 73 人が合格。短大・専門学
校進学 81 人。就職 10 人。

学校概要◎例年、学力が多様な生徒が入学して

くる中で、学習意欲や学習習慣の面で

課題のある生徒への対応が求められ

ていた。

◎成績下位層の生徒へのきめ細かな

指導に加え、成績中上位層の生徒を伸

ばすための指導を充実させる必要が

あった。

学年団が直面した課題

輝く
学年団を訪ねて
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様
々
な
希
望
進
路
の
生
徒
が
集
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の

進
路
実
現
に
向
け
て
、
日
々
切
磋
琢
磨
す
る
長
野

県
小
諸
高
校
。
例
年
、
新
入
生
の
学
力
は
多
様
で
、

学
習
意
欲
や
学
習
習
慣
の
面
で
課
題
の
あ
る
生
徒

へ
の
対
応
に
、
同
校
１
学
年
団
は
苦
慮
し
て
き
た
。

２
０
２
０
年
度
の
１
学
年
主
任
を
任
さ
れ
た
生い

駒こ
ま

圭け
い

一い
ち

先
生
も
、
そ
の
状
況
を
課
題
視
し
て
い
た
。

　「
入
学
式
の
約
２
か
月
前
に
は
、
20
年
度
の
１
学

年
の
担
任
が
決
ま
り
ま
し
た
。そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、

学
力
や
学
習
意
欲
が
多
様
な
１
年
生
に
ど
う
対
応
し

て
い
く
か
に
つ
い
て
の
話
し
合
い
を
、
週
１
回
程
度

の
頻
度
で
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」

　
話
し
合
い
の
中
で
、
生
駒
先
生
は
、
長
年
の
課
題

に
取
り
組
む
上
で
大
き
な
力
と
な
り
得
る
学
年
団
の

強
み
を
見
つ
け
た
と
い
う
。
そ
れ
は
、「
新
し
い
こ

と
も
恐
れ
ず
に
や
っ
て
み
よ
う
」
と
い
う
情
熱
だ
。

　「
前
例
に
縛
ら
れ
ず
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
や
っ

て
み
よ
う
と
い
う
意
欲
を
学
年
団
か
ら
感
じ
ま
し

た
。
こ
の
メ
ン
バ
ー
な
ら
、
思
い
切
っ
た
取
り
組
み

も
可
能
だ
と
確
信
し
ま
し
た
」

　
学
年
団
の
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
と
生
駒
先
生
が
考
え
た

の
が
、
齋さ

い

藤と
う

広ひ
ろ

踏ふ
み

先
生
だ
。
新
年
度
を
前
に
、
齋
藤

先
生
は
積
極
的
に
他
校
視
察
に
出
か
け
、
様
々
な
実

践
事
例
に
触
れ
て
い
た
。

　「
私
が
訪
問
し
た
あ
る
学
校
は
、
ス
タ
デ
ィ
ー
サ

ポ
ー
ト
を
軸
に
し
た
指
導
サ
イ
ク
ル
を
確
立
し
て
い

ま
し
た
。
本
校
で
も
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
は
、
例

年
複
数
回
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、
各
回
が
単
発

の
取
り
組
み
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
高
校
３
年
間

の
学
び
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
あ
る
べ
き
か
を
生
徒

に
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
に
は
、
入
学
直
後
の
ス
タ

デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
に
関
す
る
指
導
を
強
化
す
る
こ
と

が
必
要
だ
と
考
え
ま
し
た
」（
齋
藤
先
生
）

　
齋
藤
先
生
は
、
１
年
次
４
月
の
ス
タ
デ
ィ
ー
サ

ポ
ー
ト
の
活
用
に
つ
い
て
学
年
団
で
話
し
合
い
た
い

と
生
駒
先
生
に
提
案
。
生
駒
先
生
は
早
速
、
ベ
ネ
ッ

セ
の
学
校
担
当
者
に
よ
る
担
任
対
象
の
研
修
会
を
実

施
し
、
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
を
軸
に
し
た
指
導
サ

イ
ク
ル
の
確
立
に
つ
い
て
検
討
し
た
。
そ
う
し
て
構

築
さ
れ
た
の
が
、「
事
前
学
習
→
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー

ト
受
験
→
振
り
返
り
・
事
後
学
習
」
を
１
セ
ッ
ト
と

し
て
、
そ
の
後
の
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
や
模
擬
試

験
に
つ
な
げ
て
い
く
指
導
だ
（
P. 

34
図
）。

　「
学
力
が
多
層
化
し
て
い
る
生
徒
集
団
の
場
合
、

特
に
低
学
年
次
は
、相
対
評
価
の
模
擬
試
験
よ
り
も
、

絶
対
評
価
が
中
心
の
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
の
方
が

指
導
に
生
か
し
や
す
い
と
、先
生
方
に
訴
え
ま
し
た
。

そ
し
て
３
月
に
は
、
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
の
事
前

課
題
を
入
学
前
の
生
徒
に
取
り
組
ま
せ
、
そ
れ
を
４

月
以
降
に
担
任
が
チ
ェ
ッ
ク
し
た
上
で
、
生
徒
は
ス

タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
を
受
験
し
、
振
り
返
り
、
事
後

ど
の
よ
う
な
チ
ー
ム
を
目
指
し
ま
し
た
か
？

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？

学
年
団
と
し
て
の
「
成
功
」
は
？

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
自
覚
す
る

長
所
は
何
で
す
か
？

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
自
覚
す
る

短
所
は
何
で
す
か
？

み
ん
な
が
そ
れ
ぞ
れ
の
考
え
を
率
直
に
言
い
合

え
る
チ
ー
ム
で
す
。

計
画
を
立
て
る
際
に
は
ま
ず
、
学
年
団
の
先
生
方

の
意
見
を
き
ち
ん
と
聞
く
こ
と
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
先
を
見
通
し
て
、
余
裕

を
持
っ
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
進
め
る
こ
と
を
心
が

け
て
い
ま
す
。

学
年
団
が
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
が
実
を
結
ん

で
、
一
人
ひ
と
り
の
生
徒
が
納
得
で
き
る
進
路
に

進
む
こ
と
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
先
生
方
の
話
を
聞
き
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
が
で
き
る
と
こ
ろ
だ
と

思
い
ま
す
。
会
議
で
も
、「
先
生
は
ど
う
思
い
ま

す
か
」
と
、一
人
ひ
と
り
に
声
を
か
け
て
い
ま
す
。

多
様
な
意
見
が
先
生
方
か
ら
出
て
き
た
時
に
、「
こ

れ
で
い
こ
う
」
と
決
断
す
る
こ
と
が
や
や
苦
手
で

す
。
学
年
団
の
先
生
方
や
管
理
職
に
相
談
し
な
が

ら
決
断
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

QQQQQ AAAAA

１
年
次
４
月
か
ら
、事
前
学
習
・
振
り
返
り
・

事
後
学
習
の
過
程
を
定
着
さ
せ
る

リ
ー
ダ
ー
に
聞
く！

5
つ
の

Q
&
A

お
勧
め
の
分
掌
▼

管
理
職

教
務
担
当

進
路
担
当

学
年
団

担
任
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学
習
へ
と
進
み
ま
し
た
。
そ
の
後
も
、
ス
タ
デ
ィ
ー

サ
ポ
ー
ト
や
模
擬
試
験
の
度
に
、
同
様
の
プ
ロ
セ
ス

を
繰
り
返
し
ま
し
た
」（
齋
藤
先
生
）

　
指
導
サ
イ
ク
ル
を
確
立
し
た
学
年
団
は
、
生
徒
が

そ
の
サ
イ
ク
ル
に
適
応
で
き
る
よ
う
、
学
習
習
慣
の

確
立
に
着
手
し
た
。ま
ず
行
っ
た
の
が
、「Classi

」（
＊

１
）
で
の
課
題
配
信
だ
。
英
語
科
や
数
学
科
が
連
携

し
て
、
配
信
し
た
課
題
を
次
の
授
業
の
冒
頭
で
取
り

上
げ
る
な
ど
、
課
題
配
信
と
授
業
の
接
続
を
強
化
し

た
。
ま
た
、
生
駒
先
生
は
、「Classi

」
で
の
生
徒
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
通
じ
て
、
学
習
の
大
切

さ
を
伝
え
る
こ
と
に
力
を
入
れ
た
。

　「『Classi

』
上
で
の
生
徒
の
発
信
に
教
師
が
こ
ま

や
か
に
反
応
す
る
こ
と
が
、
学
習
意
欲
の
向
上
に
つ

な
が
っ
た
事
例
が
、
担
任
対
象
の
研
修
会
で
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
、日
々
の
学
習
状
況
に
つ
い
て
、

生
徒
が
『Classi

』
上
で
気
軽
に
語
れ
る
よ
う
に
し

た
い
と
考
え
ま
し
た
」（
生
駒
先
生
）

　
学
年
団
で
学
習
や
進
路
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
担
任
は
Ｈ
Ｒ
や
「Classi

」

を
通
じ
て
日
々
の
学
習
の
大
切
さ
を
訴
え
た
と
、
木

村
祐
子
先
生
は
振
り
返
る
。

　「『Classi
』
上
で
、
各
ク
ラ
ス
の
家
庭
学
習
時
間

を
紹
介
し
た
り
、
生
徒
に
日
々
の
学
習
時
間
を
記
録

す
る
こ
と
を
呼
び
か
け
た
り
す
る
う
ち
に
、『
昨
日

は
勉
強
で
き
な
か
っ
た
け
ど
、今
日
は
で
き
ま
し
た
』

な
ど
と
書
き
込
む
生
徒
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
そ

う
し
た
書
き
込
み
に
対
し
て
私
が
コ
メ
ン
ト
を
返
す

と
、
別
の
生
徒
が
学
習
に
関
す
る
コ
メ
ン
ト
を
書
き

込
む
と
い
っ
た
や
り
取
り
を
続
け
る
中
で
、
家
庭
学

習
時
間
が
少
し
ず
つ
改
善
し
て
い
き
ま
し
た
」

　
生
徒
と
は
真
面
目
な
話
だ
け
で
は
な
く
、
冗
談
も

交
わ
し
た
と
、
齋
藤
先
生
は
ほ
ほ
笑
む
。

　「
部
活
動
に
夢
中
で
家
庭
学
習
時
間
が
増
え
な
い

と
打
ち
明
け
る
生
徒
に
、『
夜
中
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
に

穴
を
掘
っ
て
練
習
で
き
な
く
す
る
よ
』
と
、
冗
談
の

コ
メ
ン
ト
を
書
い
た
と
こ
ろ
、
そ
れ
を
見
た
ほ
か
の

生
徒
が
、『
自
分
も
学
習
時
間
が
増
え
ま
せ
ん
。
懲

ら
し
め
て
く
だ
さ
い
』
と
言
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
そ
う
し
た
ざ
っ
く
ば
ら
ん
な
雰
囲
気
が
、

み
ん
な
で
学
習
に
向
か
う
ク
ラ
ス
づ
く
り
の
過
程
に

は
必
要
な
の
だ
と
思
い
ま
し
た
」

　
さ
ら
に
学
年
団
で
は
、
指
導
サ
イ
ク
ル
を
円
滑
に

回
す
た
め
、
定
期
考
査
前
に
、
成
績
不
振
者
を
対
象

と
し
た
特
別
補
習
も
実
施
し
た
。
各
教
科
担
当
と
の

調
整
役
を
任
さ
れ
た
の
が
丸
山
雄
三
先
生
だ
。

　「
学
習
ス
ペ
ー
ス
を
校
内
に
確
保
し
た
上
で
、
特

別
補
習
を
各
教
科
担
任
に
お
願
い
し
ま
し
た
。
定
期

考
査
の
作
問
な
ど
で
多
忙
な
時
期
だ
っ
た
た
め
心
苦

し
か
っ
た
の
で
す
が
、
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
で
明

ら
か
に
な
っ
て
い
た
弱
点
分
野
を
示
し
な
が
ら
、『
こ

こ
だ
け
で
も
ぜ
ひ
！
』
と
お
願
い
し
ま
し
た
」

　
そ
う
し
た
1
学
年
団
の
取
り
組
み
の
成
果
は
、
早

い
段
階
で
表
れ
て
き
た
と
、
進
路
指
導
主
事
の
坂
口

俊
夫
先
生
は
語
る
。

　「
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
２
年
生
第
１
回
で
は
、

Ｇ
Ｔ
Ｚ
（
＊
２
）
の
Ｄ
ゾ
ー
ン
の
生
徒
が
減
少
し
、

Ｂ
ゾ
ー
ン
以
上
の
生
徒
が
増
加
す
る
な
ど
、
例
年
と

は
異
な
る
結
果
が
出
ま
し
た
。
日
々
の
学
習
に
粘
り

強
く
取
り
組
む
生
徒
が
増
え
た
と
感
じ
て
い
ま
す
」

＊１　株式会社ベネッセホールディングスとソフトバンク株式会社の合弁会社であるClassi株式会社が提供する、学校教育でのICT活用を総合的に支援するサービス。
＊ 2　ベネッセのアセスメントにおける共通の学力評価指標、「学習到達ゾーン」のこと。「S1」～「D3」の 15段階で評価される。

図　スタディーサポートを軸にした指導サイクルの構築（１年次）

生
徒
と
の
丁
寧
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で

学
習
に
向
か
う
姿
勢
を
育
む

１年次４月のスタディーサポートは、事前課題に取り組ませた上で受験。結果の振り返りと事後学習を
経て、次の模擬試験に臨ませた。スタディーサポートや模擬試験を単発の取り組みに終わらせないた
めの工夫だ。

ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト

進
研
模
試
・
総
合
学
力
テ
ス
ト

実
力
診
断
テ
ス
ト

進
研
模
試
・
総
合
学
力
テ
ス
ト

ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト

実
力
診
断
テ
ス
ト

進
研
模
試
・
総
合
学
力
テ
ス
ト

教
師
向
け
分
析
会

生
徒
向
け
進
路
講
演
会

教
師
向
け
分
析
会

生
徒
向
け
進
路
講
演
会

振
り
返
り
・
事
後
学
習

振
り
返
り
・
事
後
学
習

事
前
学
習

事
前
学
習

事
前
学
習

Classi

研
修
会

４月 1月７月 10月 12月

課題点と解決策を議論し、生徒に伝えるメッセージを学年団で共有

※学校資料を基に編集部で作成。
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学
年
団
の
様
々
な
取
り
組
み
は
、
ほ
か
の
学
年
団

に
も
波
及
し
て
い
る
と
坂
口
先
生
は
語
る
。

　「
生
駒
先
生
た
ち
が
始
め
た
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー

ト
を
軸
に
し
た
指
導
は
、
現
１・２
学
年
に
も
引
き

継
が
れ
ま
し
た
。
取
り
組
み
を
学
校
全
体
の
も
の
に

昇
華
す
る
段
階
に
来
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
」

　
生
駒
学
年
で
あ
る
３
学
年
の
生
徒
た
ち
は
今
、
そ

れ
ぞ
れ
の
進
路
選
択
の
岐
路
を
迎
え
て
い
る
。

　「
生
徒
全
員
が
、
や
る
だ
け
の
こ
と
は
や
っ
た
と

納
得
し
て
卒
業
で
き
る
よ
う
、
学
年
団
が
一
丸
と

な
っ
て
、
最
後
ま
で
で
き
る
限
り
の
支
援
を
し
て
い

き
ま
す
」（
生
駒
先
生
）

　
学
力
向
上
の
取
り
組
み
は
、
音
楽
科
の
生
徒
に
も

及
ん
で
い
る
と
、
ク
ラ
ス
担
任
の
依よ

田だ

潤じ
ゅ
ん

子こ

先
生

は
語
る
。

　「
音
楽
科
に
は
、
難
関
国
立
大
学
を
目
指
せ
る
レ

ベ
ル
の
学
力
を
持
つ
生
徒
か
ら
、
音
楽
以
外
は
全
く

興
味
が
持
て
な
い
生
徒
ま
で
お
り
、
普
通
科
の
生
徒

以
上
に
学
力
が
多
様
で
す
。
学
力
が
向
上
す
れ
ば
進

路
の
選
択
肢
は
増
え
ま
す
か
ら
、
や
れ
ば
も
っ
と
で

き
る
生
徒
を
伸
ば
し
た
い
と
、
以
前
か
ら
思
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
こ
で
、
生
駒
先
生
に
相
談
し
た
上
で
、

学
年
会
で
『
成
績
中
上
位
層
を
伸
ば
す
授
業
を
お
願

い
し
ま
す
』
と
、
先
生
方
に
訴
え
ま
し
た
」

　
成
績
下
位
層
の
生
徒
が
取
り
残
さ
れ
る
の
で
は
な

い
か
と
い
う
他
の
教
師
の
不
安
を
、
依
田
先
生
は
、

「
成
績
不
振
者
の
補
習
は
、
私
が
や
り
ま
す
」
と
払

い
の
け
た
。音
楽
科
の
生
徒
に
対
す
る
授
業
の
変
化
、

そ
し
て
依
田
先
生
の
サ
ポ
ー
ト
は
、
明
ら
か
に
生
徒

を
変
え
た
と
、
木
村
先
生
は
説
明
す
る
。

　「
依
田
先
生
の
思
い
を
受
け
止
め
て
、
私
も
中
上

位
層
向
け
の
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
英
語
が
得

意
で
は
な
い
生
徒
も
、
一
生
懸
命
授
業
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
授
業
後
に
質
問
に
来
る
生
徒
の
多
く
が

音
楽
科
で
す
し
、『
Ｇ
Ｔ
Ｅ
Ｃ
』
で
も
、
音
楽
科
の

生
徒
が
い
つ
も
上
位
に
入
っ
て
い
ま
す
」

進
路
指
導
主
事

坂
口
俊
夫　
さ
か
ぐ
ち
・
と
し
お

教
職
歴
35
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
９
年
目
。

地
理
歴
史
・
公
民
科
。

３
学
年
担
任

齋
藤
広
踏　
さ
い
と
う
・
ひ
ろ
ふ
み

教
職
歴
13
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
９
年
目
。

情
報
科
。

３
学
年
担
任

依
田
潤
子　
よ
だ
・
じ
ゅ
ん
こ

教
職
歴
14
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
９
年
目
。

音
楽
科
。

３
学
年
担
任

木
村
祐
子　
き
む
ら
・
ゆ
う
こ

教
職
歴
８
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
４
年
目
。

英
語
科
。

３
学
年
担
任

丸
山
雄
三　
ま
る
や
ま
・
ゆ
う
ぞ
う

教
職
歴
７
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
５
年
目
。

地
理
歴
史
・
公
民
科
。

３
学
年
主
任

生
駒
圭
一　
い
こ
ま
・
け
い
い
ち

教
職
歴
38
年
。
同
校
に
赴
任
し
て
８
年
目
。

数
学
科
。

単発の取り組みになっていた各
アセスメントを、事前学習と振
り返り・事後学習でつなぎ、３
年間の指導サイクルを構築した。

特別補習や成績中上位層を伸ば
す授業の必要性を訴える教師の
情熱が、他の教師を動かした。

学年団　輝きのポイント

輝く
学年団を訪ねて

学
科
や
教
科
、
さ
ら
に
学
年
を
超
え
て
、

学
校
全
体
の
取
り
組
み
に
昇
華

お
勧
め
の
分
掌
▼

管
理
職

教
務
担
当

進
路
担
当

学
年
団

担
任
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