
　
自
分
を
変
え
る
チ
ャ
ン
ス
！
　
岩
手
県
立
遠
野

高
校
の
２
０
２
２
年
度
の
「
総
合
的
な
探
究
の
時
間
」

で
、「
教
育
か
ら
地
域
課
題
へ
ア
プ
ロ
ー
チ
　
フ
ェ
ー

ズ
２
」
へ
の
参
加
を
決
め
た
佐
藤
千ち

星せ

さ
ん
は
、
並
々

な
ら
ぬ
決
意
だ
っ
た
。
１
年
次
の
「
総
合
的
な
探
究
の

時
間
」
は
、
周
囲
の
流
れ
に
身
を
任
せ
て
し
ま
い
、
主

体
的
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
か
ら
だ
。

　「
活
動
が
終
わ
っ
た
時
、
こ
の
１
年
間
は
何
だ
っ
た

の
か
と
後
悔
し
ま
し
た
。
ま
た
同
じ
思
い
を
味
わ
う
の

は
嫌
だ
。
も
っ
と
自
分
で
動
こ
う
と
思
い
ま
し
た
」

　
佐
藤
さ
ん
が
選
択
し
た
ゼ
ミ
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
、「
中

学
生
の
数
学
力
の
向
上
」。
岩
手
県
で
は
、
全
国
学
力

学
習
状
況
調
査
の
数
学
の
正
答
率
が
、
中
学
生
に
な
る

と
急
激
に
下
が
っ
て
い
た
。
そ
の
状
況
に
対
し
て
、
高

校
生
と
し
て
で
き
る
こ
と
を
考
え
、
実
際
に
行
動
し
て

み
よ
う
と
、
数
学
科
の
担
当
の
佐
藤
紘こ

う

大だ
い

先
生
が
ゼ
ミ

を
立
ち
上
げ
た
。
ゼ
ミ
の
活
動
計
画
書
に
は
、「
本
気

で
探
究
活
動
に
取
り
組
み
た
い
人
、
自
分
を
変
え
る
一

歩
を
踏
み
出
し
た
い
人
を
募
集
」
と
あ
っ
た
。
自
分
を

変
え
た
い
と
思
っ
て
い
た
佐
藤
さ
ん
に
と
っ
て
、
最
適

な
ゼ
ミ
だ
っ
た
。

　
６
月
の
活
動
ス
タ
ー
ト
時
に
は
、
15
人
の
生
徒
が
集

ま
っ
た
。
佐
藤
さ
ん
同
様
、
自
分
を
変
え
た
い
と
い
う

思
い
で
同
ゼ
ミ
を
選
ん
だ
浅
沼
大や

ま
と和
さ
ん
は
、
活
動
開

始
直
後
か
ら
積
極
的
に
行
動
し
た
。

　「
数
学
力
の
向
上
に
つ
い
て
自
由
に
ア
イ
デ
ア
を
出

す
場
面
で
は
、
勇
気
を
出
し
て
自
分
か
ら
発
言
を
し
ま

し
た
。
失
敗
を
恐
れ
ず
に
行
動
す
る
心
地
よ
さ
を
、
初

お話を伺った
生徒の皆さん

佐藤千
ち

星
せ

さん
（２年生）

佐々木緑
りょく

登
と

さん
（２年生）

留
とめ

場
ば

紗
すず

叶
か

さん
（２年生）

髙
たか

田
だ

耀
かが

莉
り

さん
（２年生）

山口晴
はる

大
と

さん
（２年生）

※プロフィールは、2023 年３月時点のものです。

浅沼大
やま と

和さん
（２年生）

岩
手
県
立
遠と

お

野の

高
校

答
え
が
１
つ
で
は
な
い
問
い
に
、

グ
ル
ー
プ
で
ど
の
よ
う
に
向
き
合
う
か

「
中
学
生
の
数
学
力
の
向
上
の
た
め
の
ア
ク
シ
ョ
ン
」

生
徒
が
設
定
し
た
課
題

実践リポート

学校現場編

遠
野
高
校
の
探
究
学
習

　「
新
し
い
『
遠
野
物
語
』
を
創
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

と
名
づ
け
ら
れ
た
「
総
合
的
な
探
究
の
時
間
」
の
中

で
実
施
。
遠
野
市
役
所
や
企
業
、
大
学
な
ど
の
支
援

を
受
け
、
地
域
遺
産
の
デ
ジ
タ
ル
ア
ー
カ
イ
ブ
化
、

空
き
家
の
利
活
用
、
地
域
の
食
生
活
の
改
善
な
ど
、

12
の
ゼ
ミ
を
開
講
。
生
徒
は
自
分
の
興
味
・
関
心
に

基
づ
い
て
ゼ
ミ
を
選
択
す
る
。
佐
藤
紘こ
う

大だ
い

先
生
が
主

催
す
る
ゼ
ミ
「
教
育
か
ら
地
域
課
題
へ
ア
プ
ロ
ー
チ
」

は
、
21
年
度
に
続
い
て
２
度
目
の
開
催
。
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め
て
味
わ
え
た
気
が
し
ま
し
た
」

　
ゼ
ミ
の
活
動
で
決
ま
っ
て
い
た
こ
と
は
、
１
月
に
数

学
力
の
向
上
の
た
め
の
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
す
こ
と
だ

け
。
そ
れ
ま
で
の
間
に
ど
の
よ
う
な
活
動
を
す
る
の
か

は
、
話
し
合
っ
て
決
め
る
こ
と
に
な
っ
た
。
活
動
を
円

滑
に
進
め
る
た
め
、
メ
ン
バ
ー
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し

た
り
、
悩
み
を
聞
い
た
り
す
る
「
監
督
」
を
置
く
こ
と

も
決
定
。
自
分
を
変
え
る
た
め
に
責
任
あ
る
立
場
を
担

お
う
と
考
え
た
佐
藤
さ
ん
、
浅
沼
さ
ん
を
始
め
、
５
人

が
監
督
を
務
め
る
こ
と
に
な
っ
た
。
ま
た
、
担
当
の
佐

藤
先
生
と
親
交
の
あ
っ
た
Ｖ
Ｉ
Ｅ
Ｗ 
ｎ
ｅ
ｘ
ｔ
編
集

部
統
括
責
任
者
の
柏
木
崇
を
社
会
人
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

し
て
迎
え
る
こ
と
も
決
ま
っ
た
。

　
中
学
生
の
数
学
力
が
低
下
し
て
い
る
原
因
を

探
ろ
う
と
、
生
徒
は
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
中
学
校

の
教
師
や
中
学
生
へ
の
聞
き
取
り
、
学
力
や
学
習
意
欲

に
関
す
る
調
査
研
究
デ
ー
タ
の
収
集
を
開
始
し
た
。
し

か
し
、
活
動
は
す
ぐ
に
停
滞
し
た
。
グ
ル
ー
プ
内
で
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
円
滑
に
進
ま
な
か
っ
た
の

だ
。
生
徒
は
週
２
コ
マ
の
授
業
時
間
以
外
に
も
、
放
課

後
の
時
間
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
利
用
し
て
話
し
合
い
を
行
っ
た

が
、
思
っ
た
よ
う
に
意
思
疎
通
が
図
れ
な
か
っ
た
。

　「
書
籍
や
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
情
報
を
集
め
て
い
る
時

は
、
誰
よ
り
も
よ
い
提
案
を
し
よ
う
と
い
う
気
持
ち
で

前
向
き
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
で
も
、
ほ
か
の
メ

ン
バ
ー
と
数
学
力
の
向
上
の
た
め
の
具
体
的
な
方
策
を

話
し
合
う
段
階
に
な
る
と
、
自
分
の
考
え
を
う
ま
く
伝

え
ら
れ
な
か
っ
た
で
す
し
、
メ
ン
バ
ー
の
意
見
も
う
ま

く
引
き
出
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。自
分
は
全
然
駄
目
だ
と
、

す
ご
く
落
ち
込
み
ま
し
た
」（
浅
沼
さ
ん
）

　「
意
見
を
言
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
気
持
ち
が
先
走
っ

て
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
き
つ
い
口
調
で
書
き
込
ん
で
し
ま
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
状
況
は
変
わ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
声
の
か
け
方
が
下
手
す
ぎ
る
と
、
自
己
嫌
悪
に
陥

り
、
監
督
を
や
め
た
い
と
思
い
ま
し
た
」（
佐
藤
さ
ん
）

　
部
活
動
を
優
先
し
、
放
課
後
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

打
ち
合
わ
せ
に
欠
席
す
る
生
徒
も
出
て
き
た
。
監
督
の

１
人
、
佐
々
木
緑り

ょ
く

登と

さ
ん
は
、
そ
う
し
た
状
況
を
打
開

し
よ
う
と
、全
員
に
昼
休
み
に
集
ま
っ
て
も
ら
い
、「
ゼ

ミ
の
活
動
に
力
を
入
れ
よ
う
」と
呼
び
か
け
た
。
だ
が
、

そ
れ
も
す
ぐ
に
は
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
。

　「『
一
緒
に
や
ろ
う
！
』と
声
を
か
け
て
い
る
最
中
に
、

な
ぜ
か
、
自
分
の
言
葉
が
み
ん
な
に
届
い
て
い
な
い
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
実
際
、
そ
の
後
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の

返
信
率
も
上
が
ら
ず
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
と
途
方

に
暮
れ
ま
し
た
」

　
全
員
の
熱
量
が
高
ま
る
転
機
は
10
月
に
訪
れ

た
。
佐
藤
先
生
は
、
社
会
人
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
相
談

し
、
取
り
組
み
を
加
速
さ
せ
る
機
会
と
し
て
、
オ
ン
ラ

イ
ン
で
の
「
企
画
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
実
施
す

る
こ
と
に
し
た
の
だ
。
監
督
の
１
人
、
留と

め

場ば

紗す
ず

叶か

さ
ん

は
、
高
校
生
と
は
全
く
違
う
視
点
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、
自
分
た
ち
の
考
え
が
ど
ん
ど
ん

深
ま
っ
て
い
く
気
が
し
て
ワ
ク
ワ
ク
し
た
。

　「
自
分
た
ち
の
考
え
を
否
定
す
る
こ
と
な
く
聞
い
て

も
ら
え
て
、
こ
れ
か
ら
す
る
べ
き
こ
と
を
一
緒
に
整
理

イベントの
PR・実施

イベント
内容の
検討・PR

企画検討
・決定

校外の
社会人への
企画説明

各グループ
での

企画立案

各グループ
での

情報収集

チームづくり・自由な
意見交換（拡散）

最大

最小
６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月

前年度の後悔が
原動力に

グループ内での
意思疎通に苦労

新グループの
メンバーに遠慮

図 佐藤千星さんの活動に対する主体性の変化

特集　新しい自分に出会う 探 究 学 習
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し
て
も
ら
え
た
気
が
し
ま
し
た
。
企
画
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
の
翌
日
、
す
ぐ
に
担
当
の
佐
藤
先
生
に
、『
と

て
も
よ
い
時
間
で
し
た
！
』
と
報
告
に
行
き
ま
し
た
」

　
野
球
部
の
顧
問
に
相
談
し
、
練
習
と
折
り
合
い
を
つ

け
て
プ
レ
ゼ
ン
に
参
加
し
た
山
口
晴は

る

大と

さ
ん
に
と
っ
て

も
、
社
会
人
の
ア
ド
バ
イ
ス
は
発
見
の
連
続
だ
っ
た
。

　「
考
え
が
甘
い
と
こ
ろ
を
た
く
さ
ん
指
摘
さ
れ
ま
し

た
が
、『
こ
ん
な
ふ
う
に
考
え
る
の
か
！
』
と
驚
く
ば

か
り
で
し
た
。
１
時
間
以
上
議
論
し
た
の
で
、
と
て
も

疲
れ
ま
し
た
が
、
一
気
に
前
進
し
た
気
が
し
ま
し
た
」

　「
一
緒
に
や
ろ
う
！
」
と
い
う
呼
び
か
け
は
す
ぐ
に

は
届
か
な
か
っ
た
が
、「
昼
休
み
に
み
ん
な
で
集
ま
っ

て
、
ゼ
ミ
に
つ
い
て
気
軽
に
話
そ
う
」
と
い
う
佐
々
木

さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
は
奏
功
し
た
。

　「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
議
論
が
進
ま
な
か
っ
た
の
に
、
毎
日

短
時
間
で
も
対
面
で
話
す
よ
う
に
し
た
と
こ
ろ
、
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。
も
っ
と
早
く

か
ら
、
気
軽
に
話
し
合
え
る
場
を
つ
く
れ
ば
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
し
た
」（
監
督
の
１
人
、
髙た

か

田だ

耀か
が

莉り

さ
ん
）

　
11
月
、
各
グ
ル
ー
プ
か
ら
の
企
画
の
最
終
提
案
を
経

て
、
ゼ
ミ
の
ア
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
決
ま
っ
た
の
が
、
地

元
の
中
学
生
を
招
い
て
、
様
々
な
数
学
の
問
題
に
挑
戦

し
て
も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
「
数
学
を
楽
し
も
う・深
め
よ
う
」

だ
。
遠
野
市
役
所
と
連
携
し
た
中
学
校
へ
の
Ｐ
Ｒ
、
数

学
の
問
題
の
精
選
な
ど
、
す
る
べ
き
こ
と
が
具
体
化
す

る
と
、
生
徒
の
活
動
は
さ
ら
に
加
速
し
た
。
1
月
末
の

イ
ベ
ン
ト
当
日
は
29
人
の
中
学
生
が
参
加
。そ
し
て
2
月
、

全
校
生
徒
に
対
し
て
行
わ
れ
た
ゼ
ミ
の
成
果
発
表
後
の

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
自
分
に
と
っ
て
学
び
や
気
づ
き
が

あ
っ
た
ゼ
ミ
」、「
発
表
を
通
じ
て
最
も
感
動
し
た
ゼ
ミ
」

で
、
い
ず
れ
も
佐
藤
先
生
の
ゼ
ミ
が
１
位
を
獲
得
し
た
。

　
生
徒
の
中
に
は
悔
い
も
残
っ
た
。

　「
最
終
的
に
私
は
、
自
分
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
の
企
画

よ
り
も
、
ほ
か
の
グ
ル
ー
プ
の
企
画
の
方
が
ゴ
ー
ル
と

手
法
が
明
確
だ
と
思
い
、
そ
の
グ
ル
ー
プ
に
合
流
し
ま

し
た
。
で
も
、そ
の
グ
ル
ー
プ
の
人
た
ち
に
遠
慮
し
て
、

主
体
的
に
動
け
な
く
な
り
、
去
年
ま
で
の
自
分
に
少
し

戻
っ
て
し
ま
っ
た
気
が
し
ま
し
た
」（
佐
藤
さ
ん
）

　
一
方
で
佐
藤
さ
ん
は
、
自
分
の
変
化
や
成
長
も
感
じ

取
っ
て
い
る
。

　「
ゼ
ミ
の
活
動
を
通
じ
て
、
自
分
に
は
な
か
っ
た
視

点
に
た
く
さ
ん
気
づ
け
ま
し
た
。
問
題
の
解
決
に
向
け

て
複
数
の
視
点
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
１
つ
の
方
法

が
駄
目
で
も
、別
の
方
法
で
試
せ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

私
は
将
来
は
教
師
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、

生
徒
が
困
難
に
ぶ
つ
か
っ
た
時
、
い
ろ
い
ろ
な
視
点
で

継
続
的
に
支
援
で
き
る
教
師
に
な
ろ
う
と
、
今
回
の
経

験
を
通
じ
て
自
分
の
将
来
像
が
明
確
に
な
り
ま
し
た
」

　
２
月
末
、
職
員
室
に
い
た
佐
藤
先
生
を
浅
沼
さ
ん
と

佐
々
木
さ
ん
が
訪
ね
、「
来
年
度
も
、
中
学
生
の
数
学

力
の
向
上
の
た
め
の
ア
ク
シ
ョ
ン
を
考
え
た
い
」
と
申

し
出
た
。
浅
沼
さ
ん
は
佐
藤
先
生
に
こ
う
言
っ
た
。

　「
つ
ら
い
こ
と
や
苦
し
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た

探
究
学
習
だ
っ
た
け
れ
ど
、根
拠
を
明
確
に
す
る
こ
と
、

対
話
し
て
考
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
べ
ま
し
た
。
そ

の
す
べ
て
が
僕
の
財
産
で
す
」

イベントの
PR・実施

イベント
内容の
検討・PR

企画検討
・決定

校外の
社会人への
企画説明

各グループ
での

企画立案

各グループ
での

情報収集

チームづくり・自由な
意見交換（拡散）

最大

最小
６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月

部活動優先で
ほかの監督頼りに

校外の社会人との
対話によって、企画の
方向性が明確化

中学生のための
イベントの内容を
練り上げる

図●
学
校
概
要

設
立
　
１
９
０
１
（
明
治
34
）
年
　

形
態
　
全
日
制
／
普
通
科
／
共
学

生
徒
数
　
１
学
年
約
１
０
０
人

２
０
２
２
年
度
入
試
合
格
実
績
（
現
役
の
み
）　
国
公
立
大

は
、
室
蘭
工
業
大
、
弘
前
大
、
岩
手
大
、
山
形
大
、
茨
城
大
、

釧
路
公
立
大
、
岩
手
県
立
大
、
横
浜
市
立
大
な
ど
に
17
人

が
合
格
。
私
立
大
は
、
岩
手
医
科
大
、
富
士
大
、
盛
岡
大
、

東
北
学
院
大
、
東
北
芸
術
工
科
大
、
獨
協
大
、
国
士
舘
大

な
ど
に
延
べ
53
人
が
合
格
。

髙田耀莉さんの活動に対する主体性の変化
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柏木　前半の活動では、主体的に動けないメンバーを、
監督の生徒たちが引っ張ろうとしましたが、なかなか

うまくいきませんでした。監督の１人である佐々木さ

んは、「後になって考えると、引っ張ろうとするのでは

なく、任せようとする態度でみんなに接した方がよかっ

たかもしれない」と、私に話してくれましたが、一人

ひとりが主体性と協働性を発揮する集団づくりの難し

さを、私もひしひしと感じました。ただ、前半の活動

で活躍したのは、熱量が高まりきれない生徒を引っ張

ろうと苦労した監督たちであったことは確かです。そ

して、後半の活動で活躍したのは、前半は部活動優先

であまり動けなかった生徒たちでした。

佐藤　前半と後半で活躍する生徒が交替したのは、本
ゼミの大きな特徴だったと思います。前半、ゼミをど

の方向に進めればよいのか全く見えない中で、勇気を

持ってみんなを導こうとした生徒、企画が具体化して

からイベント当日までの活動を牽引した生徒、イベン

ト後の校内の成果発表で力を発揮した生徒と、様々な

生徒が入れ替わるように活躍しました。私は、成長す

る組織は、きっと本ゼミのように、いろいろな人が自

分の長所や強みを生かして、互いに助け、助けられる

組織なのだと思います。生徒にとって本ゼミは、社会

の縮図のような場だったのではないでしょうか。

柏木　「中学生の数学力の向上」という、考えられる方
策が１つではない課題に対して、情報の収集、整理・

分析、具体的なアクションの企画・実行、そしてまとめ・

振り返りと、多様なプロセスを経験する探究学習だか

らこそ、様々な生徒が入れ替わるように活躍できたの

かもしれませんね。

佐藤　私たち教師には、探究学習のプロセスの中でヒー
ローやヒロインが交替するチャンスをつくることが求

められると思います。探究学習における教師のあり方

として、「伴走」という言葉がよく使われます。私にとっ

て、これまでの伴走は、思い思いの方向にそれぞれの

ペースで進んでいく生徒を見守り、求められた時に助

言などを行うというものでした。しかし、今回のゼミ

の活動を通して、探究学習における教師の伴走とは、

生徒が活動の中で学びや気づきと出合えたり、自分の

考えを整理し、意思決定したりする機会を意図的につ

くることだと考えるようになりました。その象徴的な

例が、柏木さんにも協力してもらった社会人アドバイ

ザーによる企画書の添削です。

柏木　企画書の添削では、私を始めとする社会人との
対話を通して、自分の考えを整理したことで、その後

の活動に没頭できた生徒がたくさんいました。

佐藤　社会人アドバイザーと対話する中で、生徒は自
分たちに足りないものが分かり、今後の活動の見通し

を立てることができたのだと思います。企画書の添削

を経て、ほかのグループの企画に参画した生徒もいま

したが、それも立派な意思決定だと思います。活躍す

る生徒を教師が入れ替えるのではなく、生徒自らが新

しいヒーロー、ヒロインとして立ち上がるきっかけを

いかにつくるか……。私にとって、これからの探究学

習を考える重要な問いが見つかりました。

柏木　活躍する生徒が入れ替われば、当然、活動が停滞、
失速する生徒も現れます。最終的にほかのグループに

合流した佐藤さんは、元のメンバーに遠慮して、主体

的に活動できなくなったと振り返っていました。

佐藤　佐藤さんや浅沼さんは、「自分たちが経験した停
滞や苦しみは、意味があるものだと思う」と私に話し

てくれました。探究学習で変わりたい、成長したいと

考えた２人の願いは、見事に実現しました。

柏木　悩み、苦しんだ探究学習での経験は、それぞれ
の生徒の人生で価値あるものとして輝くはずです。

と考える「探究学習における主体性」担当教師

探究学習のプロセスの中で、
様々な生徒が入れ替わるように活躍

ただ寄り添うだけではなく、
気づきの機会を与える

岩手県立遠野高校
２学年担任
佐藤紘大 さとう・こうだい
教師歴10年。同校に赴任して５年目。数学科。

VIEW next編集部　統括責任者
柏木 崇 かしわぎ・たかし

遠野高校の佐藤紘大先生と純心女子高校の槌本六秀先生が、生徒主体の探究学習をテーマに語り合いました。その模様を取材した
ウェブオリジナル記事を、ぜひご覧ください（右記の２次元コードを読み込み、またはクリックしてアクセス）。

特集　新しい自分に出会う 探 究 学 習
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