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とおやま・さおり　同校に赴任して４年目。国語科主任。進路指導部。２年生担任。
大分県立大分上野丘高校　1885（明治 18）年設立／全日制／普通科／共学／１学年約320人／
2022年度卒業生進路実績　国公立大は、北海道大、東北大、東京大、京都大、大阪大、九州大など
に198人が合格。私立大は、慶應義塾大、上智大、東京理科大、早稲田大などに延べ163人が合格。

　目の前の生徒をしっかりと見つめ、生徒が必要とする授業、支援を行うことを大
切にしている遠山先生。１年次であっても、授業で問題を解く際に制限時間を設け
るのは、高い目標を持つ生徒たちに、大学入試本番で最高のパフォーマンスを発揮
してもらいたいから。「１回授業を欠席しただけでも大きな損をした気持ちになる」
と生徒が言うほど濃密な授業を展開する遠山先生だが、生徒の人生で大切なもの
は学校だけではないと考える。勉強と校外活動に全力を傾ける生徒から、「理由も
ないのに涙が出そうになることがある」と相談を受けた時は、「食べてる？　眠れ
てる？」と体調を気遣った上で、「しんどい時は私の授業で休憩すればいいよ。分か
らなくなったら、後で教えるから安心して」と、頑張り過ぎて疲れた生徒の心に寄
り添う。その後、自分のペースを立て直した生徒は、「あの時、先生に自分を肯定し
てもらえたような気がしたし、元気が出た」と振り返る。「高校生の内面は日々流動
的で、そして１人として同じ生徒はいない。だから、『こうあるべき』といった思い
込みに縛られずに、目の前にいる生徒に合わせて柔軟に対応できる教師でありた
い」と遠山先生。その目に映る生徒とともに、遠山先生も日々成長を続けている。

C o v e r  S t o r y

生徒と創る学びの情景

答えは「きみ」の中に見つける
大分県立大分上野丘高校　遠山里織先生
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指導変革の軌跡

東京都・私立神田女学園中学校高校
発問・課題設定をキーに見る 
主体的・対話的で深い学び　授業実践

英語・数学（教科横断型）　
岡山県立岡山一宮高校　三
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学習意欲の向上
─学びの志向を捉えて
教育活動をデザインする
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学校の今に寄り添い、先生方とともに未来を描く
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