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習
に
時
間
を
費
や
す
の
は
教
育
の
本
道
で
は
な
い
、
と
い

う
考
え
方
が
強
い
ん
で
す
。
児
童
に
宿
題
を
出
す
学
校
も

か
な
り
減
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
傾
向
は
中
学
校
で
も
同
じ
。

そ
の
た
め
、
か
つ
て
な
ら
反
復
学
習
で
修
得
し
て
い
た
よ

う
な
基
礎
的
な
事
項
を
き
ち
ん
と
身
に
付
け
ら
れ
な
い
ま

ま
に
、
生
徒
は
次
の
単
元
に
進
む
こ
と
に
な
る
の
で
す
」

も
ち
ろ
ん
Ｍ
教
諭
も
「
自
ら
興
味
を
持
っ
て
学
ぶ
こ
と
」

は
大
事
だ
と
思
っ
て
い
る
。
だ
が
、
そ
の
土
台
と
な
る
計

算
力
や
国
語
力
が
な
い
限
り
、
生
徒
は
少
し
難
し
い
計
算

式
や
文
章
に
出
合
う
と
思
考
を
止
め
て
し
ま
う
。
自
ら
の

興
味
を
、
さ
ら
に
深
い
知
識
を
得
よ
う
と
す
る
行
動
へ
と

結
び
付
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

「
し
か
し
難
し
い
の
は
、
何
が
基
礎
・
基
本
な
の
か
、
と
い

う
こ
と
な
ん
で
す
。
太
陽
が
東
か
ら
昇
る
の
を
知
ら
な
い

生
徒
の
こ
と
を
嘆
い
て
い
た
ら
、
数
人
の
先
生
か
ら
『
そ
ん

な
こ
と
は
知
ら
な
く
て
も
生
き
て
い
け
る
』
と
言
わ
れ
ま

し
た
。
そ
の
と
き
、
私
の
中
に
あ
る
『
こ
れ
だ
け
は
教
え
な

け
れ
ば
』
と
思
う
気
持
ち
が
ぐ
ら
つ
き
ま
し
た
」（
Ｍ
教
諭
）

か
つ
て
小
・
中
学
校
の
教
師
は
、「
こ
れ
は
知
っ
て
い
な
い

と
社
会
に
出
て
困
る
よ
。
と
に
か
く
覚
え
な
さ
い
」
と
自

信
を
持
っ
て
言
え
た
は
ず
だ
。
し
か
し
詰
め
込
み
教
育
へ

の
反
動
か
ら
か
、
教
師
は
教
え
込
む
こ
と
に
躊
躇
し
て
い

る
。
生
徒
が
知
る
べ
き
最
低
限
必
要
な
知
識
と
は
何
か
。
知

識
伝
達
の
場
で
も
あ
っ
た
は
ず
の
学
校
が
揺
ら
い
で
い
る
。

東
京
都
の
公
立
中
学
校
で
英
語
を
教
え
る
Ｈ
教
諭
も
、
生

徒
の
学
力
が
落
ち
込
ん
で
い
る
と
感
じ
て
い
る
一
人
だ
。
Ｈ

教
諭
は
自
分
が
担
任
し
て
い
る
ク
ラ
ス
の
生
徒
に
よ
く
作

文
を
書
か
せ
る
が
、
句
読
点
が
打
た
れ
て
お
ら
ず
、
だ
ら

確
認
と
い
う
意
味
で
の
質
問
だ
。
と
こ
ろ
が
、
生
徒
た
ち

は
に
わ
か
に
ざ
わ
つ
き
、「
北
だ
」「
南
だ
よ
」「
い
や
東
だ
」

と
言
い
合
い
始
め
た
の
だ
。
Ｍ
教
諭
は
途
方
に
暮
れ
た
。
中

学
生
な
ら
身
に
付
い
て
い
る
は
ず
の
一
般
常
識
が
、
今
の

子
ど
も
に
は
欠
け
て
い
る
。
Ｍ
教
諭
は
そ
う
感
じ
た
。

な
ぜ
こ
う
な
っ
た
の
だ
ろ
う
か
。
す
ぐ
に
思
い
浮
か
ぶ

原
因
に
、生
活
体
験
の
不
足
が
挙
げ
ら
れ
る
。「
草
木
や
花
の

名
前
を
知
ら
な
い
子
ど
も
が
増
え
て
い
る
」
と
Ｍ
教
諭
は

言
う
。
か
つ
て
は
生
活
の
中
で
自
然
と
覚
え
て
い
っ
た
こ
と

が
、
今
の
子
ど
も
に
は
当
た
り
前
で
は
な
く
な
っ
て
い
る
。

計
算
力
や
国
語
力
の
低
下
に
つ
い
て
は
、
小
・
中
学
校

で
反
復
学
習
を
す
る
時
間
を
大
幅
に
減
ら
し
て
い
る
こ
と

が
、
大
き
な
原
因
で
は
な
い
か
、
と
Ｍ
教
諭
は
分
析
す
る
。

「
私
た
ち
が
小
学
生
の
頃
は
、
嫌
と
い
う
ほ
ど
ド
リ
ル

学
習
を
や
ら
さ
れ
ま
し
た
。
で
も
今
、
小
学
校
で
は
児
童

が
自
ら
興
味
を
持
っ
て
学
ぶ
こ
と
が
大
事
で
、
ド
リ
ル
学

東
京
都
の
公
立
中
学
校
の
２
年
生
の
理
科
の
授
業
で
の

こ
と
。「
電
流
」
に
つ
い
て
の
単
元
で
、
０
・
０
２
×
１
０
０

と
い
う
簡
単
な
小
数
の
計
算
問
題
が
出
て
き
た
。

「
こ
ん
な
の
す
ぐ
解
け
ち
ゃ
う
よ
ね
」

そ
う
言
っ
て
Ｍ
教
諭
は
、
あ
る
１
人
の
生
徒
に
解
答
を

求
め
た
。
理
科
の
成
績
は
ク
ラ
ス
で
も
上
の
下
ぐ
ら
い
。
こ

の
程
度
の
問
題
な
ら
苦
も
な
く
答
え
ら
れ
る
は
ず
だ
。
と

こ
ろ
が
生
徒
は
小
首
を
傾か

し

げ
た
ま
ま
、
こ
う
言
っ
た
。

「
分
か
り
ま
せ
ん
」

「
あ
れ
？
」
と
Ｍ
教
諭
は
思
っ
た
。
や
む
を
得
ず
次
の

昨
年
『
分
数
が
で
き
な
い
大
学
生
』
と
い
う
本
が
出
版

さ
れ
、
大
き
な
話
題
を
呼
ん
だ
。
し
か
し
、
学
力
低
下
は

何
も
大
学
生
だ
け
に
起
き
て
い
る
現
象
で
は
な
い
。
高
校

で
、
そ
し
て
中
学
校
で
も
、
生
徒
の
計
算
力
や
国
語
力
の

低
下
を
危
惧
す
る
声
が
上
が
っ
て
い
る
。

学
校
改
革
が
進
み
、
学
校
で
は
教
え
る
内
容
も
指
導
の

方
法
も
急
速
に
変
わ
り
つ
つ
あ
る
。
そ
ん
な
中
、
中
学
生

の
学
力
は
ど
の
よ
う
に
変
化
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
そ

し
て
、
そ
ん
な
生
徒
を
指
導
し
て
い
る
教
師
は
生
徒
の
学

力
を
ど
う
見
つ
め
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

生
徒
を
指
名
し
た
が
、
そ
の
生
徒
も
答
え
ら
れ
な
い
。
次
々

と
生
徒
を
当
て
て
い
き
、
５
人
目
で
よ
う
や
く
正
答
が
出

た
。
休
み
時
間
、
Ｍ
教
諭
は
数
学
の
教
師
に
相
談
に
行
っ
た
。

「
一
体
ど
う
な
っ
て
い
る
ん
で
す
か
ね
。
き
ち
ん
と
取

り
組
む
気
が
な
い
の
か
し
ら
」

と
こ
ろ
が
数
学
の
教
師
は
、
そ
れ
ほ
ど
驚
い
た
表
情
も

せ
ず
「
そ
ん
な
も
の
か
も
知
れ
な
い
な
あ
」
と
感
想
を
述

べ
た
。「
中
学
校
の
数
学
は
分
数
が
中
心
だ
か
ら
ね
。
小
数

点
が
出
て
き
た
か
ら
、
戸
惑
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
の
か
な
」
と

言
う
の
だ
。

「
分
か
り
ま
せ
ん
」
と
返
答
し

た
生
徒
も
、
分
数
な
ら
即
座
に
答

え
ら
れ
た
か
も
知
れ
な
い
。
小
数

を
分
数
に
置
き
換
え
て
考
え
る
こ

と
が
で
き
ず
、
小
数
が
出
て
き
た

途
端
に
凍
り
つ
い
た
よ
う
に
思
考

を
や
め
て
し
ま
っ
た
生
徒
。
Ｍ
教

諭
が
生
徒
と
の
や
り
取
り
の
中

で
、
最
近
、
最
も
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ

た
出
来
事
だ
。

Ｍ
教
諭
は
こ
こ
数
年
、
生
徒
の
学
力
が
坂
道
を
転
が
る

よ
う
に
落
ち
て
い
る
と
感
じ
て
い
る
。
例
え
ば
、
カ
タ
カ

ナ
を
満
足
に
書
け
な
い
生
徒
の
増
加
。「
マ
と
ア
」「
ソ
と

ン
」「
シ
と
ツ
」
を
区
別
し
て
書
け
な
い
生
徒
が
、
ク
ラ
ス

に
５
、
６
人
は
い
る
と
言
う
。
ま
た
数
年
前
、「
地
球
の
自

転
」
を
教
え
て
い
る
と
き
に
も
、
こ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
。

「
太
陽
が
ど
の
方
角
か
ら
昇
る
か
は
知
っ
て
い
る
よ
ね
？
」

Ｍ
教
諭
は
生
徒
に
問
い
掛
け
た
。
も
ち
ろ
ん
基
礎
的
な

だ
ら
と
文
字
を
書
き
連
ね
た
文
章
が
数
編
あ
る
と
言
う
。

ま
た
、
Ｈ
教
諭
は
生
徒
の
学
力
低
下
と
同
時
に
、
学
習

意
欲
の
低
下
も
進
ん
で
い
る
と
言
う
。
イ
ス
に
座
り
教
師

の
話
を
じ
っ
く
り
聞
く
こ
と
が
で
き
な
い
、
説
明
し
た
ば

か
り
の
こ
と
を
オ
ウ
ム
返
し
の
よ
う
に
質
問
す
る
等
々
。
ま

ず
生
徒
に
学
習
へ
の
姿
勢
を
身
に
付
け
さ
せ
な
く
て
は
、
学

力
低
下
に
歯
止
め
が
か
か
ら
な
い
と
Ｈ
教
諭
は
嘆
く
。

そ
こ
で
、
Ｈ
教
諭
は
年
数
回
の
単
語
力
テ
ス
ト
の
際
に
、

出
題
す
る
単
語
を
あ
ら
か
じ
め
生
徒
に
提
示
し
て
い
る
。
反

復
練
習
を
し
て
覚
え
さ
え
す
れ
ば
、
た
と
え
成
績
が
５
段

階
で
１
の
生
徒
で
も
高
得
点
が
取
れ
る
仕
組
み
に
す
る
こ

と
で
、
達
成
感
を
体
験
さ
せ
る
わ
け
だ
。
こ
う
し
て
生
徒

に
基
礎
力
が
付
い
た
時
点
で
、
今
度
は
環
境
問
題
や
著
名

人
の
生
き
方
な
ど
、
生
徒
が
関
心
を
持
ち
そ
う
な
英
文
を

探
し
、
原
文
の
ま
ま
読
ま
せ
る
な
ど
の
試
み
も
し
て
い
る
。

だ
が
Ｈ
教
諭
は
「
そ
ん
な
授
業
を
い
つ
ま
で
続
け
ら
れ

る
か
」
と
こ
ぼ
す
。
理
由
は
教
科
時
間
数
の
削
減
だ
。
学

校
完
全
週
５
日
制
や
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
の
導
入
、

選
択
科
目
の
増
加
に
よ
り
、
既
存
の
教
科
の
時
間
数
は
減

る
。
英
語
も
「
週
３
時
間
し
か
取
れ
な
い
の
で
は
」
と
言
う
。

「
時
間
数
が
削
ら
れ
れ
ば
、
教
科
書
以
外
に
手
を
付
け

る
余
裕
が
な
く
な
り
ま
す
。
生
徒
の
関
心
を
引
き
出
す
指

導
力
の
あ
る
先
生
も
、
授
業
で
そ
の
能
力
を
発
揮
す
る
の

は
難
し
い
で
し
ょ
う
。『
総
合
的
な
学
習
の
時
間
』
を
効
果

的
に
機
能
さ
せ
な
い
と
、
学
習
意
欲
を
な
く
し
た
生
徒
を

も
っ
と
生
み
出
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
」（
Ｈ
教
諭
）

今
、
学
校
は
急
速
な
変
化
の
時
期
を
迎
え
て
い
る
。
だ
が
、

そ
の
流
れ
に
追
い
付
こ
う
と
必
死
に
な
る
前
に
、
学
校
は

そ
も
そ
も
生
徒
の
た
め
に
何
を
教
え
る
場
な
の
か
、
じ
っ

く
り
と
考
え
る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

生
活
体
験
や
反
復
学
習
の
時
間
が
不
足

学
習
意
欲
の
低
下
も
深
刻

変 わ る 生 徒 、 模 索 す る 教 師

2 0 0 0 年 ・ 中 学 校 ・ 新 事 情

中
学
生
の
学
力
低
下

基
礎
学
力
の
低
下
を
実
感
し
て
い
る
教
師
が
抱
え
る
新
た
な
問
題
は
…
…
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 45.7 34.3 39.0 41.7 29.5�　�

 18.8 7.7 13.9 6.8 22.3�

 47.2 42.6 48.7 51.0 33.2�　�

 11.2 19.5 15.5 12.0 20.2�
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 6.1 8.3 4.8 4.7 6.2�

 48.7 43.2 49.2 43.8 49.2�　�

 12.2 6.5 10.2 6.8 13.5�

 38.6 42.0 28.3 34.9 30.1�　�

 3.6 4.7 3.7 1.0 2.6�

 64.5 59.8 60.4 59.4 58.0

教科書を教えること以外の時間がなく、演習や宿題も減っていると感じている割合が高い。
学習量が全体的に減っていることがうかがえる。　　　※数値は％  （　）内はサンプル数 �
＊�「第１回　学習指導基本調査報告書」中学校版（ベネッセ教育研究所発行）より�

内容を膨ら�
ませた説明�
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時間�
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副教材�
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