
　
２
０
２
４
年
度
に
、
東
京
都
教
育
委
員
会

「
デ
ジ
タ
ル
を
活
用
し
た
こ
れ
か
ら
の
学
び

研
究
校
」
の
指
定
を
受
け
て
、
生
徒
が
自
ら

学
び
方
を
選
択
し
、
自
立
し
た
学
習
者
と
な

る
こ
と
を
目
指
し
た
授
業
づ
く
り
を
研
究
し

て
い
る
東
京
都
立
多
摩
高
校
（
詳
細
は
Ｐ
．15

コ
ラ
ム
参
照
）。
そ
の
研
究
の
中
心
を
担
う

Ｉ
Ｃ
Ｔ
委
員
会
実
行
委
員
長
の
植う

え
し
ま嶋
悠
太
先

生
は
、
今
年
度
の
１
学
期
か
ら
、
担
当
す
る

１
年
生
の
「
数
学
Ⅰ
」
で
単
元
内
自
由
進
度

学
習
を
行
っ
て
い
る
。
具
体
的
に
ど
の
よ
う

に
授
業
を
進
め
て
い
る
の
か
を
、
２
学
期
に

学
習
し
た
２
次
関
数
の
単
元
を
例
に
見
て
い

く
（
Ｐ
．12
図
１
）。

　
同
単
元
の
授
業
時
数
は
全
15
コ
マ
で
、
内

容
の
ま
と
ま
り
ご
と
に
３
つ
の
タ
ー
ム
に
分

け
て
い
る
。
１
タ
ー
ム
は
４
コ
マ
で
、
各
コ

マ
を
次
の
よ
う
に
進
め
る
。

１
コ
マ
目
：
植
嶋
先
生
が
そ
の
タ
ー
ム
で
扱

う
学
習
内
容
を
解
説
（
タ
ー
ム
３
の
み
３
コ

マ
目
で
も
実
施
）。

２・
３
コ
マ
目
：
自
由
進
度
学
習
の
時
間
。

生
徒
は
植
嶋
先
生
の
自
作
の
ワ
ー
ク
シ
ー
ト

に
取
り
組
む
。
そ
の
際
、
教
科
書
や
植
嶋
先

生
が
作
成
し
た
解
説
動
画
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
な
ど
、
何
を
活
用
す
る
か
は
生
徒
の
自
由

だ
。
植
嶋
先
生
や
友
人
に
質
問
し
て
も
よ
い
。

４
コ
マ
目
：
前
半
は
自
由
進
度
学
習
を
、
後

半
は
該
当
タ
ー
ム
の
学
習
内
容
の
確
認
テ
ス

ト
を
実
施
。
　

　
メ
イ
ン
の
教
材
と
な
る
ワ
ー
ク
シ
ー
ト

は
、
２
次
関
数
の
単
元
で
は
全
部
で
29
枚
。

「
原
点
を
通
る
２
次
関
数
」「
２
次
関
数
の
標

準
形
と
グ
ラ
フ
」
な
ど
、
内
容
の
ま
と
ま
り

ご
と
に
、
解
説
と
例
題
、
練
習
問
題
を
掲
載

し
て
い
る
。
各
タ
ー
ム
の
１
コ
マ
目
に
、
そ

の
タ
ー
ム
の
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
ま
と
め
て
配

布
す
る
。
す
べ
て
の
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
取
り

組
む
必
要
は
な
く
、
理
解
で
き
て
い
る
と
思

っ
た
内
容
の
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
は
取
り
組
ま

な
く
て
も
よ
い
。
単
元
の
最
後
に
す
べ
て
の

ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
提
出
さ
せ
、
取
り
組
み
状

況
を
評
価
の
材
料
と
す
る
。

　
生
徒
が
初
め
て
自
由
進
度
学
習
に
取
り
組

ん
だ
１
学
期
は
、
１
単
元
に
つ
き
１
コ
マ
の

み
で
自
由
進
度
学
習
を
行
っ
た
。
そ
の
最
初

の
授
業
で
は
、
植
嶋
先
生
が
生
徒
に
学
習
の

進
め
方
を
説
明
し
、
自
由
進
度
学
習
を
行
う

目
的
と
し
て
、「
社
会
に
出
て
か
ら
も
様
々

な
こ
と
を
学
び
続
け
る
必
要
が
あ
る
。
だ
か

ら
こ
そ
将
来
、
自
分
の
力
で
学
習
を
進
め
ら

れ
る
よ
う
、
学
び
方
を
学
ぼ
う
」
と
伝
え
た
。

　
そ
う
し
て
１
学
期
の
間
に
生
徒
が
自
由
進

度
学
習
に
慣
れ
た
様
子
が
う
か
が
え
た
た

め
、
２
学
期
は
２
コ
マ
以
上
で
自
由
進
度
学

習
を
行
う
こ
と
と
し
た
。

主
任
教
諭
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
委
員
会
実

行
委
員
長

植
嶋
悠
太 

う
え
し
ま
・
ゆ
う
た

同
校
に
赴
任
し
て
１
年
目
。
数
学

科
。
教
務
部
。

自
分
が
選
ん
だ
方
法
や
ペ
ー
ス
で
学
び
な
が
ら
、

自
分
に
合
っ
た
学
び
方
を
見
い
だ
す

東
京
都
立
多
摩
高
校
　

植う
え
し
ま嶋
悠
太

生
徒
が
自
ら
学
び
方
を
選
択
し
、
自
立
し
た
学
習
者
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
た
授
業
づ
く
り
を
研
究
し
て
い
る

東
京
都
立
多
摩
高
校
は
、
授
業
事
例
１
の
世
界
史
（
Ｐ
．８
〜
10
）
以
外
の
教
科
・
科
目
で
も
自
由
進
度
学
習
を
取
り
入
れ
て
い
る
。

そ
の
１
つ
で
あ
る
「
数
学
Ⅰ
」
で
は
、
単
元
の
ま
と
ま
り
ご
と
に
自
由
進
度
学
習
を
行
っ
て
い
る
。

授業事例 2

数学
単
元
の
ま
と
ま
り
ご
と
に

自
由
進
度
学
習
を
取
り
入
れ
る

※
学
校
概
要
は
、
Ｐ
．８
に
掲
載

授
業
の
概
要

「主体的な学び」の実現の鍵を握る
「自己調整学習」とはどのような学びか？特集
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自
由
進
度
学
習
を
行
う
に
あ
た
っ
て
、
植

嶋
先
生
は
、
生
徒
が
自
分
で
学
べ
る
環
境
づ

く
り
に
力
を
入
れ
た
。

　「
本
校
の
生
徒
の
多
く
は
数
学
が
得
意
で

は
な
く
、
学
び
方
を
自
分
で
工
夫
し
た
経
験

も
十
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生
徒
が
学
び
に

向
か
え
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
は
、
生
徒
の

学
力
レ
ベ
ル
に
合
っ
た
教
材
を
用
意
す
る
と

と
も
に
、
生
徒
が
つ
ま
ず
い
た
時
に
、
諦
め

ず
に
粘
り
強
く
取
り
組
み
続
け
ら
れ
る
よ
う

な
解
法
の
ヒ
ン
ト
を
提
示
す
る
こ
と
が
必
要

だ
と
考
え
ま
し
た
」

　
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
は
１
人
で
取
り
組
め
る
こ

と
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
作
成
し
た（
図
２
）。「
原

点
を
通
る
２
次
関
数
」「
２
次
関
数
の
標
準

形
と
グ
ラ
フ
」
な
ど
、
内
容
の
ま
と
ま
り
ご

と
に
解
説
と
例
題
、
練
習
問
題
を
掲
載
。
そ

し
て
、
生
徒
が
自
分
で
例
題
や
練
習
問
題
の

答
え
合
わ
せ
を
し
て
振
り
返
り
が
で
き
る
よ

う
、
す
べ
て
の
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
の
解
答
を
ク

ラ
ウ
ド
に
ア
ッ
プ
し
、
そ
こ
に
ア
ク
セ
ス
で

き
る
２
次
元
コ
ー
ド
を
各
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
の

右
下
に
掲
載
し
た
（
写
真
１
）。

　
さ
ら
に
、
す
べ
て
の
例
題
に
お
い
て
、解

法
の
ヒ
ン
ト
を
示
し
た
動
画
を
作
成
。
そ
れ

を
動
画
配
信
サ
ー
ビ
ス
に
ア
ッ
プ
し
、
動
画

に
ア
ク
セ
ス
で
き
る
２
次
元
コ
ー
ド
を
ワ
ー

ク
シ
ー
ト
の
各
例
題
の
横
に
掲
載
し
た
。
動

画
の
長
さ
は
１
本
40
〜
90
秒
程
度
で
、
植
嶋

先
生
の
手
書
き
の
文
字
に
よ
る
解
説
が
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ
ン
で
流
れ
る
。
授
業
中
に
視
聴
し

て
も
周
囲
の
邪
魔
に
な
ら
な
い
よ
う
、
音
声

は
つ
け
て
い
な
い
。

　「
問
題
を
解
い
た
ら
答
え
合
わ
せ
を
し
、

間
違
え
た
問
題
に
つ
い
て
は
解
法
の
ヒ
ン
ト

を
示
し
た
動
画
を
見
て
、
自
分
が
ど
こ
ま
で

理
解
で
き
て
い
る
か
を
確
認
し
、
で
き
て
い

な
い
部
分
は
動
画
で
学
習
し
て
か
ら
解
き
直

す
と
い
っ
た
、
生
徒
が
自
立
し
て
学
ぶ
姿
を

※学校資料をそのまま掲載。

写真1　ワークシートの２次元コードを読み取ると、
例題や練習問題の解答にアクセスすることができる。
自分のよいタイミングで答え合わせをし、振り返り
をすることができる。

２次関数のワークシート（例）図２

時数 内容（１コマ45分間）

1
夏季休業中の宿題が範囲のテスト
学習計画の説明
説明：補充プリントについて

２
ターム１
説明：①②２次関数の基礎
説明：③グラフの書き方

３ 自由進度学習

４ 自由進度学習

５ 自由進度学習（20分間）、確認テスト

６
ターム２
説明：⑤平方完成
自由進度学習（20分間）、確認テスト

７ 自由進度学習

８ 自由進度学習

９ 自由進度学習（20分間）、確認テスト

10 ターム３
説明：⑥最大・最小

11 自由進度学習

12 説明：⑦最大・最小（定義域あり）
自由進度学習（20分間）

13 自由進度学習（20分間）、確認テスト

14 ワークシート提出

15 問題集提出

※学校資料を基に編集部で作成。

２次関数の単元の指導計画図１

生
徒
の
自
己
調
整
を
促
す
工
夫

解
答
は
す
べ
て
ク
ラ
ウ
ド
に
ア
ッ
プ
。

解
法
の
ヒ
ン
ト
は
動
画
で
提
供

ワークシートの全問題の
解答にアクセスできる２次
元コードを右下に掲載

ワークシートの難
易度を色で表示。
青は基礎、緑は標
準、黄は応用、赤
は発展で、「学びの
フローシート」（図
３）の色とも対応し
ている

必ず理解してほしい問題
には、植嶋先生が作成し
た、解法のヒントとなる
動画にアクセスできる２
次元コードを掲載
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各タームの学習目標や学習内容の流れを図解した「学びのフローシート」。青、緑、黄、赤は、ワークシートの色に対応している。
※学校資料をそのまま掲載。

イ
メ
ー
ジ
し
な
が
ら
教
材
を
作
り
ま
し
た
。

そ
う
し
た
教
材
を
用
意
し
て
お
く
こ
と
で
、

授
業
を
休
み
が
ち
な
生
徒
が
出
た
時
に
、
家

庭
で
１
人
で
も
学
べ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
も

想
定
し
て
い
ま
す
」

　
取
り
組
む
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
は
生
徒
が
自
分

で
決
め
る
た
め
、
取
り
組
み
の
見
通
し
が
立

て
ら
れ
る
よ
う
、
基
礎
は
青
、
標
準
は
緑
、

応
用
は
黄
、
発
展
は
赤
と
、
難
易
度
別
に
色

を
つ
け
た
。

　「
各
タ
ー
ム
の
冒
頭
に
、
私
が
学
習
内
容

に
つ
い
て
解
説
を
し
ま
す
が
、
そ
の
解
説
も
、

自
分
は
理
解
で
き
て
い
る
と
思
っ
た
の
な
ら

ば
、
聞
か
ず
に
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
取
り
組
ん

で
も
よ
い
と
伝
え
て
い
ま
す
。
私
か
ら
見
て

解
説
を
聞
い
た
方
が
よ
い
と
思
う
生
徒
が
解

説
を
聞
い
て
い
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

問
題
が
解
け
ず
に
解
説
を
聞
い
て
お
け
ば
よ

か
っ
た
と
思
っ
た
の
な
ら
ば
、
そ
れ
も
１
つ

の
学
び
だ
と
捉
え
、
解
説
を
聞
く
か
ど
う
か

に
つ
い
て
も
生
徒
に
任
せ
て
い
ま
す
」

　
単
元
の
最
後
に
は
す
べ
て
の
ワ
ー
ク
シ
ー

ト
を
植
嶋
先
生
に
提
出
す
る
が
、
そ
れ
ま
で

に
生
徒
は
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
の
答
え
合
わ
せ
ま

で
済
ま
せ
て
お
く
。
答
え
合
わ
せ
は
い
つ
し

て
も
よ
く
、
授
業
中
に
答
え
合
わ
せ
を
し
て
、

間
違
え
た
問
題
に
再
度
取
り
組
む
生
徒
も
い

れ
ば
、
家
庭
学
習
で
ま
と
め
て
振
り
返
り
を

す
る
生
徒
も
い
る
。

　「
机
間
指
導
の
際
、
誤
答
が
多
い
生
徒
に

は
、
そ
の
ま
ま
学
習
を
進
め
て
し
ま
う
と
後

で
理
解
し
直
す
こ
と
が
大
変
に
な
る
た
め
、

『
答
え
合
わ
せ
を
し
て
み
た
ら
』
と
声
を
か

け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」

　
単
元
の
最
初
の
授
業
で
は
、
単
元
の
全

体
像
を
示
し
た
、「
学
び
の
フ
ロ
ー
シ
ー
ト
」

を
生
徒
に
配
布
し
て
い
る
（
図
３
）。
そ
れ

は
単
元
の
授
業
計
画
と
各
タ
ー
ム
の
目
標
や

学
習
内
容
の
流
れ
を
図
解
し
た
も
の
で
、
学

習
内
容
を
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
の
青
、
緑
、
黄
、

赤
の
色
と
対
応
さ
せ
て
示
し
、
自
分
が
今
何

に
取
り
組
ん
で
い
る
か
が
視
覚
的
に
す
ぐ
認

識
で
き
る
よ
う
に
し
た
。
　

　「
生
徒
が
学
び
の
見
通
し
を
持
て
る
よ
う
、

授
業
中
は
ス
ク
リ
ー
ン
に
『
学
び
の
フ
ロ
ー

シ
ー
ト
』
の
該
当
タ
ー
ム
を
投
影
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
生
徒
に
は
、『
学
び
の
フ
ロ
ー

シ
ー
ト
』
を
授
業
の
た
び
に
見
て
、
今
、
自

分
は
ど
こ
ま
で
理
解
で
き
て
い
る
の
か
を
確

認
し
、
本
時
に
何
を
理
解
で
き
る
よ
う
に
す

る
の
か
を
意
識
し
て
取
り
組
も
う
と
伝
え
て

い
ま
す
」

２次関数「学びのフローシート」図３

必ず理解してほしい
問題には、「重要」
マークをつけている

「
学
び
の
フ
ロ
ー
シ
ー
ト
」
で

自
分
の
学
び
を
見
通
せ
る
よ
う
に

解
説
を
聞
か
ず
に
後
悔
し
て
も
、

そ
れ
が
１
つ
の
学
び
に
な
る

生徒が学びを見通せるよ
う、単元の授業計画を掲載

すべてのワークシートの
解答にアクセスできる２
次元コードを右下に掲載

「主体的な学び」の実現の鍵を握る
「自己調整学習」とはどのような学びか？特集
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必
ず
理
解
し
て
ほ
し
い
問
題
に
は
「
重
要
」

マ
ー
ク
を
つ
け
て
い
る
。
１
学
期
の
授
業
で

は
、
そ
れ
に
該
当
す
る
問
題
に
取
り
組
め
て

い
な
い
生
徒
が
い
た
か
ら
だ
。

　「『
学
び
の
フ
ロ
ー
シ
ー
ト
』
で
は
、
学
習

の
順
序
や
重
要
ポ
イ
ン
ト
な
ど
、
学
び
の
道

筋
を
示
し
て
い
ま
す
。
学
び
方
を
自
分
で
選

択
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
自
由
進
度
学
習

の
要
で
す
が
、
何
か
ら
取
り
組
め
ば
よ
い
の

か
、
そ
の
ヒ
ン
ト
と
な
る
こ
と
は
示
す
必
要

が
あ
る
と
考
え
ま
し
た
」

　
自
由
進
度
学
習
の
時
間
は
、
植
嶋
先
生
は
、

生
徒
一
人
ひ
と
り
の
学
習
状
況
を
見
て
回

り
、
個
別
支
援
に
力
を
入
れ
て
い
る
。

　「
学
び
方
を
あ
ま
り
試
行
錯
誤
し
た
こ
と
が

な
い
生
徒
は
、今
の
学
び
方
が
自
分
に
合
っ

て
い
る
か
ど
う
か
を
判
断
で
き
ま
せ
ん
。そ
こ

で
、学
び
方
が
生
徒
に
合
っ
て
い
れ
ば
、『
よ

く
で
き
て
い
る
ね
』と
褒
め
、合
っ
て
い
な
け

れ
ば
、
別
の
学
び
方
を
提
案
す
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
そ
の
繰
り
返
し
に
よ
っ
て
、
生

徒
は
自
分
に
合
う
学
び
方
を
理
解
し
、自
分

で
学
び
方
を
工
夫
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
」

　
生
徒
が
理
解
で
き
て
い
る
点
、頑
張
っ
て

い
る
点
を
見
取
り
、褒
め
る
こ
と
も
増
え
た
。

　「
生
徒
の
小
さ
な
変
化
も
見
取
っ
て
、
理

解
で
き
て
い
る
点
を
褒
め
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
こ
と
が
十
分
で
き
る
の
も
、
生
徒
に
学

び
を
任
せ
、
教
師
は
支
援
に
回
る
自
由
進
度

学
習
の
よ
さ
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
」

　　
自
由
進
度
学
習
を
取
り
入
れ
た
こ
と
に
よ

る
何
よ
り
の
成
果
は
、
生
徒
が
自
分
で
考
え

て
学
び
を
進
め
て
い
る
こ
と
だ
。
動
画
を
見

た
ら
、
ど
こ
で
つ
ま
ず
い
て
い
る
の
か
が
分

か
り
、
そ
こ
を
学
習
し
直
し
た
ら
正
解
す
る

こ
と
が
で
き
た
、
友
人
に
教
え
て
も
ら
っ
た

ら
分
か
り
や
す
か
っ
た
な
ど
、
生
徒
が
自
ら

学
び
方
を
試
し
、
そ
れ
が
自
分
に
合
っ
て
い

た
か
ど
う
か
を
振
り
返
っ
て
い
る
。
机
間
指

導
で
植
嶋
先
生
が
そ
の
様
子
を
見
取
り
、
評

価
す
る
機
会
が
あ
る
こ
と
で
、
生
徒
は
学
び

方
を
学
ん
で
い
る
。

　「
自
分
の
理
解
度
に
合
っ
た
問
題
に
、
自

分
に
合
っ
た
方
法
・
ペ
ー
ス
で
取
り
組
む
こ

と
が
で
き
、
教
師
の
個
別
支
援
が
丁
寧
に
受

け
ら
れ
る
自
由
進
度
学
習
は
、
基
礎
・
基
本

の
定
着
を
目
標
と
す
る
本
校
の
生
徒
に
適
し

て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
１
学
期
の
期
末

考
査
の
正
答
率
が
中
間
考
査
よ
り
も
上
が

り
、
学
力
の
面
で
も
成
果
が
出
て
い
ま
す
」　

　「
で
き
た
」「
分
か
っ
た
」
と
い
う
経
験
は
、

生
徒
の
学
習
意
欲
も
高
め
て
い
る
よ
う
だ
。

あ
る
生
徒
は
、
１
学
期
の
自
由
進
度
学
習
で
、

自
分
で
理
解
し
な
が
ら
学
習
を
進
め
ら
れ
た

と
い
う
手
応
え
を
得
た
。
数
学
が
苦
手
な
そ

の
生
徒
に
と
っ
て
２
次
関
数
は
難
し
か
っ
た

が
、「
理
解
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
」と
い

う
思
い
か
ら
、
２
コ
マ
目
の
解
説
の
授
業
後
、

植
嶋
先
生
に
質
問
を
し
に
行
っ
た
。
先
生
の

回
答
か
ら
し
っ
か
り
と
理
解
で
き
た
生
徒

は
、
３
コ
マ
目
で
は
、
前
時
に
休
ん
で
植
嶋

先
生
の
解
説
を
聞
け
な
か
っ
た
友
人
に
、
自

分
が
学
ん
だ
こ
と
を
教
え
た
（
写
真
２
）。

　「
数
学
が
苦
手
な
生
徒
が
、
必
ず
理
解
し

た
い
と
粘
り
強
く
質
問
し
て
く
れ
た
こ
と
が

う
れ
し
か
っ
た
で
す
し
、
友
人
に
丁
寧
に
教

え
る
姿
を
見
て
、
自
由
進
度
学
習
を
取
り
入

れ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
」

　
植
嶋
先
生
が
目
指
す
の
は
、
高
校
を
卒
業

し
た
後
も
自
分
で
新
し
い
こ
と
を
学
べ
る
力

を
育
む
こ
と
だ
。

　「
社
会
人
に
な
れ
ば
、
自
分
に
必
要
な
知

識
・
技
能
が
何
か
を
自
分
で
判
断
し
、
自
分

で
獲
得
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
の
学
び
方
を
学
べ
る
の
は
、
高
校

生
の
今
が
最
後
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
生
徒
が

自
分
の
学
び
方
を
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う
、
し

っ
か
り
と
伴
走
す
る
た
め
に
、
よ
り
よ
い
方

法
を
模
索
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

●
生
徒
の
声

毎
回
、
友
人
と
一
緒
に
ワ
ー
ク
シ
ー

ト
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
先
生
に

は
質
問
し
に
く
い
、
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で

も
、
友
人
に
な
ら
「
こ
れ
、
何
？
」
と
気
軽

に
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
友
人
に
質
問

さ
れ
て
説
明
す
る
と
、
自
分
の
理
解
も
よ
り

深
ま
り
ま
す
。
数
学
は
苦
手
で
す
が
、
今
の

学
び
方
に
な
っ
て
か
ら
、「
数
学
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
き
た
」
と
い
う
実
感
が
あ
り

ま
す
。
成
績
も
中
学
校
時
代
と
比
べ
て
格
段

に
上
が
り
、
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

授
業
中
に
自
分
で
答
え
合
わ
せ
を
し

て
、
ど
こ
が
で
き
て
い
な
い
か
を
確

認
し
な
が
ら
自
分
の
ペ
ー
ス
で
学
習
を
進
め

ら
れ
る
点
が
、
自
分
に
合
っ
て
い
ま
す
。
集

中
し
て
取
り
組
め
る
の
で
、
予
定
よ
り
も
先

の
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
進
む
こ
と
も
よ
く
あ
り

ま
す
。

写真２　１学期は学び合いはあまり見られなかった
が、２学期になるとクラス内の人間関係ができてき
たからか、学び合う姿があちこちで見られている。

成
果
・展
望

自
分
な
り
に
試
行
錯
誤
し
、

学
び
方
を
学
ぶ
生
徒
た
ち

 高校版  2024 October 14

0-01-J-23626-001 2024 年度 VIEW next 高校版 10 月号 14 頁 ＣＭ
ＹＫ

再
念
校

10/01
八木

再
2
念
校

10/03
八木 − −/−

− − −/−
− − −/−

−
P08-15_view-next-koukou-10g.indd   14P08-15_view-next-koukou-10g.indd   14 2024/10/03   11:252024/10/03   11:25



　「
授
業
が
分
か
る
　
学
び
た
く
な
る
」を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、生
徒
が
主
体
的
に
学
ぶ
授
業
を
模
索
し

て
き
た
東
京
都
立
多
摩
高
校
は
23
年
度
、Ｏ
Ｐ
Ｐ

Ａ（
＊
１
）を
活
用
し
た
、
生
徒
が
自
分
で
目
標
を

立
て
て
授
業
に
取
り
組
み
、最
後
に
自
分
の
学
び

を
振
り
返
る
活
動
を
全
教
科
・
科
目
で
実
施
。さ

ら
に
、問
題
の
解
答
や
実
験
方
法
を
解
説
す
る
動

画
の
作
成
な
ど
に
お
い
て
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
積
極
的
に

活
用
し
て
き
た
。そ
れ
ら
の
活
動
が
東
京
都
教
育

委
員
会（
以
下
、都
教
委
）の
目
に
留
ま
り
、
24
年

度
、「
デ
ジ
タ
ル
を
活
用
し
た
こ
れ
か
ら
の
学
び

研
究
校
」の
指
定
を
受
け
た
。そ
こ
で
、校
内
で
の

研
究
推
進
を
担
う
組
織
と
し
て
、
管
理
職
や
各
主

任
ら
、計
13
人
か
ら
成
る「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
委
員
会
」を
設

置
し
、新
た
な
授
業
づ
く
り
に
取
り
組
み
始
め
た
。

　
同
委
員
会
実
行
委
員
長
の
植
嶋
先
生
が
、毎
週

同
校
を
訪
問
す
る
都
教
委
の
指
導
主
事
と
、ど
の

よ
う
な
授
業
を
行
う
か
に
つ
い
て
話
し
合
い
を
重

ね
る
中
で
出
て
き
た
の
が
自
由
進
度
学
習
だ
っ
た
。

　「
学
び
方
が
分
か
ら
な
い
生
徒
が
自
分
で
学
べ

る
よ
う
に
な
る
た
め
に
は
、
生
徒
に
学
び
方
の
選

択
肢
を
与
え
、
そ
の
中
か
ら
自
分
に
合
い
そ
う
な

学
び
方
を
試
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
授
業
が
必

要
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
」（
植
嶋
先
生
）

　
授
業
に
自
由
進
度
学
習
を
取
り
入
れ
る
こ
と
を

呼
び
か
け
た
と
こ
ろ
、
石
川
先
生
と
物
理
担
当
の

米め

の野
瑞
穂
先
生
が
名
乗
り
を
上
げ
、
１
学
期
は
３

人
が
実
践
す
る
こ
と
と
な
っ
た
（
石
川
先
生
の
実

践
は
Ｐ
．８
〜
10
、
植
嶋
先
生
の
実
践
は
Ｐ
．11
〜

14
参
照
）。上か
み
村む
ら
礼
子
校
長
は
、次
の
よ
う
に
語
る
。

　「
本
校
は
前
校
長
の
時
か
ら
、
若
手
の
教
師
が

校
内
研
修『
多
摩
研
』を
月
１
回
実
施
し
、『
東
京

教
師
道
場
』（
＊
２
）に
何
人
も
の
教
師
が
参
加
す

る
な
ど
、
授
業
改
善
に
熱
心
で
、
そ
れ
ま
で
の
方

法
を
変
え
た
り
、
新
し
い
こ
と
を
取
り
入
れ
た
り

す
る
こ
と
を
い
と
い
ま
せ
ん
。
そ
う
し
た
文
化
が

学
校
に
あ
る
か
ら
こ
そ
、
自
由
進
度
学
習
の
実
施

に
踏
み
出
せ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」

　
石
川
先
生
は
、
自
校
の
生
徒
に
と
っ
て
よ
り
よ

い
授
業
を
し
た
い
一
心
で
挑
戦
し
た
と
語
る
。

　「
生
徒
が
『
分
か
る
』
と
実
感
で
き
る
授
業
を

す
る
こ
と
が
、生
徒
と
教
師
の
信
頼
関
係
を
築
き
、

生
徒
指
導
に
も
つ
な
が
る
と
考
え
ま
し
た
」

　
新
た
な
挑
戦
は
生
徒
の
学
習
意
欲
を
高
め
、
教

師
の
生
徒
観
を
変
え
た
と
、
米
野
先
生
は
語
る
。

　「
生
徒
は『
自
分
が
や
ら
な
け
れ
ば
』と
、
自
分

で
工
夫
し
て
学
び
を
進
め
て
い
ま
す
。
以
前
は
集

中
力
が
途
切
れ
が
ち
だ
っ
た
生
徒
も
、
今
は
最
後

ま
で
課
題
に
取
り
組
め
て
い
ま
す
。
そ
の
姿
を
見

て
、本
校
の
生
徒
も
自
分
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
、

任
せ
て
大
丈
夫
だ
と
、生
徒
観
が
変
わ
り
ま
し
た
」

　
そ
う
し
た
成
果
を
受
け
、
２
学
期
は
全
校
に
自

由
進
度
学
習
を
広
げ
て
い
く
予
定
だ
。
職
員
会
議

な
ど
で
３
人
の
授
業
の
様
子
を
紹
介
す
る
と
と
も

に
、
互
見
授
業
を
推
進
す
る
。「
ま
ず
、
自
由
進

度
学
習
で
生
徒
が
学
ぶ
姿
を
見
て
ほ
し
い
。
そ
う

す
れ
ば
、
他
の
教
師
も
生
徒
へ
の
見
方
が
変
わ
る

は
ず
で
す
。
そ
れ
が
、
自
由
進
度
学
習
を
始
め
る

一
歩
に
な
る
で
し
ょ
う
」
と
、上
村
校
長
は
語
る
。

　
ま
た
、教
材
作
成
の
校
内
研
修
も
実
施
予
定
だ
。

　「
自
由
進
度
学
習
で
教
師
が
果
た
す
べ
き
役
割

は
生
徒
の
伴
走
で
あ
り
、
生
徒
が
自
分
で
学
べ
る

環
境
を
ど
れ
だ
け
準
備
で
き
る
か
が
重
要
で
す
。

適
す
る
教
材
を
選
び
、
そ
の
教
材
を
使
っ
て
生
徒

が
ど
う
学
ぶ
か
を
予
測
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
生

徒
が
自
分
で
学
べ
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
で
き

れ
ば
、
生
徒
は
自
ら
学
び
始
め
、
自
分
で
学
び
を

進
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
」　

　
学
校
全
体
で
授
業
が
変
わ
り
、
生
徒
が
自
分
で

学
ぶ
よ
う
に
な
れ
ば
、
教
師
の
生
徒
観
も
転
換
さ

れ
る
。
そ
う
な
る
こ
と
で
、
生
徒
指
導
も
変
化
す

る
の
で
は
な
い
か
と
、
花は

な
木き

敦
副
校
長
は
語
る
。

　「
現
在
、
生
徒
主
導
で
校
則
を
見
直
す
活
動
を

計
画
中
で
す
。
生
徒
が
授
業
で
主
体
性
を
発
揮
し

て
学
び
、
自
分
は
で
き
る
と
自
信
を
持
て
る
よ
う

に
な
れ
ば
、
そ
れ
が
普
段
の
生
活
に
も
表
れ
、
学

校
全
体
が
大
き
く
変
わ
っ
て
い
く
は
ず
で
す
。
生

徒
が
よ
り
輝
く
学
校
を
目
指
し
て
、
授
業
改
善
と

生
徒
指
導
を
一
体
化
し
て
推
進
し
て
い
き
ま
す
」

校
長上村

礼
子 

か
み
む
ら
・
れ
い
こ

同
校
に
赴
任
し
て
２
年
目
。

副
校
長

花
木
敦 

は
な
き
・
あ
つ
し

同
校
に
赴
任
し
て
１
年
目
。

Ｉ
Ｃ
Ｔ
委
員
会

米
野
瑞
穂 

め
の
・
み
ず
ほ

同
校
に
赴
任
し
て
２
年
目
。
理
科

（
物
理
）。
１
学
年
担
任
。

よ
り
よ
い
授
業
の
実
現
の
た
め

な
ら
ば
、
変
化
を
い
と
わ
な
い

授
業
で
主
体
性
が
発
揮
さ
れ
、

普
段
の
生
活
も
変
わ
る
こ
と
を
期
待

東
京
都
立
多
摩
高
校

教
師
の
生
徒
観
が
変
わ
る

自
由
進
度
学
習
を
全
校
に
広
め
る

Column

取り組みの
組織的推進

＊１　One Page Portfolio Assessment の略で、学習者が１枚の用紙に授業前・中・後の学習履歴を記録し、その全体を学習者自身が自己評価する方法。山梨大
学堀哲夫名誉教授が開発した。　＊２　東京都教職員研修センターが主催する、教職歴４〜 10 年程度の教師を対象とした教員研修。

「主体的な学び」の実現の鍵を握る
「自己調整学習」とはどのような学びか？特集
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