
　
ま
ず
、
２
０
２
５
年
度
「
ス
タ
デ
ィ
ー
サ

ポ
ー
ト
・
３
年
生
第
１
回
」
の
分
析
結
果
を
基

に
、
現
３
年
生
の
進
路
意
識
と
学
習
状
況
に
つ

い
て
整
理
す
る
。

　「
希
望
す
る
入
試
方
式
」
を
尋
ね
た
設
問
で

は
、
24
年
度
と
比
較
し
て
一
般
選
抜
を
希
望
す

る
割
合
が
減
少
し
、
総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選

抜
を
希
望
す
る
割
合
が
増
加
。
近
年
、総
合
型・

学
校
推
薦
型
選
抜
の
募
集
人
員
は
拡
大
傾
向

で
、
同
方
式
で
の
受
験
を
希
望
す
る
生
徒
が
増

え
て
い
る
（
図
１
）。

　
25
年
度
の
傾
向
と
し
て
、
学
力
試
験
型
の
年

内
入
試
の
新
規
導
入
が
散
見
さ
れ
る
こ
と
に

も
触
れ
て
お
き
た
い
。
25
年
６
月
に
文
部
科
学

省
が
示
し
た
「
令
和
８
年
度
大
学
入
学
者
選
抜

実
施
要
項
」
で
は
、
総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選

抜
に
お
い
て
、
２
月
１
日
よ
り
も
前
に
教
科
・

科
目
に
係
る
個
別
テ
ス
ト
を
実
施
で
き
る
旨

が
明
文
化
さ
れ
た
（
＊
１
）。
24
年
度
に
東
洋

大
学
で
新
た
に
実
施
さ
れ
た
年
内
入
試
「
学
校

推
薦
型
選
抜 

基
礎
学
力
テ
ス
ト
型
入
試
」（
25

年
度
は
総
合
型
選
抜
に
変
更
）
と
同
様
の
形
式

の
入
試
が
広
が
る
可
能
性
が
高
い
。
こ
れ
ま
で

以
上
に
年
内
入
試
の
可
能
性
を
含
め
た
受
験

戦
略
を
考
え
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
そ
う
だ
。

　「
受
験
勉
強
の
進
み
具
合
」
に
つ
い
て
尋
ね

た
設
問
で
は
近
年
、「
受
験
勉
強
を
始
め
る
の

は
ま
だ
先
で
よ
い
」
と
回
答
す
る
生
徒
が
増
加

し
て
い
る（
図
２
）。
し
か
し
、そ
れ
以
上
に「
ス

タ
ー
ト
が
遅
れ
て
し
ま
い
、
か
な
り
焦
っ
て

い
る
」
と
回
答
す
る
生
徒
が
増
加
し
て
お
り
、

こ
こ
6
年
間
で
最
も
割
合
が
高
か
っ
た
。

　
総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選
抜
が
拡
大
し
、
受

験
の
時
期
が
早
ま
る
傾
向
に
あ
る
こ
と
に
逆

行
し
て
、
受
験
勉
強
の
ス
タ
ー
ト
が
遅
い
生
徒

が
例
年
よ
り
も
多
い
点
に
は
注
意
し
た
い
。

　
次
に
、
25
年
度
進
研
模
試
「
大
学
入
学
共
通

テ
ス
ト
模
試
・
６
月
」
に
お
け
る
志
望
動
向
を

見
て
い
く
。
国
公
立
大
学
全
体
の
志
望
者
数
は

対
前
年
指
数
99
で
、
日
程
別
に
見
る
と
、
前
期

日
程
の
志
望
者
数
は
対
前
年
指
数
１
０
０
と

前
年
並
み
で
あ
っ
た
の
に
対
し
、
縮
小
・
廃
止

が
続
く
後
期
日
程
の
志
望
者
数
は
対
前
年
指

数
96
と
減
少
し
た
。

　
大
学
群
別
で
は
、
難
関
国
立
10
大
学
の
志
望

者
数
は
対
前
年
指
数
１
０
１
、
ブ
ロ
ッ
ク
大
学

は
99
、
そ
の
他
の
国
公
立
大
学
は
98
と
、
入

試
難
易
度
が
高
い
大
学
群
ほ
ど
高
か
っ
た
（
図

３
）。
教
育
課
程
の
変
更
に
伴
う
入
試
変
更
が

一
段
落
し
、
受
験
生
の
強
気
の
志
望
傾
向
が
や

や
強
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
見
て
取
れ
る
。

　
私
立
大
学
全
体
の
志
望
者
数
は
対
前
年
指

数
97
と
減
少
し
た
の
に
対
し
、
早
慶
上
理
、
Ｍ

Ａ
Ｒ
Ｃ
Ｈ
、
関
関
同
立
の
難
関
13
私
立
大
学
の

志
望
者
数
は
対
前
年
指
数
１
０
１
と
前
年
並

み
と
な
っ
た（
図
４
）。入
試
方
式
別
に
見
る
と
、
＊ 1  ただし、「小論文・面接・実技試験等」または「志望者本人が記載する資料や高等学校に記載を求める資料等」と組み合わせて実施することが求められる。

現
３
年
生
の
デ
ー
タ
か
ら
見
え
る
、

今
後
の
進
路・学
習
指
導
の
ポ
イ
ン
ト

今
号
は
、
２
０
２
５
年
度
「
ス
タ
デ
ィ
ー
サ
ポ
ー
ト
・
３
年
生
第
１
回
」
に
お
け
る
進
路
意
識
・
学
習
状
況
と
25
年
度
進
研
模
試
「
大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト
模
試
・
６
月
」
に
お
け
る

志
望
動
向
の
２
つ
の
デ
ー
タ
を
基
に
、
生
徒
の
希
望
進
路
の
実
現
に
向
け
た
今
後
の
進
路
指
導
と
学
習
指
導
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
考
え
る
。

大 学 入 試

ベネッセ教育情報センター

現
３
年
生
の
志
望
動
向
と
学
習
の
特
徴

例
年
に
比
べ
て
受
験
勉
強
の

ス
タ
ー
ト
が
遅
い
生
徒
が
多
い

総
合
型・
学
校
推
薦
型
選
抜
を

希
望
す
る
生
徒
が
増
加

国
公
立
大
学
・
私
立
大
学
と
も
に

や
や
強
気
の
志
望
動
向
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私
立
大
学
全
体
で
は
共
通
テ
ス
ト
方
式
の
志

望
者
数
の
減
少
が
目
立
つ
が
、
難
関
13
私
立
大

学
で
は
入
試
方
式
に
よ
る
志
望
者
数
の
対
前

年
指
数
の
差
は
ほ
ぼ
見
ら
れ
な
か
っ
た
。
難
関

国
立
大
学
全
体
の
志
望
者
数
が
増
加
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
共
通
テ
ス
ト
方
式
で
の
難
関
私

立
大
学
の
併
願
を
検
討
し
て
い
る
受
験
生
が

多
い
と
考
え
ら
れ
る
。

　
受
験
勉
強
の
ス
タ
ー
ト
が
遅
い
生
徒
が
多

い
中
、
志
望
は
強
気
の
傾
向
で
あ
る
こ
と
を
踏

ま
え
た
学
習
指
導
が
求
め
ら
れ
る
と
言
え
る
。

　
学
部
系
統
別
の
志
望
動
向
を
見
る
と
（
図

５
）、
国
公
立
大
学
で
は
、
語
学
、
経
済・経
営・

商
学
系
統
な
ど
で
志
望
者
数
が
増
加
し
た
。
一

方
で
、
人
文
科
学
、
生
活
科
学
、
薬
学
系
統
な

ど
で
志
望
者
数
の
減
少
が
目
立
っ
た
。

　
私
立
大
学
で
は
、
多
く
の
学
部
系
統
で
志
望

者
数
の
対
前
年
指
数
が
１
０
０
を
下
回
っ
た
。

中
で
も
生
活
科
学
、
薬
学
系
統
な
ど
で
の
志
望

者
数
の
減
少
が
目
立
っ
た
。

　
生
活
科
学
、
保
健
衛
生
学
、
薬
学
系
統
な
ど

で
の
志
望
者
数
の
減
少
は
国
公
立
大
学
と
私

立
大
学
で
共
通
し
て
お
り
、
資
格
志
向
が
弱

ま
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
。
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■国公立大学　■私立大学

※2025年度進研模試「大学入学共通テスト模試・6月」より。　※数値は前年度を100とした時の指数。

私立大学・大学群別の志望動向図４

学部系統別の志望動向図５

国公立大学・大学群別の志望動向図３

希望する入試方式図１ 受験勉強の進み具合図２

志望者数
指数

25年度 24年度

難関国立10大学 147,971 146,671 101

ブロック大学 180,412 182,307 99

その他の国公立大学 503,986 511,691 98

※ 2025年度進研模試「大学入学共通テスト模試・6月」より　
※難関国立10大学：北海道大学、東北大学、東京科学大学、
東京大学、一橋大学、名古屋大学、京都大学、大阪大学、神
戸大学、九州大学。
※ブロック大学：筑波大学、千葉大学、横浜国立大学、新潟
大学、金沢大学、岡山大学、広島大学、熊本大学、東京都立
大学、大阪公立大学。

一般方式 共通テスト方式 合計

志望者数
指数

志望者数
指数

志望者数
指数

25年度 24年度 25年度 24年度 25年度 24年度

私立大学全体 1,044,474 1,062,539 98 422,170 444,708 95 1,466,644 1,507,247 97

難関13私立大学 242,273 239,781 101 116,336 116,809 100 358,609 356,590 101

早慶上理 49,209 48,894 101 26,563 27,037 98 75,772 75,931 100

MARCH 104,072 103,387 101 53,346 53,293 100 157,418 156,680 100

関関同立 88,992 87,500 102 36,427 36,479 100 125,419 123,979 101

※ 2025年度進研模試「大学入学共通テスト模試・6月」より　
※早慶上理：早稲田大学、慶應義塾大学、上智大学、東京理科大学。
※MARCH：明治大学、青山学院大学、立教大学、中央大学、法政大学。　
※関関同立：関西大学、関西学院大学、同志社大学、立命館大学。

※各年度の「スタディーサポート・３年生第１回」
の全国集計値を基に作成。

※各年度の「スタディーサポート・３年生第１回」の全国
集計値を基に作成。
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スタートが遅れてしまい、かなり焦っている

受験勉強を始めるのはまだ先でよい
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8.3
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13.2

資
格
志
向
の

弱
ま
り
が
見
ら
れ
る

管
理
職

教
務
担
当

進
路
担
当

担
任

お
勧
め
の
分
掌
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受
験
勉
強
の
ス
タ
ー
ト
が
遅
れ
た
と
焦
る

生
徒
は
、
模
擬
試
験
の
合
格
可
能
性
判
定
が
芳

し
く
な
い
と
弱
気
に
な
り
、
志
望
校
の
変
更
を

考
え
出
す
か
も
し
れ
な
い
。
そ
の
よ
う
な
生
徒

に
は
、
Ｅ
判
定
だ
っ
た
受
験
生
が
合
格
す
る

ケ
ー
ス
は
少
な
く
な
い
こ
と
を
伝
え
る
こ
と

で
、
前
向
き
に
さ
せ
た
い
。
例
え
ば
、
明
治
大

学
文
学
部
の
25
年
度
入
試
で
は
、
９
月
時
点
で

志
望
者
の
７
割
が
Ｅ
判
定
で
あ
り
、
合
格
者
の

４
割
は
Ｅ
判
定
だ
っ
た
（
図
６
、７
）。
進
研
模

試
の
Ｅ
判
定
は
合
格
率
20
％
未
満
と
な
る
よ

う
に
設
定
し
て
い
る
が
、
私
立
大
学
は
受
験

日
が
多
く
、
Ｅ
判
定
の
受
験
者
も
多
い
た
め
、

合
格
者
に
占
め
る
Ｅ
判
定
の
受
験
者
の
割
合

も
高
く
な
る
傾
向
が
あ
る
。
そ
れ
を
生
徒
に
伝

え
る
こ
と
で
、
判
定
が
芳
し
く
な
い
か
ら
諦
め

る
の
で
は
な
く
、
合
格
可
能
性
の
高
い
併
願
校

を
押
さ
え
る
な
ど
し
て
、
積
極
的
に
第
１
志
望

校
に
挑
戦
で
き
る
よ
う
な
受
験
戦
略
を
組
み

立
て
さ
せ
た
い
。

　
総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選
抜
の
受
験
を
希
望

す
る
生
徒
が
増
加
す
る
中
、
同
方
式
に
出
願
す

る
見
極
め
が
一
層
重
要
に
な
っ
て
き
て
い
る
。

総
合
型
・
学
校
推
薦
型
選
抜
に
は
、
教
科
学
力

を
重
視
す
る
場
合
も
あ
れ
ば
、
志
望
理
由
を
重

視
す
る
場
合
も
あ
る
。
教
科
学
力
を
重
視
す

る
場
合
は
、
秋
の
段
階
で
志
望
理
由
が
固
ま
っ

て
い
な
い
生
徒
で
も
、
学
力
基
準
が
ク
リ
ア
で

き
れ
ば
、
一
般
選
抜
と
並
行
し
て
対
策
を
進
め

や
す
い
た
め
、
出
願
を
前
向
き
に
検
討
し
て
よ

い
だ
ろ
う
。

　
そ
う
し
た
見
極
め
に
活
用
し
た
い
の
が
、
第

１
回
出
願
指
導
Ｗ
Ｅ
Ｂ
研
究
会
で
提
供
し
た

「
入
試
方
式
別
合
否
度
数
分
布
」
や
「
教
科
学

力
で
合
否
が
決
ま
る
募
集
単
位
・
決
ま
ら
な
い

募
集
単
位
」（
図
８
）
な
ど
の
デ
ー
タ
だ
。
試

験
内
容
の
詳
細
や
合
格
者
の
特
徴
は
「
受
験
レ

ポ
ー
ト
」
な
ど
で
確
認
で
き
る
。
出
願
か
ら
受

験
対
策
ま
で
、
デ
ー
タ
を
活
用
し
た
指
導
を
充

実
さ
せ
、
生
徒
を
支
援
し
て
い
き
た
い
。

高３生９月模試時点の志望校判定（受験者全体）図６ 高３生９月模試時点の志望校判定（合格者のみ）図7

「2025年度　教科学力で合否が決まる募集
単位・決まらない募集単位」

図8

受
験
勉
強
の
ス
タ
ー
ト
が
遅
れ
、

焦
っ
て
い
る
生
徒
に
対
す
る
指
導

◎2025年度入試　明治大学文学部
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1
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%

◎2025年度入試　明治大学文学部

E 
42%

D 
33%

C 
9%

B 
11%

A
4
%

※進研模試偏差値は 2024 年度「進研模試３年生７月記述」「第２回ベネッセ・駿台記述模試」
に基づいて算出。

※学習到達ゾーンは、進路マップ得点と進研模試偏差値との相関に基づいて算出。

※集計できた合格者平均より上の人数及び下の人数がともに５人以上の方式を掲載対象とし
ている。

※集計に用いる教科は以下の通り。

〈国公立大学〉３教科 〈私立大学・短期大学〉文理別２教科 

文系：国英 、理系：数英を使用。 「文系」「理系」は、弊社独自の文理区分に基づいて決定。

各学部の学科・専攻（募集単位）で文理が混在している場合は、割合の多い方にそろえた上
で全募集単位を集計。

合格者の平均に該当する学力到達ゾーン（GTZ) より上の GTZ
の合格率と下の合格率の差によって４段階で判別。
Ａ：強く影響する（30 ポイント以上、一般選抜と同程度）
Ｂ：影響する（20 ～ 30 ポイント）
Ｃ：影響が小さい（10 ～ 20 ポイント）
Ｄ：ほぼ影響しない（10 ポイント未満、教科学力で合否の差が
ほぼついていない）

Ｅ
判
定
で
も
合
格
す
る
受
験
生
は

少
な
く
な
い
こ
と
を
伝
え
る

入
試
方
式
の
特
徴
を
踏
ま
え
、

年
内
入
試
へ
の
出
願
を
見
極
め
る

ハイスクールオンラインで下記のデータを確認できます。
詳しくは P.45 の告知をご覧ください。

図 6、図 7　※ 2025 年度入試結果調査及び 2024 年度「第 1 回ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試」の両方のデータがある生徒を集計。
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　2026年度大学入試の本番まで半年を切り、段々と

校内でも受験ムードが高まっていることと思います。

ただ、ムードの高まりに対して、生徒は期待感よりも

不安感が先立っているでしょうし、それに拍車をかけ

るように、模擬試験で第１志望校の合格可能性判定が

E判定とされる生徒が少なくない時期でもあります。

しかし、多くの先生方から「現役生の伸びはこれから」

と伺いますし、焦らず一歩ずつ対策を進めるよう、生

徒に伝えたいものです（E判定の捉え方については、

教育情報センターのnote 記事〈右下参照〉もありま

すので、よろしければご覧ください）。

　現３年生のスタディーサポートの分析結果では、外

部環境の変化の影響が生徒の進路意識にも表れていま

した。総合型・学校推薦型選抜の入試規模（募集人員

と志願者数）の拡大に伴い、高３春段階で同選抜の利

用を考えている生徒は増加し続けています。今後、学

力試験型の総合型選抜を利用することにより、高３秋

段階で併願校の合否結果が分かる生徒が多くなるはず

です。合否結果が分かることで、第１志望校に専念で

きるようになる生徒もいれば、第１志望校への気持ち

が揺らぐ生徒、さらには第１志望校を諦めてしまう生

徒もいるでしょう。学校としては、生徒や保護者が自

身の過去の経験やイメージ、数少ない失敗事例で選択

肢を狭めてしまうことがないよう、自校ではどのよう

に進路決定を進めるのか、改めて進路指導のあり方を

整理・更新するタイミングを迎えていると思います。

　模擬試験における志望動向では、入試難易度が高い

大学群ほど志望者数の対前年指数が上昇しており、強

気の志望傾向が見られています。変更点が多かった

25年度入試に比べると、一般選抜においては、志望

校検討における不安感は和らいでいるようです。また、

学部系統別の志望動向では、国公立大学、私立大学に

共通して資格志向の弱まりが見られました。その背景

には、テクノロジーの急激な進化や働き方の流動性の

高まりにより、資格取得だけでは安定的なキャリアが

築けないのではないかといったイメージが影響してい

そうです。その点については、実社会で活躍している

卒業生の話から、学問系統や大学調べに取り組む際の

ヒントが多く得られることでしょう。　

　外部環境と生徒の進路意識、両方の大きな変化を受

けて、進路指導は、中期的な視点としての「キャリア

の考え方」と短期的な視点としての「進路の決め方」

の２つの視点で、「これまでとこれから」を定めるタ

イミングだと言えます。

NEW■総合型・学校推薦型選抜の合格者の特徴

第１回出願指導WEB研究会で「総合型・学校推薦型選抜」のデータを拡充しています！

ベネッセハイスクールオンラインでは、「教科学力で合否が決まる募集単位・決まらない募集単位」を始め

として、総合型・学校推薦型選抜のご指導で活用いただける資料・データを拡充いたしました。ぜひ、右

の２次元バーコードから第１回出願指導WEB 研究会のデータをご確認ください。

新規データの例：「大学・学部ごとの合格者の特徴」
教科学力で合否が決まらない募集単位を抜粋し、受験レポートやアセス
メントの実施結果などを基に、合格者の特徴を分析してまとめました。

今後の大学入試に向けて学校に求められること

（株）ベネッセコーポレーション 
学校カンパニー 教育情報センター長　

日山敦司　ひやま・あつし

進路指導を中期と短期の２つの視点でアップデートする

note記事
「E判定」から見いだす合格への糸口
ベネッセコーポレーション・教育情報センター

管
理
職
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務
担
当
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路
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掌
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