
　
中
学
生
・
高
校
生
が
校
則
や
ル
ー
ル
を
対

話
的
に
見
直
す
「
み
ん
な
の
ル
ー
ル
メ
イ
キ

ン
グ
」
は
、
経
済
産
業
省
「
未
来
の
教
室
」

実
証
事
業
と
し
て
２
０
１
９
年
に
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
生
徒
が
教
師
や
保
護
者
と
の
対

話
を
重
ね
な
が
ら
、
校
則
や
ル
ー
ル
に
お
け

る
納
得
解
を
つ
く
る
過
程
を
経
験
す
る
中

で
、
社
会
で
必
要
な
課
題
発
見
力
・
合
意
形

成
力
・
自
己
効
力
感
な
ど
を
育
む
こ
と
が
で

き
る
と
考
え
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
ル
ー
ル
メ

イ
キ
ン
グ
の
価
値
は
、
校
則
や
ル
ー
ル
を
ど

う
変
え
た
か
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
ど
の

よ
う
な
対
話
の
プ
ロ
セ
ス
を
歩
ん
で
き
た
か

で
決
ま
り
ま
す
。

　
生
徒
に
と
っ
て
、
異
な
る
価
値
観
の
持
ち

主
と
互
い
を
尊
重
し
、
校
則
や
ル
ー
ル
に
つ

い
て
話
し
合
う
こ
と
は
、
自
分
と
他
者
の
違

い
を
知
る
機
会
に
な
り
、
自
己
理
解
を
深
め

る
チ
ャ
ン
ス
に
な
り
ま
す
。
そ
う
し
た
経
験

は
、
納
得
感
の
あ
る
自
己
決
定
を
行
い
な
が

ら
、
自
分
ら
し
く
生
き
て
い
く
た
め
に
必
要

な
こ
と
で
あ
り
、
そ
れ
も
ル
ー
ル
メ
イ
キ
ン

グ
の
価
値
の
１
つ
だ
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

　
ル
ー
ル
メ
イ
キ
ン
グ
に
お
け
る
対
話
を
よ

り
よ
い
も
の
と
す
る
上
で
、
教
師
の
存
在
は

重
要
で
す
。
生
徒
が
「
な
ぜ
、
こ
の
校
則
が

必
要
な
の
だ
ろ
う
」
と
い
う
疑
問
を
持
っ
た

時
、
教
師
が
「
そ
れ
が
ル
ー
ル
だ
か
ら
」
と

い
っ
た
言
葉
を
返
す
の
で
は
な
く
、
生
徒
の

「
な
ぜ
」
に
応
答
し
、
そ
の
疑
問
を
と
も
に

考
え
よ
う
と
す
る
姿
勢
を
示
す
こ
と
は
、
生

徒
が
「
自
分
の
考
え
を
言
っ
て
み
よ
う
」
と

思
う
き
っ
か
け
に
な
る
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、

校
則
の
制
定
の
理
由
を
丁
寧
に
説
明
し
た

り
、教
師
自
身
に
も
分
か
ら
な
い
こ
と
は
「
分

か
ら
な
い
」
と
正
直
に
答
え
た
り
す
れ
ば
、

「
疑
問
に
は
ち
ゃ
ん
と
答
え
て
も
ら
え
る
ん

だ
」
と
い
っ
た
安
心
感
を
生
徒
は
得
て
、
対

話
の
プ
ロ
セ
ス
を
歩
き
続
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
例
え
ば
、
靴
下
の
色
の
指
定
を
見
直
す
活

動
は
、
大
人
に
と
っ
て
は
些
細
な
こ
と
に
思

え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
生
徒
に
と
っ
て

は
毎
日
の
生
活
に
か
か
わ
る
大
事
な
テ
ー
マ

で
す
。
矮
小
化
し
た
り
、
否
定
し
た
り
す
る

の
で
は
な
く
、
教
師
が
そ
れ
を
尊
重
し
、
生

徒
の
意
見
に
耳
を
傾
け
れ
ば
、
生
徒
は
当
事

者
と
し
て
、
校
則
や
ル
ー
ル
に
つ
い
て
話
し

合
い
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
生
徒
も
私
た
ち
大
人
も
、
い
き
な
り
練
り

上
げ
ら
れ
た
意
見
を
表
明
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
意
見
の
表
明
ま
で
に
は
ス
テ
ッ
プ

を
踏
む
必
要
が
あ
り
ま
す
（
図
）。

　
最
初
は
自
分
の
気
持
ち
を
口
に
す
る
こ
と

さ
え
た
め
ら
う
生
徒
も
い
ま
す
。
教
師
が
生

徒
の
意
見
に
き
ち
ん
と
耳
を
傾
け
る
こ
と
を

宣
誓
し
た
り
、「
先
生
も
、
実
は
こ
の
校
則

生徒が意見を表明し、実現するまでの支援のステップ図

※藤本氏の提供資料を基に編集部で作成。

エン
パワメント

意見表出
支援

意見形成
支援

意見表明
支援

意見実現
支援

最初から意見や結論を求め
過ぎず、まずは生徒が思い
や疑問を言葉にできる安心・
安全なチームをつくる。

多様な他者との対話や交
流を通じて、生徒の思いや
疑問が「意見」になるよう
に支援する。

出てきた意
見の実現に
向けて支援
する。

教師の働きかけ

認
定
特
定

⾮
営
利
活
動
法
⼈

カ
タ
リ
バ

藤
本
雅
衣
子 

ふ
じ
も
と
・
ま
い
こ

２
０
２
１
年
カ
タ
リ
バ
⼊
職
。
大
型
イ
ベ
ン
ト
「
ル
ー
ル

メ
イ
キ
ン
グ
・
サ
ミ
ッ
ト
」
や
、
ル
ー
ル
メ
イ
キ
ン
グ
に

取
り
組
む
教
師
を
支
援
す
る
「
ル
ー
ル
メ
イ
キ
ン
グ
・
パ
ー

ト
ナ
ー
制
度
」
の
立
ち
上
げ
を
担
当
。
現
在
は
「
み
ん
な

の
ル
ー
ル
メ
イ
キ
ン
グ
」
事
業
責
任
者
。 教

師
だ
か
ら
で
き
る
、生
徒
の「
あ
た
り
前
」の
見
直
し
へ
の
伴
走

生
徒
が
主
体
と
な
っ
て
学
校
の
「
あ
た
り
前
」
を
見
直
す
際
、
教
師
に
は
ど
の
よ
う
な
伴
走
が
求
め
ら
れ
る
の
か
。

全
国
の
学
校
の
ル
ー
ル
メ
イ
キ
ン
グ
の
活
動
の
支
援
に
取
り
組
む
カ
タ
リ
バ
の
藤
本
雅ま

衣い

子こ

氏
に
聞
い
た
。

生
徒
が「
あ
た
り
前
」
を
見
直
す

上
で
重
要
と
な
る
教
師
の
存
在

意
見
表
明
ま
で
の

ス
テ
ッ
プ
に
寄
り
添
う
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20 高校版  2025 November

0-01-5-00015-001 2025 年度 VIEW next 高校版 11 月号 20 頁 ＣＭ
ＹＫ

念
校

11/14
谷口

再
念
校

11/18
谷口 − −/−

− − −/−
− − −/−

−
P20-21_view-next-koukou-11g.indd   20P20-21_view-next-koukou-11g.indd   20 2025/11/18   11:512025/11/18   11:51



は
変
え
た
方
が
よ
い
と
思
っ
て
い
た
ん
だ
」

と
い
っ
た
話
を
し
た
り
す
る
な
ど
、
生
徒
が

安
心
し
て
話
が
で
き
る
場
を
つ
く
る
こ
と
が

最
初
の
ス
テ
ッ
プ
で
す
。

　「自
分
は
こ
う
思
っ
て
い
た
」
な
ど
と
、

生
徒
同
士
で
校
則
や
ル
ー
ル
に
つ
い
て
自
分

の
気
持
ち
を
語
り
合
う
中
で
、
徐
々
に
一
人

ひ
と
り
の
意
見
が
形
作
ら
れ
て
い
き
ま
す
。

そ
の
際
、
自
分
と
同
じ
環
境
で
学
ん
で
い
る

仲
間
の
意
見
は
、
自
分
の
意
見
を
形
成
し
て

い
く
た
め
の
材
料
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
保

護
者
や
地
域
の
人
た
ち
と
校
則
や
ル
ー
ル
に

つ
い
て
話
し
合
っ
た
り
、
企
業
を
訪
ね
て
就

業
規
則
な
ど
の
ル
ー
ル
に
つ
い
て
聞
い
た
り

す
る
こ
と
か
ら
も
、
新
た
な
気
づ
き
を
得
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　次
の
ス
テ
ッ
プ
で
は
、
生
徒
が
教
師
に
自

分
た
ち
の
意
見
を
伝
え
、
新
し
い
校
則
や
ル

ー
ル
を
提
案
し
、
最
終
的
に
は
教
師
は
そ
の

実
現
に
向
け
て
支
援
し
ま
す
。
そ
し
て
、
新

し
い
校
則
や
ル
ー
ル
が
で
き
て
か
ら
も
、
生

徒
の
意
見
を
聞
き
な
が
ら
見
直
し
を
続
け
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　な
お
、
生
徒
が
提
案
し
た
校
則
や
ル
ー
ル

は
、
す
べ
て
受
け
入
れ
な
け
れ
ば
い
け
な
い

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
受
け
入
れ
ら
れ
な

い
こ
と
は
、
な
ぜ
受
け
入
れ
ら
れ
な
い
の
か

を
説
明
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
し
て
、

「
先
生
か
ら
見
る
と
、
こ
う
い
う
理
由
で
受

け
入
れ
難
い
の
だ
け
ど
、
ど
う
思
う
？
」
な

ど
と
対
話
を
続
け
る
こ
と
で
、
生
徒
は
新
た

な
気
づ
き
を
得
て
、
さ
ら
に
意
見
を
練
り
上

げ
て
い
く
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
予
算
や
法
律

で
規
制
さ
れ
て
い
る
事
柄
な
ど
、
学
校
の
裁

量
で
は
見
直
す
こ
と
が
難
し
い
事
情
が
あ
る

場
合
は
、
意
見
を
募
る
前
に
生
徒
に
そ
の
事

情
を
し
っ
か
り
と
伝
え
て
お
け
ば
、
生
徒
は

そ
れ
も
踏
ま
え
て
意
見
を
出
す
は
ず
で
す
。

　ル
ー
ル
メ
イ
キ
ン
グ
の
活
動
を
通
し
て
、

教
師
の
中
に
も
自
校
の
校
則
や
ル
ー
ル
に
対

し
て
疑
問
を
持
っ
て
い
る
人
が
少
な
く
な
い

こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。
教
師
も
校
則
や
ル

ー
ル
に
つ
い
て
の
自
分
の
思
い
を
語
る
こ
と

で
、
職
員
室
の
中
に
多
様
性
を
受
容
す
る
風

土
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
は
ず
で
す
。

◉
教
師
向
け
実
践
ガ
イ
ド

「
児
童・
生
徒
と
と
も
に
つ
く
る
学
校

PO
IN

T BO
O

K

」

https://rulem
aking.jp/new

s/4029/

「
⽣
徒
の
意
⾒
を
取
り
⼊
れ
る
ル
ー
ル
メ
イ
キ
ン

グ
に
取
り
組
ん
で
み
た
い
が
、
何
か
ら
始
め
た

ら
よ
い
か
分
か
ら
な
い
」
と
い
っ
た
、
現
場
の

教
師
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
相
談
を
基
に
、
ル
ー
ル

メ
イ
キ
ン
グ
に
お
い
て
大
切
に
し
た
い
観
点
を

具
体
的
な
場
面
の
中
で
紹
介
し
て
い
る
、
カ
タ

リ
バ
作
成
の
教
師
向
け
の
ル
ー
ル
メ
イ
キ
ン
グ

実
践
ガ
イ
ド
。

　自
校
の
見
直
す
べ

き「
あ
た
り
前
」に
気

づ
け
る
よ
う
に
な
る

た
め
に
は
、
次
の
視

点
で
取
り
組
み
や
活

動
、
仕
組
み
・
制
度
を
見
る
と
よ
い
こ
と
を
、
課

題
整
理
で
紹
介
し
ま
し
た
（
詳
細
は
Ｐ
．７
図
３
）。

視
点
１
●
目
的
に
合
っ
て
い
る
か

視
点
２
●
目
的
に
応
じ
た
成
果
を
出
し
て
い
る
か

視
点
３
●
効
率
的
に
進
め
ら
れ
て
い
る
か

視
点
４
●
時
代
の
要
請
を
踏
ま
え
て
い
る
か

視
点
５
●
生
徒
が
主
語
で
あ
る
か

　以
上
は
、
教
師
や
自
校
の
内
な
る
視
点
と
し
て

持
っ
て
お
く
と
よ
い
視
点
で
す
が
、
そ
れ
ら
に
加

え
て
外
な
る
視
点
、
す
な
わ
ち
校
外
の
人
か
ら
見

た
時
に
、
各
取
り
組
み
や
活
動
、
仕
組
み
・
制
度

は
ど
う
な
の
か
と
い
っ
た
視
点
を
取
り
入
れ
る
こ

と
も
、
見
直
す
べ
き
「
あ
た
り
前
」
に
気
づ
く
た

め
に
は
重
要
で
は
な
い
か
と
、
各
校
の
事
例
を
通

じ
て
感
じ
ま
し
た
。
例
え
ば
、
長
野
県
野
沢
北
高 

校
が
採
点
業
務
の
方
法
を
見
直
し
た
き
っ
か
け

は
、
柳
沢
校
長
が
紹
介
し
た
全
国
紙
の
記
事
で
し

た
し
、
今
回
取
材
し
た
あ
る
学
校
の
先
生
は
「
他

校
か
ら
赴
任
し
て
き
た
自
分
だ
っ
た
か
ら
、
自
校

の
見
直
す
べ
き『
あ
た
り
前
』に
気
づ
け
た
」と
お

っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、
見
直
す
べ
き
だ

と
思
っ
て
も
、
そ
れ
を
指
摘
す
る
の
は
簡
単
な
こ

と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
し
、
赴
任
し
た
ば
か
り
の

先
生
な
ど
で
あ
れ
ば
な
お
さ
ら
か
と
思
い
ま
す
。

　そ
こ
で
重
要
と
な
る
の
が
、
カ
タ
リ
バ
の
藤
本

さ
ん
の
お
話
に
も
あ
っ
た
、
教
師
や
生
徒
が
自
分

の
思
い
や
疑
問
を
言
葉
に
で
き
る
安
心
・
安
全
な

組
織
・
場
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。
今
回
の
事
例
か

ら
も
分
か
る
よ
う
に
、
そ
う
し
た
組
織
・
場
を
つ

く
れ
る
か
ど
う
か
は
管
理
職
の
先
生
に
か
か
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、「
あ
た
り
前
」
が
見
直
さ
れ
る

ま
で
に
は
相
応
の
時
間
が
必
要
で
あ
る
こ
と
も
、

多
く
の
事
例
に
共
通
し
て
い
ま
し
た
。急
が
ず
に
、

少
し
ず
つ
見
直
し
を
進
め
る
こ
と
、
そ
し
て
そ
の

過
程
で
得
ら
れ
た
成
果
や
効
果
を
共
有
し
な
が

ら
、
校
内
で
の
対
話
・
議
論
を
重
ね
て
い
く
こ
と

で
、
生
徒
の
未
来
の
た
め
に
あ
る
学
校
を
持
続
可

能
な
場
所
と
す
る
、自
校
の
新
し
い
「
あ
た
り
前
」

が
創
ら
れ
る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

学
校
を
持
続
可
能
に
す
る
、

自
校
の
新
し
い「
あ
た
り
前
」を
創
る

Ｖ
Ｉ
Ｅ
Ｗ 

ｎ
ｅ
ｘ
ｔ
編
集
部
　統
括
責
任
者
　柏
木
　崇
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