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授
業
と
家
庭
学
習
の
相
乗
効
果
で

学
力
と
自
ら
学
ぶ
習
慣
を
育
む

家
庭
学
習
は
何
の
た
め
の
も
の
か
。
日
々
の
指
導
を
、
子
ど
も
の
学
力
や
学
習
習
慣
に
つ
な
げ
る
た
め
に
は

ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
。
家
庭
学
習
の
現
状
や
課
題
、
必
要
な
視
点
に
つ
い
て
、

帝
京
大
教
職
大
学
院
の
矢
野
英
明
客
員
准
教
授
と
、

矢
野
先
生
の
指
導
の
下
で
校
内
研
究
を
進
め
る
神
奈
川
県
平
塚
市
立
神
田
小
学
校
の
田
中
千
勢
子
校
長
に
聞
い
た
。

課
題
整
理
と
提
案

ポイント
◉家庭学習は、思考力等の今後求めら
れる力や、自ら学ぶ学習習慣を付け
るために必要

◉個々の子どもに付けたい力の本質に
立ち返り、授業と家庭学習に必要な
ことを考える

◉保護者にも、家庭学習の考え方や、
協力してほしいことを伝える

◉新課程の全面実施となる２０１１年度
は家庭学習を見直すのに適した時期。
学校全体で考えていく機会にする

─
─
ま
ず
、「
家
庭
学
習
」
と
「
宿
題
」
を
ど
の
よ

う
に
捉
え
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

矢
野　

教
師
が
「
や
っ
て
き
な
さ
い
」
と
課
す
課
題

が
「
宿
題
」
で
、「
宿
題
」
に
加
え
、
子
ど
も
が
家

庭
で
自
主
的
に
取
り
組
む
自
主
学
習
も
含
め
た
、
家

庭
で
の
学
び
の
す
べ
て
が
「
家
庭
学
習
」
と
言
え
る

で
し
ょ
う
。

田
中　

宿
題
と
家
庭
学
習
の
言
葉
を
区
別
せ
ず
に
使

う
学
校
は
多
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
家
庭
学
習
は

大
切
だ
と
感
じ
な
が
ら
、
な
ぜ
大
切
な
の
か
を
し
っ

か
り
議
論
し
て
こ
な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

矢
野　

お
っ
し
ゃ
る
通
り
だ
と
思
い
ま
す
。改
め
て
、

家
庭
学
習
が
大
切
な
理
由
は
、
二
つ
あ
り
ま
す
。
一

つ
め
は
、
今
後
求
め
ら
れ
る
力
を
育
む
に
は
、
授
業

と
家
庭
学
習
、
学
校
と
家
庭
の
相
乗
効
果
が
必
要
に

な
る
た
め
。
二
つ
め
は
、
子
ど
も
が
自
ら
学
ぶ
習
慣

を
付
け
る
た
め
で
す
。

─
─
一
つ
め
の
「
相
乗
効
果
が
必
要
」
と
は
ど
の
よ

う
な
こ
と
で
す
か
。

矢
野　

こ
れ
か
ら
は
、
基
礎
的
・
基
本
的
な
知
識
・

技
能
だ
け
で
は
な
く
、
そ
れ
ら
を
活
用
し
て
課
題
を

解
決
で
き
る
思
考
力
・
判
断
力
・
表
現
力
が
求
め
ら

れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
力
を
付
け
る
た
め
に
は
、
授
業

が
中
心
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
実
生
活
で
生
き
る
力
を
付
け
る
に
は
、
教
室
の

中
だ
け
で
な
く
、
学
ん
だ
こ
と
と
実
生
活
と
の
結
び

付
き
を
考
え
た
り
、
学
ん
だ
こ
と
が
日
常
生
活
で
ど

う
生
か
さ
れ
る
の
か
を
体
験
し
た
り
す
る
な
ど
の
、

家
庭
で
の
学
習
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
こ
の
こ
と
は
、

新
学
習
指
導
要
領
に
も
示
さ
れ
て
い
ま
す
（
図
１
）。

田
中　

２
０
０
７
年
度
に
本
校
に
着
任
し
た
当
時
、

子
ど
も
が
落
ち
着
い
て
授
業
に
参
加
で
き
な
い
状
態

を
ど
う
に
か
し
た
い
と
考
え
ま
し
た
。
ま
ず
授
業
を

子
ど
も
に
と
っ
て
分
か
る
も
の
、
楽
し
い
も
の
に
し

よ
う
と
、
最
優
先
で
授
業
改
善
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。授
業
に
向
か
う
姿
勢
は
出
来
て
き
ま
し
た
が
、

そ
れ
だ
け
で
は
更
な
る
学
力
向
上
に
限
界
が
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の

経
験
か
ら
、
子
ど
も
の
学
力
向
上
に
は
家
庭
と
連
携

な
ぜ
家
庭
学
習
は
必
要
か
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神
奈
川
県
平
塚
市
立
神
田
小
学
校

田
中
千
勢
子
校
長

た
な
か
・
ち
せ
こ
◎
平
塚
市
立
小
学
校
教
諭
、
神
奈
川
県
教
育
委
員
会
教

職
員
課
副
主
幹
、義
務
教
育
課
指
導
主
事
・
同
課
長
代
理
等
を
経
て
、現
職
。

平
塚
市
立
神
田
小
学
校
◎
神
奈
川
県
の
ほ
ぼ
中
央
部
に
位
置
す
る
平
塚
市

北
東
部
の
住
宅
街
に
あ
る
。
学
校
経
営
構
想
「
学
び
の
定
着
と
継
続
」
に

向
け
て
家
庭
学
習
の
検
討
を
進
め
る
。
児
童
数
は
４
８
３
人
。

帝
京
大
教
職
大
学
院
教
職
研
究
科

矢
野
英
明
客
員
准
教
授

や
の
・
ひ
で
あ
き
◎
神
奈
川
県
内
の
小
学
校
教
諭
、校
長
な
ど
を
経
て
現
職
。

中
央
教
育
審
議
会
教
育
課
程
部
会
理
科
専
門
部
会
委
員
。
専
門
は
理
科
教

育
、
教
育
課
程
。
著
作
に
「
家
庭
学
習
と
の
関
連
」（
無
藤
隆
・
嶋
野
道
弘

編
、
ぎ
ょ
う
せ
い
『
学
習
指
導
の
工
夫
改
善
と
充
実
』
第
６
章
）
な
ど
。

し
た
家
庭
学
習
が
必
要
だ
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

矢
野　

思
考
力
な
ど
を
育
む
に
は
、
授
業
で
子
ど
も

自
身
が
考
え
た
り
、
学
級
内
で
考
え
を
深
め
合
っ
た

り
す
る
時
間
を
十
分
に
確
保
す
る
こ
と
も
必
要
で

す
。
限
り
あ
る
時
間
で
子
ど
も
の
力
を
最
大
限
伸
ば

す
た
め
に
は
、
授
業
だ
け
で
は
な
く
、
家
庭
で
の
学

習
時
間
も
併
せ
て
考
え
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。

─
─
二
つ
め
の
「
自
ら
学
ぶ
習
慣
を
付
け
る
た
め
」

と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
す
か
。

田
中　

最
終
的
に
、
勉
強
は
一
人
で
し
て
い
く
も
の

だ
と
思
い
ま
す
。
ど
こ
か
の
段
階
で
そ
の
姿
勢
を
身

に
付
け
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
授
業
だ
け
で
は
時

間
に
限
り
が
あ
り
、
自
ら
学
習
す
る
習
慣
を
育
む
た

め
に
、
家
庭
学
習
は
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

矢
野　

自
ら
学
ぶ
学
習
習
慣
が
な
け
れ
ば
、
教
師
や

保
護
者
、
塾
か
ら
言
わ
れ
た
こ
と
を
こ
な
す
だ
け
の

子
ど
も
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

田
中　

学
習
習
慣
が
身
に
付
い
て
い
る
子
ど
も
と
そ

う
で
な
い
子
ど
も
は
、学
習
意
欲
が
全
く
違
い
ま
す
。

学
習
習
慣
が
身
に
付
い
て
い
れ
ば
、
自
分
の
ペ
ー
ス

で
学
び
直
し
、
理
解
す
る
こ
と
も
出
来
ま
す
。
前
時

ま
で
の
学
習
を
自
分
の
も
の
に
し
た
子
ど
も
は
、「
次

の
授
業
で
は
何
を
学
べ
る
の
か
」
と
い
う
気
持
ち
で

授
業
に
臨
ん
で
い
ま
す
。

矢
野　

こ
れ
は
、授
業
に
対
す
る
「
構
え
」
と
言
え
ま

す
。
構
え
の
あ
る
子
ど
も
は
、
教
科
書
や
ノ
ー
ト
を

図１ 新学習指導要領　第１章　総則

第１　教育課程編成の一般方針・１からの抜粋
学校の教育活動を進めるに当たっては、各学校におい
て、児童に生きる力をはぐくむことを目指し、創意工
夫を生かした特色ある教育活動を展開する中で、基礎
的・基本的な知識及び技能を確実に習得させ、これら
を活用して課題を解決するために必要な思考力、判断
力、表現力その他の能力をはぐくむとともに、主体的
に学習に取り組む態度を養い、個性を生かす教育の充
実に努めなければならない。その際、児童の発達の段
階を考慮して、児童の言語活動を充実するとともに、
家庭との連携を図りながら、児童の学習習慣が確立す
るよう配慮しなければならない。

＊下線部分は編集部加筆

図２ 家庭学習の様子と正答率の関係（５年生）

■国語・算数の平均正答率（家での学習の様子別）

注）「あてはまる」「あてはまらない」のそれぞれについて、共通問題での平均正答率を示している。「まああてはまる」
「無回答・不明」の平均正答率は省略した
出典：Ｂｅｎｅｓｓｅ教育研究開発センター「第４回学習基本調査・学力実態調査」　調査時期は２００６年１１月、
調査対象は「第４回学習基本調査・国内調査」の対象者のうち、小学５年生２，４４６人、中学２年生１，７２３人

出された宿題を
きちんとやっていく

授業で習ったことを、
自分でもっと詳しく調べる

家族に言われなくても
自分から進んで勉強する

00 806060 4040 2020
（％）

80
（％）

算 数国 語 あてはまる あてはまらない
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65.0

58.1
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44.2
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54.8
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http://benesse.jp/berd/center/open/report/gakuryoku_jittai/hon/index.html
http://benesse.jp/berd/center/open/report/gakukihon4/hon/index_syo.html
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開
い
て
授
業
が
始
ま
る
の
を
待
っ
て
い
ま
す
。
家
庭

学
習
習
慣
が
身
に
付
い
て
い
る
子
ど
も
の
方
が
正
答

率
が
高
い
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
が
（
Ｐ
．５
図

─
─
家
庭
学
習
の
指
導
上
の
課
題
は
、
ど
の
よ
う
な

こ
と
で
し
ょ
う
か
。

矢
野　

大
き
く
２
点
あ
り
ま
す
。
１
点
目
は
、
多
く

の
学
校
が
学
習
内
容
を
検
討
し
な
い
ま
ま
家
庭
学
習

指
導
を
し
て
い
る
た
め
、
子
ど
も
が
必
要
性
を
感
じ

て
勉
強
で
き
て
い
な
い
こ
と
で
す
。
ど
ん
な
日
で
も

漢
字
や
計
算
を
宿
題
に
す
る
な
ど
、
授
業
や
個
々
の

子
ど
も
の
課
題
と
関
係
の
な
い
無
味
乾
燥
な
内
容
が

一
律
に
課
さ
れ
、
学
力
の
向
上
に
結
び
付
い
て
い
な

い
こ
と
も
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
子
ど
も

も
「
指
示
さ
れ
た
宿
題
を
す
れ
ば
よ
い
」
と
形
式
的

に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
こ

う
し
た
現
状
に
対
し
て
、
実
際
、
校
長
先
生
が
課
題

意
識
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
『
Ｖ
Ｉ
Ｅ
Ｗ
21
』
の
ア

ン
ケ
ー
ト
か
ら
も
う
か
が
え
ま
す
（
図
３
）。

田
中 

本
校
で
も
、
ど
の
学
級
も
ほ
ぼ
毎
日
宿
題
を

出
し
て
い
ま
す
。
授
業
内
容
や
基
礎
・
基
本
の
定
着

を
図
り
た
い
と
願
い
、
全
員
の
子
ど
も
に
取
り
組
ま

せ
る
た
め
に
、
か
な
り
の
労
力
を
割
い
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
な
か
な
か
学
力
の
向
上
や
学
習
習
慣
の

定
着
に
結
び
付
い
て
い
か
な
い
こ
と
が
課
題
で
す
。

矢
野　
「
勉
強
し
よ
う
と
い
う
気
持
ち
が
わ
か
な
い
」

と
い
う
子
ど
も
は
小
学
生
の
３
割
以
上
い
て
、
中
学

校
以
降
は
更
に
増
え
て
い
ま
す
（
図
４
）。
諸
外
国

に
比
べ
、
日
本
で
は
学
習
の
大
切
さ
を
実
感
す
る
子

ど
も
が
少
な
い
と
い
う
結
果
（
図
５
）
と
も
関
連
し

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

田
中　

つ
ま
ず
く
点
は
子
ど
も
に
よ
っ
て
違
う
た

め
、
一
律
に
課
す
宿
題
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
た

だ
、
個
々
の
子
ど
も
に
応
じ
た
宿
題
を
出
し
た
い
、

内
容
の
工
夫
を
し
た
い
と
思
っ
て
も
、
多
忙
で
難
し

い
こ
と
も
事
実
で
す
。
授
業
や
校
務
で
手
一
杯
の
先

生
方
に
、「
家
庭
学
習
に
つ
い
て
も
っ
と
考
え
て
く

だ
さ
い
」
と
は
な
か
な
か
言
え
ま
せ
ん
。
他
の
検
討

課
題
が
多
数
あ
り
、
家
庭
学
習
は
議
論
の
中
心
と
な

り
に
く
い
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

矢
野　

２
点
目
の
課
題
は
、
宿
題
や
家
庭
学
習
の
意

義
を
保
護
者
に
伝
え
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
で
す
。
保

護
者
が
「
宿
題
は
出
た
の
？　

や
り
な
さ
い
」
と
い

う
だ
け
で
は
、
子
ど
も
は
学
ぶ
意
味
や
面
白
さ
を
感

じ
ら
れ
ず
、
意
欲
も
湧
か
な
い
で
し
ょ
う
。
保
護
者

が
「
勉
強
は
学
校
で
す
る
も
の
、
保
護
者
は
か
か
わ

ら
な
い
も
の
」と
い
う
意
識
を
持
っ
て
い
る
限
り
は
、

家
庭
学
習
の
充
実
は
難
し
い
と
思
い
ま
す
。

２
）、
こ
れ
は
単
に
学
習
時
間
が
長
い
か
ら
と
い
う

だ
け
で
な
く
、
学
習
へ
の
構
え
が
あ
る
こ
と
が
正
答

率
の
高
さ
に
結
び
付
い
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

家
庭
学
習
指
導
の
現
状
と
課
題

図４ 勉強の取り組み方（学校段階別、４～６年生） 図３ 家庭学習の指導上の課題（校長のみ）

注）「課題は感じていない」の選択肢を含め、当てはまるものを３つまで選択。上位５項目
出典：『VIEW21』小学版　読者モニターアンケート　調査時期は２０１０年８～９月、調
査対象は『VIEW21』小学版読者モニターのうち、小学校校長２７人

注）「とてもそう」「まあそう」の合計。小学生は４～６年生
出典：Ｂｅｎｅｓｓｅ教育研究開発センター「第２回子ども生活実態基本調査」　調査時期
は２００９年８～１０月、調査対象は全国の小学４年生～高校２年生（小学生は３，５６１人）

個々の課題に応じた
家庭学習の準備

授業と関連付けた
家庭学習の設定

意欲的に取り組ませる
ための指導の工夫

自主学習に関する
指導の工夫

806040200
（％）

習慣化させるための
指導の工夫1

2

3

3

3

10060 8040200
（％）

63

33

33

33

37
上手な勉強の仕方が

わからない

勉強しようという
気持ちがわかない

どうしてこんなことを
勉強しなければ

いけないのかと思う

親に言われなくても
自分から勉強する

小学生 中学生 高校生

49.3
42.4

58.5

38.0
70.4

79.3

37.7
58.0
63.2

29.8
52.8
54.1

http://benesse.jp/berd/center/open/report/kodomoseikatu_data/2009/index.html
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─
─
課
題
の
１
点
目
の
対
策
と
し
て
は
、
ど
の
よ
う

な
取
り
組
み
が
考
え
ら
れ
ま
す
か
。　

矢
野　

ど
の
よ
う
な
力
を
子
ど
も
に
付
け
た
い
の

か
、
そ
の
本
質
を
考
え
、
ま
ず
は
授
業
を
改
善
す
る

こ
と
で
す
。
お
の
ず
と
、
家
庭
で
の
学
び
の
必
要
性

や
内
容
も
見
え
て
く
る
で
し
ょ
う
。
例
え
ば
、
理
科

で
メ
ダ
カ
の
オ
ス
と
メ
ス
に
つ
い
て
学
習
す
る
場
面

で
は
、
メ
ダ
カ
の
よ
う
な
小
さ
な
生
き
物
に
も
オ
ス

と
メ
ス
が
い
て
、
種
の
保
存
を
し
て
い
る
と
い
う
生

命
の
仕
組
み
を
知
り
、
そ
の
不
思
議
さ
を
実
感
す
る

こ
と
が
授
業
の
ね
ら
い
で
す
。
授
業
で
生
命
の
素
晴

ら
し
さ
を
伝
え
た
上
で
、
他
の
動
物
の
種
の
保
存
に

つ
い
て
確
認
す
る
宿
題
を
課
せ
ば
、
学
ん
だ
こ
と
を

実
感
を
伴
っ
て
理
解
で
き
ま
す
し
、
学
ぶ
面
白
さ
も

感
じ
ら
れ
ま
す
。
加
え
て
、
個
々
の
子
ど
も
に
合
わ

せ
た
課
題
設
定
も
大
切
で
す
。
全
員
が
個
別
で
は
な

く
と
も
、
レ
ベ
ル
を
変
え
た
３
種
類
ほ
ど
の
プ
リ
ン

ト
を
用
意
す
る
だ
け
で
も
、
学
習
効
果
は
か
な
り
高

ま
り
ま
す
。
先
生
方
は
と
て
も
忙
し
い
と
思
い
ま
す

が
、
そ
れ
が
子
ど
も
の
力
に
結
び
付
く
こ
と
で
あ
れ

ば
、「
忙
し
い
」
と
は
感
じ
な
い
は
ず
で
す
。

田
中　

本
校
で
も
、
何
種
類
か
の
プ
リ
ン
ト
を
用
意

し
、
子
ど
も
が
自
分
に
合
っ
た
も
の
を
選
ん
で
取
り

組
む
方
法
を
と
っ
て
い
る
学
級
も
あ
り
ま
す
。

矢
野　

子
ど
も
に
自
分
で
選
ば
せ
る
の
は
、
良
い
方

法
で
す
ね
。
最
初
は
、
レ
ベ
ル
が
合
わ
な
い
も
の
を

選
ぶ
子
ど
も
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
最
終
的

に
は
自
分
に
適
し
た
難
易
度
の
も
の
を
選
ぶ
よ
う
に

な
り
ま
す
。「
自
分
の
力
に
合
っ
た
と
思
う
問
題
プ

リ
ン
ト
を
取
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
す
る
だ
け
で
も
、

自
分
で
選
ん
だ
と
い
う
気
持
ち
か
ら
意
欲
は
高
ま
り

ま
す
。「
次
は
も
っ
と
頑
張
っ
て
み
よ
う
」
と
い
う

向
上
心
も
期
待
で
き
ま
す
。

田
中　

取
り
組
ん
で
き
た
内
容
に
目
を
通
す
こ
と
も

有
効
な
方
法
で
す
。
家
庭
学
習
用
の
ノ
ー
ト
に
教
師

が
励
ま
し
の
コ
メ
ン
ト
を
付
け
た
り
、「
次
は
こ
ん

な
こ
と
に
挑
戦
し
て
ご
ら
ん
」
と
課
題
を
示
す
と
、

子
ど
も
が
意
欲
的
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。

教
師
の
助
言
に
よ
り
「
こ
れ
ま
で
は
計
算
問
題
ば
か

り
だ
っ
た
け
ど
、調
べ
学
習
も
し
て
み
よ
う
」
な
ど
、

自
身
の
課
題
に
気
付
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

矢
野　

子
ど
も
が
自
己
評
価
を
す
る
た
め
の
一
つ
の

機
会
で
す
ね
。
普
段
は
難
し
く
て
も
、
長
期
休
業
の

時
だ
け
で
も
個
々
の
課
題
に
取
り
組
む
機
会
に
す
る

の
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
私
は
学
級
担
任
を
し
て
い

た
時
、
夏
休
み
の
宿
題
を
一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
と

相
談
し
て
決
め
て
い
ま
し
た
。
例
え
ば
、「
小
説
を

書
い
て
み
た
い
」
と
い
う
子
ど
も
に
は
「
や
っ
て
ご

ら
ん
な
さ
い
」
と
意
思
を
尊
重
す
る
一
方
で
、「
あ

な
た
は
算
数
の
こ
の
部
分
が
少
し
苦
手
だ
か
ら
、
こ

れ
も
や
っ
て
み
て
は
ど
う
？
」と
提
案
す
る
の
で
す
。

一
律
に
課
さ
れ
る
の
と
は
違
い
、
自
分
で
納
得
し
た

宿
題
な
の
で
子
ど
も
は
意
欲
的
に
取
り
組
み
ま
す

し
、
個
別
の
課
題
も
克
服
で
き
ま
す
。

─
─
２
点
目
の
課
題
に
つ
い
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

矢
野　

学
び
は
「
学
校
」
と
「
家
庭
」
の
両
輪
で
育

む
も
の
で
、
保
護
者
の
役
割
は
子
ど
も
の
頑
張
り
を

認
め
、
励
ま
す
こ
と
だ
と
、
保
護
者
に
伝
え
る
こ
と

で
す
。「
こ
の
前
は
出
来
な
か
っ
た
こ
と
が
出
来
る

よ
う
に
な
っ
た
ね
」「
ず
い
ぶ
ん
上
手
に
な
っ
た
ね
」

な
ど
の
一
言
で
、
子
ど
も
は
学
び
を
通
し
て
自
分
が

成
長
し
て
い
る
こ
と
を
実
感
で
き
ま
す
。
学
び
へ
向

か
う
姿
勢
だ
け
で
な
く
、「
生
き
る
力
」
の
基
盤
と

し
て
の
、
自
分
へ
の
自
信
と
誇
り
を
持
た
せ
る
こ
と

も
出
来
ま
す
。

田
中　

保
護
者
の
方
へ
は
、
こ
の
よ
う
な
か
か
わ
り

を
、
保
護
者
会
な
ど
で
お
願
い
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
ね
。「
家
庭
学
習
へ
の
か
か
わ
り
方
が
分
か
ら
な

学
力
と
意
欲
を
高
め
る
家
庭
学
習
と
は

図５ 「勉強すること」の価値（１０～１１歳）

■今は勉強することが一番大切なことだ

注）数値は「あなたは、次のように思うことがありますか」（複数回答）
　　に対して選択した子どもの比率
出典：Ｂｅｎｅｓｓｅ教育研究開発センター「学習基本調査・国際６都市調査」調査
時期は２００６年６月～０７年１月、調査対象は上記６都市の１０～１１歳（５，９７２人）

東京

ソウル

北京

ヘルシンキ

ロンドン

ワシントンDC

100806040200
（％）

39.6

71.2

71.0

48.1

60.9

44.1

http://benesse.jp/berd/center/open/report/gakukihon_6toshi/hon/index.html
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な
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い
」
と
い
う
声
も
よ
く
聞
き
ま
す
。

矢
野　

保
護
者
へ
は
、
か
み
砕
い
た
言
葉
で
伝
え
る

こ
と
が
大
切
で
す
。「
生
き
る
力
の
育
成
の
た
め
に
」

な
ど
の
言
葉
で
は
な
く
、「
お
子
さ
ん
に
自
信
と
誇

り
を
持
た
せ
る
た
め
に
」
と
言
え
ば
、
思
い
を
共
有

で
き
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
か
か
わ
り
方
は
具
体

例
を
示
し
な
が
ら
話
す
と
良
い
と
思
い
ま
す
。
例
え

ば
、
算
数
で
は
一
緒
に
家
の
中
の
球
体
を
探
す
、
理

科
で
は
月
の
動
き
を
一
緒
に
ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
見
て
も

ら
う
、
家
庭
科
で
は
夕
食
作
り
を
手
伝
わ
せ
る
、
な

ど
で
す
。
な
お
、
子
ど
も
の
学
び
に
お
け
る
保
護

者
の
役
割
は
、「
子
ど
も
を
認
め
る
こ
と
と
励
ま
し
」

で
す
が
、
教
師
は
こ
れ
に
加
え
て
「
学
び
方
を
指
導

す
る
」
こ
と
が
必
要
で
す
。
次
に
取
り
組
む
べ
き
課

題
を
示
し
た
り
、「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
で
学

ん
だ
調
査
方
法
が
別
の
教
科
に
生
か
せ
る
こ
と
を
示

す
な
ど
し
て
、
学
び
方
を
広
げ
る
よ
う
に
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

田
中　

教
師
は
、
子
ど
も
の
学
習
の
状
況
を
常
に
つ

か
ん
で
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
ね
。
つ
ま
ず
い
た
個

所
な
ど
を
見
極
め
、
次
の
投
げ
掛
け
を
考
え
な
く
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

─
─
最
後
に
、
家
庭
学
習
を
学
校
全
体
で
考
え
て
い

学
校
全
体
で
の

取
り
組
み
方

神
奈
川
県

平
塚
市
立
神
田
小
学
校
の

教
師
全
員
で
家
庭
学
習
の
在
り
方
を
議
論

実
践

　

平
塚
市
立
神
田
小
学
校
は
、
学
校
経
営
構
想
「
学

び
の
定
着
と
継
続
」
の
具
体
化
を
進
め
て
い
る
。
こ

の
構
想
は
、
①
学
校
研
究
、
②
授
業
づ
く
り
、
③
家

庭
と
の
連
携
、
④
児
童
指
導
、
の
四
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク

か
ら
成
る
（
図
６
）。
学
校
全
体
の
方
針
を
検
討
す

る
企
画
会
議
の
委
員
が
い
ず
れ
か
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
担

当
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
か
ら
学
校
づ
く
り
を
考
え

る
。

　
「
家
庭
と
の
連
携
」
で
は
、
保
護
者
と
の
連
携
を

軸
と
し
た
家
庭
学
習
の
習
慣
化
の
他
、
家
庭
へ
の
啓

発
や
生
活
習
慣
の
確
立
な
ど
を
模
索
し
て
い
る
。

　
「
ま
ず
は
授
業
の
質
を
高
め
る
こ
と
に
力
を
注
ぎ
、

２
年
間
を
か
け
て
授
業
が
徐
々
に
改
善
さ
れ
て
き
た

段
階
で
、
家
庭
学
習
も
含
め
て
学
力
向
上
の
方
針
を

つ
く
り
た
い
と
考
え
ま
し
た
。『
学
び
の
継
続
』
と

い
う
言
葉
に
は
、
家
庭
と
学
校
、
学
年
間
、
学
校
間

へ
つ
な
が
る
と
い
う
願
い
を
込
め
て
い
ま
す
」（
田

中
校
長
）

　

矢
野
准
教
授
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
取
り
組
ん
だ

授
業
研
究
に
お
い
て
、
特
に
重
視
し
た
の
は
「
子
ど

も
の
思
い
」
だ
。
研
究
授
業
を
参
観
す
る
教
師
は
、

担
当
す
る
子
ど
も
を
決
め
、
一
人
ひ
と
り
が
ど
の
よ

学
力
向
上
へ
の
意
識
の
高
ま
り
の
上
に

家
庭
学
習
を
含
め
た
構
想
を
提
案

学びの
定着と継続
学びの
定着と継続

❶自分の考えを持ち、
ともに学び合う学校研究
❶自分の考えを持ち、
ともに学び合う学校研究
❶自分の考えを持ち、
ともに学び合う学校研究

・学習の構えの定着

・話し方・聞き方の定着

・読書の習慣化

・表現活動の充実

・明るく元気なあいさつ

・時と場に応じた心のこもった言葉遣い

・規則正しく、けじめのある生活

・自分や友だちを大切にする命の教育

❷子どもがわくわくする
授業づくり

❷子どもがわくわくする
授業づくり

❷子どもがわくわくする
授業づくり

❸よりよい成長に向けての連携❸よりよい成長に向けての連携❸よりよい成長に向けての連携 ❹心を育てる児童指導❹心を育てる児童指導❹心を育てる児童指導

＊同校の資料を基に編集部で作成

図６ 「学びの定着と継続」構想図

・家庭への啓発

・家庭学習の習慣化

・家庭教育力向上への支援

・基本的な生活習慣の確立

・算数科の基礎学力の定着

・「伝える力、説明する力」の育成

・考える楽しさを味わえる授業

・学び合い、高め合う授業研究　　
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く
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
や
手
順
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。

田
中　

学
年
ご
と
に
指
導
が
違
っ
て
い
て
は
、
小
学

校
６
年
間
で
、
力
を
育
み
、
自
ら
学
び
へ
向
か
う
姿

勢
を
育
て
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。
系
統
性
の
あ
る

指
導
を
す
る
た
め
に
、
学
校
全
体
と
し
て
の
方
針
を

共
有
す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

矢
野　

新
課
程
が
全
面
実
施
と
な
る
11
年
度
は
、
学

校
全
体
で
家
庭
学
習
を
考
え
る
の
に
適
し
た
時
期
で

す
。
次
の
よ
う
な
流
れ
で
、
1
年
後
く
ら
い
に
改
善

の
方
向
性
を
出
せ
る
よ
う
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

❶
年
度
当
初
に
、
校
長
と
し
て
の
方
針
を
示
す

❷
方
針
に
照
ら
し
合
わ
せ
、
個
々
の
教
師
が
夏
休
み

ま
で
を
目
安
に
家
庭
学
習
指
導
を
実
践
し
て
み
る

❸
夏
休
み
に
１
学
期
の
実
践
を
全
員
で
振
り
返
り
、

実
施
状
況
と
課
題
を
集
約
す
る

❹
改
善
案
を
考
え
た
り
試
行
し
た
り
し
な
が
ら
、
現

状
と
課
題
の
洗
い
出
し
を
続
け
る

❺
１
年
間
を
通
じ
て
出
て
き
た
課
題
と
改
善
点
を
基

に
、
次
年
度
か
ら
の
方
針
を
ま
と
め
る　
　

田
中　

本
校
で
も
、
全
員
で
考
え
方
を
共
有
し
て
い

く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
、
い
つ
も
学
校
全
体
で
検

討
す
る
よ
う
に
し
て
き
ま
し
た
。
全
員
が
共
通
理
解

す
る
こ
と
を
重
視
し
て
少
し
ず
つ
歩
み
を
進
め
て
い

る
と
い
う
状
態
で
す
が
、
11
年
度
へ
向
け
て
方
針
を

固
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
（
神
田
小
学
校

の
検
討
の
様
子
は
下
部
参
照
）。

─
─
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

う
な
表
情
や
反
応
を
見
せ
る
か
を
細
か
く
観
察
し
、

そ
れ
を
基
に
議
論
し
た
。指
導
技
術
だ
け
で
は
な
く
、

子
ど
も
の
姿
に
重
点
を
置
い
た
こ
と
で
、
次
第
に
教

師
が
子
ど
も
の
目
線
か
ら
授
業
づ
く
り
を
考
え
る
よ

う
に
な
っ
て
い
っ
た
。

　

同
校
で
は
、
家
庭
学
習
に
つ
い
て
は
そ
れ
ぞ
れ
の

教
師
が
学
級
の
実
態
を
考
え
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い

た
。
10
年
度
中
に
11
年
度
以
降
の
方
針
の
策
定
を
予

定
し
、
次
の
よ
う
な
体
制
で
検
討
を
重
ね
て
き
た
。

❶
09
年
度
８
月
に
「
学
び
の
定
着
と
継
続
」
の
構
想

の
枠
組
み
を
提
案

❷
ブ
ロ
ッ
ク
ご
と
に
具
体
的
な
取
り
組
み
内
容
に
つ

い
て
話
し
合
い
を
重
ね
、
校
長
、
教
頭
と
各
ブ
ロ

ッ
ク
の
リ
ー
ダ
ー
が
参
加
す
る
月
１
回
の
企
画

会
議
で
検
討

❸
10
年
度
１
学
期
に
、家
庭
学
習
や
宿
題
に
つ
い
て
、

教
師
全
員
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
。
学
年
や
ブ
ロ

ッ
ク
で
、
指
導
の
現
状
や
課
題
を
話
し
合
う

❹
10
年
度
1
学
期
終
了
後
に
「
１
学
期
を
振
り
返
る

会
」
を
実
施
。
１
学
期
に
実
践
し
た
こ
と
や
、
思

い
な
ど
を
交
流

❺
10
年
度
２
学
期
に
は
11
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い

く
家
庭
学
習
の
考
え
方
、
進
め
方
を
職
員
会
議
で

検
討
し
、
学
校
と
し
て
の
考
え
方
を
策
定

　
「
家
庭
と
の
連
携
」
ブ
ロ
ッ
ク
の
リ
ー
ダ
ー
を
務

め
る
教
務
主
任
の
田
中
み
ど
り
先
生
は
、
次
の
よ
う

に
話
す
。

　
「
個
々
に
任
せ
て
い
た
家
庭
学
習
を
、
学
校
と
し

て
考
え
進
め
て
い
く
に
は
、
課
題
が
い
く
つ
か
あ
り

ま
す
。
学
校
だ
け
、
授
業
だ
け
で
は
基
礎
・
基
本
の

習
熟
を
図
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
し
、
宿
題
だ
け
で

は
家
庭
で
の
学
習
の
習
慣
化
に
は
な
か
な
か
つ
な
が

っ
て
い
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
宿
題
の
良
さ
を
生
か

し
な
が
ら
、
子
ど
も
の
主
体
的
な
学
び
に
し
て
い
く

た
め
に
、
子
ど
も
自
身
が
課
題
を
選
択
す
る
と
い
う

方
法
を
取
り
入
れ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら

自
ら
の
学
び
に
移
行
す
る
た
め
に
、
選
択
の
幅
を
学

年
の
実
態
に
合
わ
せ
て
広
げ
、
い
ず
れ
は
、
自
分
に

合
っ
た
課
題
や
興
味
・
関
心
を
持
っ
た
学
習
に
、
進

ん
で
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
し
た

い
と
考
え
ま
し
た
」

　

教
職
歴
２
年
の
山
田
千
夏
先
生
は
、
変
わ
っ
て
き

た
子
ど
も
の
様
子
を
次
の
よ
う
に
話
す
。

　
「
今
ま
で
は
、
宿
題
だ
っ
た
た
め
、
与
え
ら
れ
た

も
の
に
取
り
組
め
ば
安
心
だ
っ
た
よ
う
で
す
が
、
家

庭
学
習
を
始
め
る
と
、
自
ら
課
題
を
見
つ
け
、
計
画

的
に
学
習
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
自
分

が
興
味
を
持
っ
た
こ
と
を
意
欲
的
に
追
究
す
る
よ
う

に
な
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
出
来
事
に
目
が
向
く
よ
う
に

な
り
ま
し
た
」

　

10
年
度
の
２
月
に
は
、
保
護
者
と
共
に
家
庭
学
習

に
つ
い
て
矢
野
准
教
授
の
話
を
聞
く
機
会
を
設
け

る
。
こ
れ
ま
で
の
検
討
内
容
と
併
せ
て
、
方
針
を
確

定
さ
せ
、11
年
度
か
ら
の
実
践
に
つ
な
げ
る
考
え
だ
。

全
員
で
検
討
し
な
が
ら

１
年
間
を
か
け
て
方
針
を
策
定


