
学校と
　家庭の学び

な
る

つ が
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生
き
る
力
の
育
成
の
一
環
と
し
て

自
主
学
習
を
習
慣
化
さ
せ
る

　

滋
賀
県
南
部
に
位
置
す
る
草
津
市
立
南

笠
東
小
学
校
に
は
真
面
目
で
元
気
な
子
ど

も
が
多
く
、
友
だ
ち
と
の
関
係
も
良
い
。

と
こ
ろ
が
、
学
力
面
で
課
題
が
あ
っ
た
た

め
、
全
学
年
共
通
の
学
習
規
律
を
設
け
、

教
師
全
員
が
学
習
指
導
の
ポ
イ
ン
ト
を
そ

ろ
え
る
「
教
師
の
ル
ー
ル
」
を
作
る
な
ど
、

以
前
か
ら
学
力
向
上
に
力
を
入
れ
て
き
た
。

　

そ
の
結
果
、
学
力
は
安
定
し
て
き
た
が
、

文
部
科
学
省
の
「
全
国
学
力
・
学
習
状
況

調
査
」
の
結
果
か
ら
、
自
分
で
計
画
を
立

て
て
勉
強
し
た
り
、
宿
題
以
外
の
家
庭
学

習
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
だ
り
す
る
子
ど

も
が
少
な
い
こ
と
が
見
て
取
れ
た
。
そ
こ

で
２
０
１
０
年
度
か
ら
、
子
ど
も
が
自
分

で
課
題
を
見
付
け
て
学
習
す
る
「
自
主
学

習
ノ
ー
ト
」
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
。

　

片
山
善
久
校
長
は
、
こ
れ
を
生
き
る
力

を
育
成
す
る
た
め
の
活
動
と
位
置
付
け
て

い
る
と
説
明
す
る
。

　
「
社
会
で
は
、
自
主
的
に
課
題
を
見
付

け
、
解
決
す
る
力
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
教

師
の
指
示
を
待
つ
だ
け
で
な
く
、
自
ら
学

び
に
向
か
う
習
慣
を
子
ど
も
に
付
け
さ
せ

て
こ
そ
、
生
き
る
力
の
育
成
と
い
う
小
学

校
の
役
割
を
果
た
せ
る
と
考
え
ま
し
た
」

子
ど
も
の
課
題
を
共
有
し
て 

家
庭
学
習
に
取
り
組
ま
せ
る

　

11
年
度
は
自
主
学
習
を
含
め
た
１
日
の

学
習
時
間
の
目
安
を
学
年
×
10
分
間
と
し
、

次
の
よ
う
に
取
り
組
み
を
充
実
さ
せ
た
。

■
宿
題
を
「
家
庭
学
習
」
と
改
称

　

毎
日
の
宿
題
を
「
家
庭
学
習
」
と
呼
ぶ

こ
と
に
し
た
。
こ
の
ね
ら
い
を
、
教
務
主

任
の
髙
井
育
夫
先
生
は
次
の
よ
う
に
話
す
。

　
「
授
業
で
の
学
習
内
容
を
定
着
さ
せ
る

に
は
授
業
に
合
わ
せ
た
学
習
課
題
が
必
要

で
す
が
、
子
ど
も
に
と
っ
て
『
宿
題
』
と

い
う
呼
び
方
に
は
、
担
任
か
ら
与
え
ら
れ

た
課
題
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
『
家
庭
学
習
』
と
言
う
よ
う
に
し
、

子
ど
も
に
『
自
分
の
た
め
の
学
習
』
と
い

う
意
識
を
持
た
せ
よ
う
と
考
え
ま
し
た
」

■
「
家
庭
学
習
の
手
引
き
」
の
配
布

　

子
ど
も
に
自
主
学
習
を
促
す
た
め
の
も

の
と
し
て
、
子
ど
も
向
け
と
保
護
者
向
け

の
２
種
類
の
「
家
庭
学
習
の
手
引
き
」
を

作
成
し
た
。
教
務
部
が
ひ
な
形
を
作
り
、

担
任
が
ク
ラ
ス
の
実
態
に
応
じ
て
ア
レ
ン

ジ
し
、
４
月
に
配
布
し
た
。

　

子
ど
も
向
け
は
低
学
年
用
、
中
学
年
用
、

高
学
年
用
に
分
け
、
発
達
段
階
に
応
じ
て

夏
休
み
も
継
続
す
る
学
習
習
慣
を

保
護
者
と
教
師
の
連
携
で
目
指
す

滋
賀
県
草
津
市
立
南
笠
東
小
学
校

草
津
市
立
南
笠
東
小
学
校
は
、子
ど
も
の
自
主
学
習
の
習
慣
化
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

保
護
者
向
け
に
声
掛
け
の
例
を
示
し
た
プ
リ
ン
ト
を
作
っ
た
り
、担
任
と
保
護
者
の
懇
談
会
を
夏
休
み
前
に
設
け
た
り
し
た
こ
と
で
、

取
り
組
み
を
始
め
て
１
年
ほ
ど
で
、約
９
割
の
子
ど
も
が
毎
日
学
習
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。

み
な
み
が
さ
ひ
が
し

み
な
み

が
さ
ひ
が
し
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り
ま
し
た
」（
片
山
校
長
）

　

教
務
部
は
担
任
に
対
し
て
、「
保
護
者

に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
も
ら
う
た
め
、
教
師

は
正
面
で
は
な
く
斜
め
前
に
座
っ
て
保
護

者
と
向
き
合
う
こ
と
」「
成
績
な
ど
具
体

的
な
資
料
を
示
す
こ
と
」「
学
習
課
題
を

中
心
に
話
す
こ
と
」
な
ど
、
懇
談
会
で
の

留
意
点
を
プ
リ
ン
ト
で
示
し
た
。

　
「
ど
の
先
生
に
も
自
分
の
言
葉
を
保
護

者
に
受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
環
境

を
整
え
、
ポ
イ
ン
ト
を
絞
っ
て
話
し
合
っ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
」（
髙
井
先
生
）

　

更
に
、
子
ど
も
に
向
け
て
夏
休
み
専
用

の
「
家
庭
学
習
の
手
引
き
」（
P.　

図
２
）

を
作
成
・
配
布
。
自
主
学
習
の
例
だ
け
で

な
く
、
お
手
伝
い
の
例
な
ど
も
示
し
た
。

４
年
生
以
上
に
は
夏
休
み
専
用
の
「
自
主

学
習
ノ
ー
ト
」
を
配
布
す
る
取
り
組
み
も

ま
た
、
保
護
者
は
優
れ
た
実
践
を
見
る
こ

と
で
、
子
ど
も
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
や
す
く

な
る
と
考
え
ま
し
た
」（
片
山
校
長
）

■
夏
休
み
中
の
自
主
学
習
を
充
実
さ
せ
る

仕
組
み
の
整
備

　

ま
ず
、
年
１
回
の
担
任
と
保
護
者
と
の

個
別
懇
談
会
の
時
期
を
、
10
月
か
ら
夏
休

み
直
前
に
改
め
た
。
担
任
は
１
学
期
の
成

績
を
見
な
が
ら
、
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
の

習
熟
度
と
、
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う
な
学
習

が
求
め
ら
れ
る
か
を
保
護
者
に
伝
え
る
。

　
「
校
長
と
し
て
、
担
任
は
な
る
べ
く
早

く
子
ど
も
の
学
習
面
で
の
課
題
を
保
護
者

と
話
し
合
う
べ
き
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
懇
談
会
の
内
容
を
踏
ま
え
て
保
護

者
か
ら
子
ど
も
に
具
体
的
に
声
を
掛
け
て

も
ら
う
こ
と
で
、
夏
休
み
中
の
子
ど
も
の

学
習
を
充
実
さ
せ
る
と
い
う
ね
ら
い
も
あ

自
主
学
習
内
容
を
例
示
。
漢
字
の
書
き
取

り
や
計
算
練
習
に
偏
ら
な
い
よ
う
、
日
記

や
調
べ
学
習
な
ど
の
例
も
載
せ
た
。

　

保
護
者
向
け
の
手
引
き
に
は
、「
毎
日
、

決
ま
っ
た
場
所
で
決
ま
っ
た
時
刻
に
取
り

組
ま
せ
る
」「
静
か
な
場
所
で
、
姿
勢
を

良
く
し
て
集
中
さ
せ
る
」
な
ど
、
保
護
者

の
声
掛
け
の
ポ
イ
ン
ト
を
ま
と
め
た
。

■「
自
主
学
習
ノ
ー
ト
」（
図
１
）
の
実
施

　

自
主
学
習
専
用
の
ノ
ー
ト
を
配
布
し
、

毎
日
取
り
組
む
よ
う
呼
び
掛
け
た
。
基
本

的
に
週
１
回
、
担
任
が
子
ど
も
か
ら
回
収

す
る
が
、
提
出
は
任
意
と
し
た
。

　
「
子
ど
も
の
自
主
性
を
引
き
出
す
こ
と

が
目
的
で
す
か
ら
、
自
由
に
取
り
組
ま
せ

て
い
ま
す
。
内
容
も
教
科
学
習
に
限
定
し

て
い
ま
せ
ん
。
お
手
伝
い
は
も
ち
ろ
ん
、

た
と
え
遊
び
で
あ
っ
て
も
、
自
分
か
ら
積

極
的
に
取
り
組
ん
だ
こ
と
な
ら
、
感
想
を

『
自
主
学
習
ノ
ー
ト
』
に
書
く
よ
う
、
子

ど
も
に
伝
え
て
い
ま
す
」（
髙
井
先
生
）

　

特
色
が
あ
る
自
主
学
習
は
、
学
校
だ
よ

り
や
学
級
だ
よ
り
で
紹
介
す
る
。

　
「
友
だ
ち
が
ど
の
よ
う
に
学
習
し
て
い

る
か
を
知
れ
ば
、
子
ど
も
は
刺
激
を
受
け
、

自
分
も
工
夫
し
よ
う
と
感
じ
る
は
ず
で
す
。

＊プロフィールは取材時（２０１２年３月）のものです

図１　子どもに返却された「自主学習ノート」（５年生）

「丸付けやコメントを書くなど、何らかのチェックをして子どもに返すよう、
先生方に伝えています。『先生がノートを見てくれる』という気持ちが、
子どもの学習意欲につながるからです」（髙井先生）

草津市立南笠東小学校校長

片山善久
かたやま・よしひさ

「管理職である前に、一人の
教師として子どもと触れ合
い、成長を見守りたい」

草津市立南笠東小学校

髙井育夫
たかい・いくお

教務主任。「今、自分が置か
れた状況で最善を尽くすこ
との大切さを伝えたい」

滋賀県草津市立南笠東小学校
◎１９８９（平成元）年開校。近隣の大学から研究者を
招き、理科の実験を行うなど、学力向上の取り組み
が盛ん。２００５年度から３年間、科学技術振興機構
の「理数大好きモデル地域事業」の指定を受けた。

校長 片山善久先生
児童数 ４１９人
学級数 １６学級（うち特別支援学級２）
所在地 〒５２５-００７１
　　　　滋賀県草津市南笠東４-４-１
TEL　　０７７-５６２-９５４０
URL　　http://www.minamigasa-p.skc.ed.jp/

＊同校の資料をそのまま掲載

http://www.minamigasa-p.skc.ed.jp/


夏休み前の学級活動でお使いいただける
副教材を無料でご提供します
ベネッセは２００７年度から「家庭学習に関する冊子」などを先生方やご家庭に無料で提供する「学び応援
プロジェクト」を実施しております。２０１１年度は、のべ約１５,０００校から約１１０万冊ものお申し込みをいた
だきました。
２０１２年度は、高学年の児童向けに、夏休みの上手な過ごし方を指導いただく際に役立つ副教材や、本
選びから読書の習慣を付ける工夫を紹介した冊子などを無料でご提供いたします。ぜひ貴校の教育活動に
お役立てください。ただ今、申し込み受付中です。詳しくはホームページまたは本誌同送のチラシをご覧ください。

学校＆家庭　学び応援プロジェクトホームページ　http://www.benesse.co.jp/manabiouen/

2012年
申し込み締め切り

7/13 金
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保
護
者
か
ら
は
、「
子
ど
も
を
褒
め
る

機
会
が
増
え
た
」
と
い
っ
た
声
が
目
立
つ
。

　
「
自
ら
進
ん
で
机
に
向
か
っ
て
い
る
努

力
を
保
護
者
に
認
め
ら
れ
れ
ば
、
子
ど
も

は
う
れ
し
い
は
ず
で
す
。『
も
っ
と
頑
張

ろ
う
』
と
、
更
に
学
習
意
欲
を
高
め
て
い

く
と
思
い
ま
す
。
い
わ
ば
プ
ラ
ス
の
ス
パ

イ
ラ
ル
が
つ
く
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い

ま
す
」（
髙
井
先
生
）

　

片
山
校
長
は
、
今
後
に
つ
い
て
次
の
よ

う
に
話
す
。

　
「『
自
主
学
習
ノ
ー
ト
』
の
チ
ェ
ッ
ク
や

個
別
懇
談
会
、
夏
休
み
中
の
家
庭
訪
問
な

ど
は
、
先
生
方
に
と
っ
て
負
担
と
感
じ
る

部
分
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

子
ど
も
の
実
態
を
し
っ
か
り
把
握
し
、
そ

れ
を
保
護
者
と
共
有
し
て
こ
そ
、
家
庭
と

学
校
と
の
信
頼
関
係
は
築
け
る
の
で
す
。

そ
う
な
れ
ば
、
教
師
の
負
担
も
減
っ
て
い

く
と
思
い
ま
す
。
教
育
活
動
に
対
し
て
家

庭
か
ら
の
協
力
を
今
後
も
得
て
い
く
た
め

に
は
、
現
在
中
心
に
な
っ
て
い
る
先
生
が

異
動
し
て
も
充
実
し
た
活
動
を
続
け
ら
れ

る
よ
う
、
体
制
を
整
え
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。
取
り
組
み
の
改
善
と
継
続

に
よ
っ
て
保
護
者
の
理
解
を
深
め
、
学
校

と
家
庭
が
共
に
子
ど
も
を
育
て
る
関
係
を

今
ま
で
以
上
に
強
く
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
」

始
め
た
。
ま
た
、
学
習
に
課
題
が
あ
る
子

ど
も
に
は
、
家
庭
と
の
連
携
を
密
に
し
、

登
校
日
を
設
け
な
が
ら
、
夏
休
み
中
も
担

任
が
学
習
状
況
を
見
取
っ
た
。

子
ど
も
の
変
化
を
見
る
こ
と
で

保
護
者
の
学
校
理
解
は
深
ま
る

　

取
り
組
み
を
始
め
て
１
年
ほ
ど
だ
が
、

学
習
に
対
す
る
子
ど
も
の
姿
勢
は
大
き
く

変
わ
っ
た
。
そ
れ
は
、
子
ど
も
へ
の
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
に
も
表
れ
て
い
る
。

11
年
４
月
に
は
家
庭
学
習
を
全
く
し
な
い

子
ど
も
が
い
た
が
、
12
月
に
は
ど
の
子
ど

も
も
毎
日
30
分
以
上
取
り
組
む
よ
う
に
な

り
、
予
習
・
復
習
を
す
る
子
ど
も
は
９
割

以
上
に
ま
で
上
が
っ
た
。
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図２　夏休み専用の「家庭学習の手引き」（６年生用のひな形）

どの子どもも取り組みやすくなるよう、自主学習とお手伝いの内容例を、難易度によって４段階に分
けて示している。ひな形では「基本レベル」「応用レベル」「達人レベル」「プロフェッショナルレベル」
だが、担任は各段階にキャラクターの名前を付けるなど、目の前の子どもを引き付ける工夫をする。
「実態に応じて子どもの学習意欲を高めるようにすることが、担任の腕の見せどころだと考えていま
す」（髙井先生）

＊同校の資料をイラストを削除して掲載

http://www.benesse.co.jp/manabiouen/


ベネッセのデータでみるベネッセのデータでみる

子どもの学び子どもの学び

上記の関連データはコチラ！
http://benesse.jp/berd/
＊「調査・研究データ」コーナーをご覧ください

「『宿題をしなさい』と声を掛け
た」母親は、子どもの発達段階
にかかわらず、７割程度と多い

「規則正しい生活を送
ること」「毎日きちんと
勉強すること」「テレビ
を見すぎないこと」など
の生活習慣に関するこ
とは、「重視した」と「で
きた」の差が大きい。
「夏休みにしかできな
い体験をすること」「家
族で出かけること」など
の体験に関することは
「重視した」と「できた」
の差が小さい

発達段階による差が最も大き
いのは母親が「ドリルのまるつ
けをした」割合。低学年は７割
以上だが、高学年は３割以下と
なる

発達段階にかかわらず、７割が宿題をするようにと声掛け

母親が重視したわりに出来ていないのが生活習慣の定着、
ほぼ出来ているのが体験活動

複数回答注１）

出典：Benesse教育研究開発センター「小学生の夏休み調査―小学生の保護者を対象として―」（２０１０）
調査時期は、２００９年９月、調査対象は全国の小学１年生～６年生の子どもをもつ母親４,６４４人（７７４人×６学年）、調査方法はインターネット調査

「重視した」は「とても重視した」と「まあ重視した」の合計注１）
「できた」は「十分にできた」と「ある程度はできた」の合計注２）

出典：Benesse教育研究開発センター「小学生の夏休み調査―小学生の保護者を対象として―」（２０１０）
調査時期は、２００９年９月、調査対象は全国の小学１年生～６年生の子どもをもつ母親４,６４４人（７７４人×６学年）、調査方法はインターネット調査
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