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自
立
的
に
学
ぶ
過
程
や
成
果
が
認
め
ら
れ
る
経
験
か
ら

自
信
と
主
体
的
な
姿
勢
が
育
つ

最
近
、「
自
分
に
自
信
が
持
て
な
い
」「
夢
や
希
望
を
抱
き
に
く
い
社
会
に
な
っ
て
き
た
」
と
い
う
声
が
聞
か
れ
る
が
、

子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
や
子
ど
も
の
意
識
に
は
ど
の
よ
う
な
変
化
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。

そ
し
て
、
子
ど
も
の
実
態
を
踏
ま
え
て
自
己
肯
定
感
を
育
ん
で
い
く
た
め
に
は
、
授
業
に
お
い
て
ど
の
よ
う
な
指
導
が
必
要
な
の
か
。

上
智
大
の
澤
田
稔
准
教
授
と
、
同
准
教
授
と
共
に
自
由
度
の
高
い
授
業
の
あ
り
方
に
つ
い
て
研
究
を
進
め
る
２
校
の
校
長
に
話
を
聞
い
た
。

総
論

│
先
生
方
が
普
段
、
子
ど
も
た
ち
と
か
か
わ
る

中
で
、
自
己
肯
定
感
が
低
下
し
て
い
る
と
思
わ
れ
る

で
し
ょ
う
か
。

倉
島

私
が
子
ど
も
と
接
し
て
い
る
限
り
で
は
、
以

前
に
比
べ
て
自
己
肯
定
感
が
特
に
低
下
し
た
と
は
感

じ
て
い
ま
せ
ん
。
卒
業
式
を
控
え
た
時
期
に
は
、
６

年
生
を
数
人
ず
つ
に
分
け
て
、
給
食
会
を
毎
日
開
き

ま
し
た
が
、
そ
こ
で
夢
は
何
か
と
尋
ね
る
と
、
ほ

と
ん
ど
の
子
ど
も
が
な
り
た
い
職
業
を
挙
げ
ら
れ
ま

す
。
６
年
生
な
り
に
自
分
を
肯
定
的
に
捉
え
、
将
来

の
イ
メ
ー
ジ
を
抱
け
て
い
る
の
だ
と
感
じ
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
諸
外
国
と
比
べ
た
調
査
な
ど
の
結
果

で
日
本
の
子
ど
も
の
自
己
肯
定
感
が
低
い
の
は
、
自

分
を
強
く
押
し
出
す
こ
と
を
避
け
る
国
民
性
が
影
響

し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

中
川

私
も
同
感
で
す
。
子
ど
も
の
自
己
肯
定
感
は

上
が
っ
た
と
も
下
が
っ
た
と
も
言
え
な
い
と
思
い
ま

す
。
確
か
に
、
今
の
子
ど
も
は
将
来
な
り
た
い
職
業

を
具
体
的
に
言
い
ま
す
が
、
そ
れ
は
、
学
校
が
４
年

生
で
「
２
分
の
１
成
人
式
」
を
行
っ
た
り
、
職
場
体

験
を
し
た
り
、
教
師
や
保
護
者
か
ら
「
夢
を
持
ち
な

さ
い
」
と
言
わ
れ
た
り
し
て
、
将
来
の
こ
と
を
聞
か

れ
る
機
会
が
増
え
た
た
め
に
、「
答
え
な
け
れ
ば
い

け
な
い
ん
だ
。
と
り
あ
え
ず
こ
れ
に
し
て
お
こ
う
」

と
、
答
え
を
用
意
し
て
い
る
印
象
も
受
け
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
、
キ
ャ
リ
ア
教
育
な
ど
を
行
う
こ
と
で
、
本

上
智
大
総
合
人
間
科
学
部

澤
田
稔
准
教
授

さ
わ
だ
・
み
の
る
◎
名
古
屋
大
大
学
院
国
際
開
発
研
究
科
博
士
後
期
課
程

単
位
取
得
後
退
学
。
名
古
屋
女
子
大
文
学
部
准
教
授
な
ど
を
経
て
、現
職
。

専
門
は
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
・
教
育
方
法
論
、
比
較
教
育
学
（
ア
メ
リ
カ
に
お

け
る
学
校
教
育
）。

価
値
観
の
多
様
化
に
よ
り

自
信
を
持
ち
に
く
い
社
会
に

 

◉
子
ど
も
た
ち
の
自
己
肯
定
感
に
つ
い
て
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気
で
関
心
を
持
つ
場
合
も
あ
る
の
で
、
将
来
に
つ
い

て
考
え
る
機
会
が
増
え
る
こ
と
は
否
定
し
ま
せ
ん

が
、
自
分
の
存
在
を
し
っ
か
り
見
つ
め
た
先
に
夢
が

あ
る
と
い
う
感
じ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

自
己
肯
定
感
は
、
自
分
の
存
在
価
値
を
認
め
ら
れ

る
こ
と
が
本
質
だ
と
思
い
ま
す
。注
意
し
た
い
の
は
、

自
己
表
現
が
出
来
る
子
ど
も
が
必
ず
し
も
自
己
肯
定

感
が
高
い
と
は
限
ら
な
い
こ
と
で
す
。
自
分
を
あ
ま

り
表
現
し
な
い
子
ど
も
で
も
、
友
だ
ち
の
話
を
真
剣

に
聞
い
た
り
、
文
章
で
考
え
を
述
べ
た
り
す
る
態
度

か
ら
、
自
己
肯
定
感
が
育
っ
て
い
る
と
感
じ
ら
れ
る

こ
と
は
多
々
あ
り
ま
す
。

澤
田

子
ど
も
の
自
己
肯
定
感
が
以
前
と
比
べ
て
変

化
し
た
か
ど
う
か
は
、
一
概
に
は
言
い
切
れ
な
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
明
ら
か
な
の
は
、
諸
外
国
と
同
じ

指
標
を
用
い
て
調
査
を
す
る
と
、
日
本
に
お
け
る
若

者
の
自
己
肯
定
感
が
有
意
に
低
い
こ
と
で
す
（
Ｐ
．

６
図
１
）。

昔
と
違
い
、
確
か
に
現
代
社
会
は
、
自
己
肯
定
感

が
持
ち
に
く
い
環
境
に
あ
る
と
言
え
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
職
業
や
生
き
方
な
ど
、
生
活
の
あ
ら
ゆ
る
面

で
選
択
肢
が
増
え
、
自
由
に
選
べ
る
よ
う
に
な
っ
た

一
方
で
、「
そ
れ
で
い
い
よ
」
と
自
分
の
判
断
を
認

め
て
く
れ
る
人
や
、
自
分
の
判
断
を
信
じ
る
上
で
の

拠
り
所
が
見
付
か
り
に
く
く
な
っ
て
い
る
か
ら
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
自
分
で
は
ど
れ
を
選
べ
ば
よ
い

の
か
分
か
ら
ず
、
他
の
人
も
皆
、
正
解
が
分
か
ら
な

い
の
で
、
教
え
て
く
れ
る
こ
と
が
人
に
よ
っ
て
ま
ち

ま
ち
と
な
れ
ば
、
自
分
の
判
断
や
選
択
に
自
信
が
持

て
な
い
と
し
て
も
不
思
議
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
も
、「
自
分
で
選
ん
だ
結
果
は
自
分
の
責
任
」
と

言
わ
れ
る
厳
し
さ
が
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
現
代

人
が
自
己
肯
定
感
を
持
ち
に
く
い
と
い
う
の
で
あ
れ

ば
、
そ
れ
は
子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
大
人
も
同
じ
だ

と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、
こ
れ
ら
の
状
況
は
、
他
の
先
進
国
に
も

見
ら
れ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
日

本
の
若
者
の
自
己
肯
定
感
が
有
意
に
低
い
と
い
う

デ
ー
タ
が
あ
る
の
は
、
教
育
や
子
育
て
の
場
に
お
い

て
、
子
ど
も
が
自
由
を
与
え
ら
れ
た
上
で
、
自
分
で

考
え
、
選
択
・
判
断
し
、
失
敗
を
通
し
た
学
び
を
積

み
重
ね
て
い
く
試
行
錯
誤
の
経
験
が
、
十
分
に
支
援

さ
れ
て
い
な
い
か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
正
解

を
先
取
り
し
よ
う
と
し
、「
空
気
」
を
読
ん
で
周
り

に
合
わ
せ
よ
う
と
す
る
傾
向
が
高
ま
る
高
学
年
に
な

れ
ば
な
る
ほ
ど
、
自
己
肯
定
感
が
低
く
な
っ
て
い
る

と
い
う
点
は
示
唆
的
で
す
（
Ｐ
．６
図
２
）。

と
は
い
え
、
教
育
現
場
で
子
ど
も
の
自
己
肯
定
感

が
課
題
に
な
る
こ
と
は
、
そ
れ
だ
け
一
人
ひ
と
り
の

子
ど
も
を
尊
重
す
べ
き
と
い
う
風
潮
の
高
ま
り
と
捉

え
る
こ
と
も
出
来
ま
す
。
悲
観
す
る
こ
と
な
く
、
こ

の
社
会
状
況
に
応
え
得
る
教
育
実
践
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

東
京
都
板
橋
区
立
板
橋
第
一
小
学
校

中
川
久
亨
校
長

な
か
が
わ
・
ひ
さ
み
ち
◎
東
京
都
の
公
立
小
学
校
教
諭
、
葛
飾
区
教
育
委

員
会
指
導
主
事
、
台
東
区
教
育
委
員
会
指
導
課
統
括
指
導
主
事
な
ど
を
経

て
、
現
職
。

板
橋
区
立
板
橋
第
一
小
学
校
◎
板
橋
区
指
導
力
向
上
特
別
研
究
指
定
校
。

「
一
人
一
人
の
子
ど
も
が
生
き
生
き
と
学
ぶ
姿
が
見
え
る
授
業
づ
く
り
〜

学
習
環
境
を
生
か
し
て
〜
」
を
テ
ー
マ
に
研
究
に
取
り
組
む
。
児
童
数
は

３
５
７
人
。

東
京
都
板
橋
区
立
大
谷
口
小
学
校

倉
島
民
雄
校
長

く
ら
し
ま
・
た
み
お
◎
東
京
都
の
公
立
小
学
校
教
諭
、
東
京
学
芸
大
学
附

属
小
金
井
小
学
校
教
諭
、板
橋
区
立
板
橋
第
六
小
学
校
校
長
な
ど
を
経
て
、

現
職
。

板
橋
区
立
大
谷
口
小
学
校
◎
２
０
１
１
年
度
か
ら
２
年
間
、
板
橋
区
指
導

力
向
上
特
別
研
究
指
定
校
と
な
り
、「
個
に
応
じ
た
指
導
法
の
工
夫
と
学

習
環
境
の
活
用
」
の
研
究
に
取
り
組
む
。
児
童
数
は
３
７
６
人
。

＊プロフィールは２０１３年３月時点のものです
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と
い
う
実
感
は
な
か
な
か
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

中
川

日
本
で
行
わ
れ
て
い
る
一
斉
指
導
は
素
晴
ら

し
く
、
世
界
に
誇
れ
る
も
の
で
す
が
、
授
業
に
子
ど

も
が
自
ら
考
え
る
場
面
を
も
っ
と
増
や
し
た
方
が
よ

い
と
、
私
も
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
本
校
で
は
、
授

業
の
最
後
に
そ
の
時
間
に
学
ん
だ
り
考
え
た
り
し
た

内
容
を
自
分
で
語
れ
る
子
ど
も
を
育
て
る
こ
と
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
具
現
化
の
た
め
に
、
一
部
の

授
業
で
、
自
分
が
考
え
な
い
と
学
び
が
進
ま
な
い
と

い
う
状
況
を
つ
く
り
、
子
ど
も
が
主
体
的
に
動
く
こ

と
を
促
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
（
板
橋
区
立
板
橋
第

一
小
学
校
の
事
例
は
Ｐ
．10
か
ら
を
参
照
）。

倉
島

本
校
で
は
、「
こ
う
学
ば
せ
た
い
」
と
い
う

教
師
の
論
理
が
子
ど
も
の
論
理
に
先
行
し
て
授
業
を

行
っ
て
し
ま
う
と
い
う
課
題
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ

─
自
己
肯
定
感
を
育
む
た
め
に
授
業
で
は
ど
の
よ

う
な
工
夫
が
考
え
ら
れ
る
で
し
ょ
う
か
。

倉
島

自
己
肯
定
感
を
育
む
上
で
は
、「
自
分
が
や
っ

た
」
と
い
う
成
果
を
、
誰
か
に
認
め
ら
れ
る
状
況
を

つ
く
る
こ
と
が
何
よ
り
大
切
だ
と
考
え
ま
す
。
自
分

で
選
ん
だ
り
決
め
た
り
し
た
こ
と
が
他
者
に
認
め
ら

れ
る
こ
と
で
、大
き
な
達
成
感
が
得
ら
れ
る
の
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
日
本
の
学
校
教
育
は
、
一
斉
授
業
が
中

心
で
、
子
ど
も
自
ら
が
や
り
た
い
と
思
っ
て
取
り
組

む
学
習
が
少
な
い
の
が
現
状
で
す
。「
や
ら
さ
れ
て

い
る
」
と
感
じ
る
学
習
が
多
く
、「
自
分
が
や
っ
た
」

で
、
教
師
が
複
数
の
コ
ー
ス
を
準
備
し
、
子
ど
も
が

興
味
・
関
心
や
能
力
、
学
習
ス
タ
イ
ル
な
ど
を
考
え

て
コ
ー
ス
を
選
択
し
、
自
分
の
力
で
学
習
を
進
め
る

授
業
を
一
部
で
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
学

習
で
は
、
子
ど
も
の
実
態
に
合
っ
た
課
題
を
設
定
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
易
し
す
ぎ
て
も
難
し
す
ぎ
て

も
、「
自
分
が
頑
張
っ
た
か
ら
出
来
た
」
と
い
う
達

成
感
は
得
ら
れ
ま
せ
ん
。
子
ど
も
の
学
び
の
履
歴
に

も
配
慮
し
な
が
ら
、
課
題
を
設
定
し
て
い
ま
す
。

澤
田

２
人
の
話
の
よ
う
に
、
自
己
肯
定
感
を
高
め

る
に
は
、
子
ど
も
に
大
幅
な
自
由
度
が
与
え
ら
れ
た

学
習
機
会
を
提
供
す
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

日
本
で
は
、
一
人
ひ
と
り
が
ば
ら
ば
ら
な
の
は
良

く
な
い
、「
個
」
は
孤
立
の
「
孤
」
に
な
っ
て
し
ま

う
の
で
は
な
い
か
と
捉
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、

欧
米
で
は
、「
孤
独
」
は
自
立
の
き
っ
か
け
に
な
る

た
め
に
必
要
だ
と
い
う
考
え
が
あ
り
ま
す
。
１
人
に

な
る
こ
と
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
集
団
に
な
っ
た
時
に

豊
か
さ
が
生
み
出
さ
れ
る
と
い
う
発
想
で
す
。

日
本
で
も
、
個
を
大
事
に
し
た
授
業
が
、
今
以
上

に
求
め
ら
れ
る
と
考
え
ま
す
。
私
は
、
全
て
の
授
業

で
な
く
て
も
、
一
部
の
授
業
で
次
の
よ
う
な
ス
タ
イ

ル
を
取
り
入
れ
て
み
る
こ
と
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

単
元
の
導
入
と
ま
と
め
以
外
は
、
一
斉
授
業
で
な

く
、
個
々
の
子
ど
も
が
用
意
さ
れ
た
教
材
を
用
い
て

自
立
的
に
学
習
に
取
り
組
む
と
い
う
進
め
方
で
す
。

ル
ー
ル
と
し
て
「
人
に
迷
惑
を
掛
け
な
い
」「
教
材

や
道
具
を
粗
末
に
扱
わ
な
い
」「
自
主
的
に
進
め
る
」

の
３
つ
を
設
け
ま
す
が
、
あ
と
は
子
ど
も
に
任
せ
ま

図２ 子どもの自尊感情 経年比較

＊「自分に自信がありますか」という質問に対して「あてはまらない」と答えた人の割
合
＊総務庁「低年齢少年の価値観等に関する調査」（2000）、内閣府「低年齢少
年の生活と意識に関する調査」（2007）を基に作成。調査対象は、９～14歳の
男女。2000年は1,075人、2007年は1,105人。調査方法は、調査員による個
別面接聴取法

自分に自信がない小学生の割合が
増えている
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図１ 青年の自尊感情 諸外国との比較

＊「あなたは自分自身について誇れるものを持っていますか」という質問に対して、「誇
れるものはない」と答えた各国の若者の割合
＊内閣府「第７回世界青年意識調査」（２００４）を基に作成。調査対象は１８～２４
歳で、日本は１,０４２人。調査方法は、質問紙を用いた個別面接調査

自分自身について「誇れるものはない」と答えた人の割合は
日本の若者に多い

日本

韓国

ドイツ
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自
己
肯
定
感
を
育
む
に
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す
。
ル
ー
ル
さ
え
守
っ
て
い
れ
ば
、
た
と
え
さ
ぼ
っ

て
い
て
も
す
ぐ
に
は
注
意
し
ま
せ
ん
。「
こ
の
ま
ま

で
終
わ
っ
て
は
い
け
な
い
」
と
子
ど
も
が
自
ら
気
付

き
、
学
習
に
取
り
組
み
始
め
る
の
を
待
つ
の
で
す
。

教
師
の
指
示
に
従
っ
た
こ
と
を
褒
め
る
だ
け
で

は
、
そ
の
子
ど
も
の
尊
厳
に
つ
な
が
る
よ
う
な
承
認

に
は
至
り
ま
せ
ん
。
自
分
の
試
行
錯
誤
の
経
験
や
そ

こ
か
ら
得
た
成
果
が
肯
定
的
に
評
価
さ
れ
て
こ
そ
、

「
自
分
は
自
分
の
ま
ま
で
、
そ
こ
そ
こ
い
い
」
と
い

う
自
己
肯
定
感
が
高
ま
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
れ
は
、
言
う
こ
と
を
聞
い
た
ら
褒
め
る
と
い

う
「
条
件
付
き
承
認
」
よ
り
も
、
子
ど
も
が
そ
の
子

ど
も
の
ま
ま
で
、
自
分
な
り
に
考
え
、
判
断
し
て
表

現
す
る
こ
と
を
支
援
し
、
そ
の
成
果
を
認
め
る
「
全

面
的
承
認
」
に
近
い
と
い
え
ま
す
（
図
３
）。

子
ど
も
に
授
業
を
任
せ
て
は
、
目
標
と
す
る
学
力

が
付
か
な
い
の
で
は
な
い
か
と
疑
問
を
持
た
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
そ
う
な
ら
な
い
よ

う
に
、
学
習
材
や
学
習
環
境
を
、
丁
寧
に
工
夫
を
凝

ら
し
て
作
成
す
る
こ
と
を
心
掛
け
ま
す
。
子
ど
も
は

信
じ
て
任
さ
れ
る
と
、
そ
れ
な
り
の
責
任
を
果
た
そ

う
と
し
て
動
き
出
し
ま
す
。
そ
れ
を
承
認
す
る
こ
と

が
、
子
ど
も
の
自
信
に
つ
な
が
る
と
考
え
ま
す
。

こ
う
し
た
個
人
で
進
め
る
自
立
型
学
習
で
は
、
協

同
性
が
育
た
な
い
の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
そ
こ
で
も
、
子
ど
も
た
ち
の
間
に

「
自
発
的
な
協
同
性
」
が
生
じ
、
多
様
な
学
び
合
い

が
見
ら
れ
ま
す
。

中
川

確
か
に
、
自
由
度
の
高
い
授
業
を
す
る
と
、

子
ど
も
は
「
自
由
に
は
責
任
が
伴
う
」
こ
と
を
実
感

を
持
っ
て
経
験
で
き
ま
す
。
自
由
と
い
う
と
楽
し
い

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
自
分
で
決
め
て
自
分

で
動
く
と
い
う
の
は
、
受
け
身
で
い
る
こ
と
よ
り
も

ず
っ
と
大
変
な
も
の
で
す
。
任
さ
れ
た
以
上
は
や
ら

な
く
て
は
な
ら
な
い
と
い
う
意
識
が
、
自
由
を
与
え

ら
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
生
ま
れ
て
い
る
よ
う
に
思
い

ま
す
。

─
先
生
方
の
お
話
に
出
て
き
た
自
由
度
の
高
い
授

業
は
、
日
本
で
は
あ
ま
り
見
ら
れ
な
い
授
業
ス
タ
イ

ル
で
す
が
、
成
果
を
具
体
的
に
教
え
て
く
だ
さ
い
。

澤
田

私
が
学
校
に
提
案
す
る
時
も
、
大
半
の
先
生

方
は
そ
の
手
法
に
懐
疑
的
で
す
の
で
、
ま
ず
は
「
だ

ま
さ
れ
た
と
思
っ
て
一
度
や
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
」

と
、
と
に
か
く
実
践
し
て
も
ら
う
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
す
る
と
、
い
つ
も
受
け
身
で
授
業
を
受
け
て
い

る
子
ど
も
が
、
自
分
か
ら
動
い
て
学
習
す
る
様
子
が

あ
ち
こ
ち
で
見
ら
れ
、
そ
の
姿
に
教
師
は
驚
き
、
感

動
し
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
授
業
ス
タ
イ
ル
に
可
能

性
を
見
い
だ
し
、
校
内
に
広
ま
っ
て
い
く
こ
と
が
よ

く
あ
り
ま
す
。
先
生
方
が
統
制
し
よ
う
と
し
す
ぎ
る

と
子
ど
も
は
離
れ
よ
う
と
し
ま
す
が
、
逆
に
自
由
を

与
え
る
と
、
自
分
で
動
く
た
め
の
方
法
を
教
師
に
積

極
的
に
聞
き
に
来
る
よ
う
に
な
る
の
で
す
。

倉
島

本
校
で
は
２
年
間
に
わ
た
っ
て
自
由
度
の
高

い
授
業
を
実
践
し
て
き
ま
し
た
が
、
１
年
程
経
っ
た

頃
に
子
ど
も
に
な
じ
ん
で
き
た
と
い
う
印
象
で
す
。

今
で
は
、
自
分
に
学
び
が
任
さ
れ
る
授
業
に
、
子
ど

も
は
楽
し
そ
う
に
生
き
生
き
と
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
子
ど
も
が
こ
う
し
た
授
業
を
楽
し
ん
で
い
る
の

は
、「
自
分
で
や
っ
た
！
」
と
い
う
達
成
感
が
得
ら

れ
る
こ
と
が
大
き
い
か
ら
で
し
ょ
う
。
本
校
で
は
あ

く
ま
で
一
部
に
自
由
度
の
高
い
授
業
を
取
り
入
れ
て

お
り
、
他
の
大
半
は
一
斉
授
業
で
す
が
、
こ
こ
で
培

わ
れ
た
「
自
ら
学
ぶ
」
姿
勢
は
、
一
斉
授
業
で
の
学

習
姿
勢
に
も
表
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

澤
田

同
じ
課
題
を
同
じ
ペ
ー
ス
で
取
り
組
む
授
業

で
は
、
ど
う
し
て
も
子
ど
も
の
間
で
序
列
が
生
ま
れ

て
し
ま
い
、
一
人
ひ
と
り
の
良
さ
を
引
き
出
す
上
で

図３「試行錯誤」による「尊厳」と「承認」のメカニズム

子
ど
も
に
学
び
を
任
せ
る
授
業
で

達
成
感
を
持
た
せ
る

 

◉ 

授
業
で
自
己
肯
定
感
を
育
む
に
は
2
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あ
ま
り
よ
い
影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
子
ど

も
が
自
分
で
計
画
し
て
学
ん
で
い
く
授
業
で
は
、
異

な
る
人
間
関
係
が
築
か
れ
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま

す
。
例
え
ば
、
子
ど
も
は
個
々
に
異
な
る
課
題
に
取

り
組
む
た
め
、
進
度
も
ま
ち
ま
ち
で
す
。
普
段
は
進

度
の
遅
い
子
ど
も
で
も
、
既
に
取
り
組
ん
だ
課
題
で

あ
れ
ば
、
ま
だ
取
り
組
ん
で
い
な
い
誰
か
に
教
え
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。
一
斉
授
業
で
は
目
立
た
な
い
子

ど
も
が
活
躍
で
き
る
こ
と
も
、
こ
の
授
業
ス
タ
イ
ル

の
良
さ
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

中
川

子
ど
も
が
自
由
に
進
め
る
授
業
で
は
、
子
ど

も
が
自
ら
計
画
を
立
て
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
１
、

２
年
生
で
は
単
元
全
体
を
見
通
す
こ
と
が
ま
だ
難
し

い
の
で
、
３
年
生
く
ら
い
か
ら
取
り
入
れ
る
の
が
よ

い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
た
だ
、
１
、２
年
生
で
も
、

課
題
や
コ
ー
ス
設
定
を
工
夫
す
る
こ
と
で
、
自
分
で

選
択
さ
せ
た
り
決
め
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
は
可
能
だ

と
思
い
ま
す
。

澤
田

発
達
段
階
と
い
う
言
葉
に
縛
ら
れ
す
ぎ
る

と
、
子
ど
も
の
可
能
性
を
狭
め
て
し
ま
う
危
惧
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。

幼
児
教
育
に
は
、
自
由
保
育
と
い
う
考
え
方
が
あ

り
ま
す
。
一
斉
保
育
と
は
対
照
的
に
、
子
ど
も
に
自

分
で
ど
の
よ
う
な
遊
び
を
す
る
の
か
、
１
人
で
遊
ぶ

の
か
、
誰
か
と
遊
ぶ
の
か
と
い
う
こ
と
を
考
え
さ
せ

る
と
い
う
保
育
活
動
で
す
。
幼
児
期
に
子
ど
も
が
自

分
で
課
題
を
見
付
け
て
解
決
す
る
と
い
う
活
動
が
出

来
て
い
る
の
で
す
か
ら
、
低
学
年
で
も
、
自
分
た
ち

が
進
め
る
学
習
を
あ
る
程
度
は
見
通
す
こ
と
が
出
来

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
子
ど
も
が
自
由
に
進
め
る
授
業
で
は
、
早

く
進
む
こ
と
よ
り
も
よ
く
分
か
る
こ
と
が
大
事
だ
と

い
う
こ
と
、
そ
し
て
、
私
の
尊
敬
す
る
先
生
の
言
葉

を
借
り
れ
ば
「
分
か
っ
た
ふ
り
を
す
る
こ
と
、
人
の

学
習
ぶ
り
を
ば
か
に
す
る
こ
と
、
自
分
の
心
に
ズ
ル

す
る
こ
と
が
一
番
恥
ず
か
し
い
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
、
い
ろ
い
ろ
な
方
法
で

子
ど
も
た
ち
に
送
り
続
け
、
子
ど
も
同
士
が
互
い
を

認
め
合
う
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
高
学

年
に
な
る
と
、
表
面
的
な
褒
め
言
葉
を
掛
け
ら
れ
て

も
、「
承
認
」
さ
れ
た
と
は
思
え
ま
せ
ん
。
教
師
は
、

一
人
ひ
と
り
の
学
び
の
姿
を
よ
く
捉
え
て
、
的
を
射

た
褒
め
方
が
出
来
る
よ
う
に
研
鑽
を
積
む
必
要
が
あ

る
で
し
ょ
う
。

─
自
己
肯
定
感
を
育
む
た
め
に
は
、
家
庭
と
の

連
携
が
不
可
欠
と
思
わ
れ
ま
す
。
家
庭
へ
の
働
き
掛

け
な
ど
で
工
夫
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

倉
島

保
護
者
に
、
教
室
で
子
ど
も
が
学
ぶ
姿
を
見

て
も
ら
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
学
級
通
信
な
ど
言

葉
で
伝
え
る
こ
と
も
大
事
で
す
が
、
授
業
参
観
で
子

ど
も
が
変
わ
っ
て
い
く
姿
を
実
際
に
見
て
も
ら
う
方

が
、
保
護
者
は
子
ど
も
の
成
長
を
実
感
で
き
る
で

し
ょ
う
。
そ
う
す
れ
ば
、
家
庭
で
も
子
ど
も
を
認
め

る
よ
う
な
声
掛
け
が
多
く
な
り
、
自
己
肯
定
感
の
向

上
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

中
川

子
ど
も
を
認
め
る
こ
と
が
、
自
己
肯
定
感
を

育
む
た
め
に
は
何
よ
り
重
要
で
す
。そ
の
た
め
に
も
、

担
任
に
は
１
日
も
早
く
学
級
全
員
の
名
前
を
覚
え
る

よ
う
に
言
っ
て
い
ま
す
。
あ
い
さ
つ
も「
○
○
さ
ん
、

お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」と
名
前
を
呼
ん
で
す
る
と
、

子
ど
も
は
「
先
生
の
頭
の
中
に
自
分
と
い
う
存
在
が

入
っ
て
い
る
」
と
う
れ
し
く
感
じ
ま
す
。

同
様
に
、
保
護
者
に
は
子
ど
も
を
認
め
る
こ
と
を

大
切
に
し
て
ほ
し
い
と
強
調
し
て
い
ま
す
。
先
日
、

保
護
者
も
参
加
し
て
行
っ
た
３
年
生
の
調
理
実
習

で
、
教
師
が
包
丁
の
使
い
方
を
教
え
て
い
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
子
ど
も
が
た
め
ら
っ
て
い
た
ら
、
保
護

者
が
包
丁
を
手
に
取
り
、
切
っ
て
し
ま
う
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
こ
れ
で
は
、
自
分
で
取
り
組
も
う
と
す

る
力
が
育
た
ず
、
何
で
も
他
人
任
せ
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
最
初
か
ら
答
え
を
与
え
る
の
で
は
な
く
、

ま
ず
は
子
ど
も
が
や
ろ
う
と
し
て
い
る
こ
と
を
認
め

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
安
全
に
か
か
わ
る
こ
と
以
外

は
、「
失
敗
し
て
も
い
い
か
ら
や
ら
せ
る
」
と
い
う

気
持
ち
を
持
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

澤
田

保
護
者
も
ま
た
自
己
肯
定
感
を
持
ち
に
く
い

の
が
現
代
社
会
で
す
。
あ
り
き
た
り
で
す
が
、
保
護

者
と
教
師
が
「
共
に
」
子
ど
も
の
成
長
の
た
め
に
出

来
る
こ
と
を
考
え
て
、
実
行
し
よ
う
と
い
う
姿
勢
を

高
学
年
は
自
己
肯
定
感
が
低
下

認
め
合
い
を
重
視
し
た
授
業
を

 

◉ 

授
業
で
自
己
肯
定
感
を
育
む
に
は
3

子
ど
も
の
成
長
や
変
化
を

直
接
見
ら
れ
る
機
会
を
設
け
る

 
◉ 
保
護
者
と
の
連
携
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共
有
す
る
こ
と
が
大
切
で
し
ょ
う
。

保
護
者
に
自
信
を
持
っ
て
も
ら
う
上
で
有
効
な
の

が
、
子
ど
も
の
育
ち
を
共
に
確
認
で
き
る
機
会
を
持

つ
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
ア
メ
リ
カ
な
ど
で
行
わ
れ

て
い
る
子
ど
も
主
導
の
三
者
面
談
は
お
勧
め
で
す
。

こ
れ
は
、子
ど
も
が
そ
の
学
期
で
の
自
分
の
ベ
ス
ト
・

ワ
ー
ク
や
苦
労
し
た
こ
と
、
次
の
学
期
へ
の
課
題
な

ど
に
つ
い
て
自
分
で
説
明
し
、
保
護
者
や
教
師
か
ら

の
質
問
や
コ
メ
ン
ト
に
受
け
答
え
し
な
が
ら
進
め
て

い
く
と
い
う
方
法
で
す
。
面
談
前
に
は
、
子
ど
も
同

士
で
保
護
者
役
、
教
師
役
に
な
っ
て
リ
ハ
ー
サ
ル
を

し
ま
す
。
保
護
者
は
、
子
ど
も
が
自
分
の
言
葉
で
、

自
分
の
学
び
の
履
歴
を
た
ど
る
姿
を
目
の
当
た
り
に

す
る
と
、
子
ど
も
の
成
長
を
実
感
し
、
子
育
て
に
自

信
を
持
て
る
き
っ
か
け
に
な
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

─
自
己
肯
定
感
を
育
む
授
業
を
校
内
に
広
め
る

た
め
に
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
で

し
ょ
う
か
。

中
川

教
師
間
で
子
ど
も
の
良
さ
を
共
有
し
、
ま
た

指
導
の
苦
労
を
共
に
す
る
こ
と
が
大
事
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。そ
う
す
る
う
ち
に
、共
通
理
解
が
深
ま
っ

て
い
き
、
協
働
す
る
意
識
が
生
ま
れ
る
で
し
ょ
う
。

倉
島

本
校
で
は
、
研
究
の
成
果
を
共
有
す
る
こ
と

が
、
学
校
全
体
で
取
り
組
み
を
進
め
る
上
で
欠
か
せ

ま
せ
ん
で
し
た
。
具
体
的
に
言
う
と
、「
子
ど
も
が

変
わ
っ
た
」
と
い
う
実
感
が
、
研
究
を
推
進
す
る
原

動
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。
学
校
に
は
大
勢
の
教
師
が

い
て
、皆
が
同
じ
よ
う
な
意
識
と
は
限
り
ま
せ
ん
し
、

多
少
の
温
度
差
が
あ
る
も
の
で
す
。
私
は
、
意
欲
の

あ
る
教
師
を
核
と
し
て
研
究
を
盛
り
上
げ
て
い
く
雰

囲
気
を
つ
く
る
こ
と
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

中
川

子
ど
も
の
変
化
は
、
教
師
に
大
き
な
影
響
を

与
え
ま
す
。
本
校
で
も
、
子
ど
も
の
姿
を
き
っ
か
け

に
授
業
改
善
の
努
力
を
続
け
て
い
た
ら
、
教
師
一
人

ひ
と
り
の
指
導
力
と
同
時
に
、
組
織
力
が
高
ま
っ
て

き
ま
し
た
。
共
通
理
解
を
図
る
ス
ピ
ー
ド
が
と
て
も

速
く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

─
最
後
に
、
こ
れ
か
ら
取
り
組
み
を
進
め
る
上
で

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
け
ま
す
か
。

澤
田

こ
こ
で
は
３
つ
を
挙
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

１
つ
め
は
、
授
業
研
究
で
話
題
の
中
心
を
子
ど
も

に
置
く
こ
と
で
す
。
授
業
研
究
で
は
、
教
師
の
発
問

や
板
書
の
仕
方
に
力
点
を
置
く
こ
と
が
多
い
か
と
思

い
ま
す
が
、
そ
う
で
は
な
く
、
子
ど
も
の
名
前
を
挙

げ
て
「
○
○
さ
ん
は
、
あ
の
時
に
こ
の
よ
う
な
考
え

方
を
し
て
い
た
か
ら
、
あ
の
よ
う
な
つ
ぶ
や
き
を
し

た
の
で
は
な
い
か
。
そ
う
な
ら
ば
、
こ
の
よ
う
な
支

援
も
考
え
ら
れ
た
の
で
は
な
い
か
」
と
い
っ
た
、
子

ど
も
の
具
体
的
な
姿
や
声
を
通
し
た
、
授
業
の
振
り

返
り
を
教
師
全
員
で
行
う
の
で
す
。

２
つ
め
は
、
授
業
を
今
以
上
に
も
っ
と
も
っ
と
子

ど
も
を
主
役
に
し
た
も
の
に
す
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
周
到
に
準
備
し
て
子
ど
も
に
任
せ
る
と
、
教
師

側
が
予
想
し
た
以
上
に
、
子
ど
も
が
自
ら
学
ん
で
い

く
姿
に
驚
き
、
考
え
を
改
め
る
こ
と
が
多
く
見
ら
れ

ま
す
。

３
つ
め
は
、
出
来
る
だ
け
学
校
全
体
の
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
が
育
つ
よ
う
な
授
業
研
究
に
す
る
こ
と
で

す
。
互
い
の
個
性
を
生
か
し
合
い
な
が
ら
、
学
校
全

体
を
１
つ
の
チ
ー
ム
と
し
て
授
業
改
革
の
試
行
錯
誤

に
取
り
組
み
、
子
ど
も
が
成
長
す
る
姿
に
チ
ー
ム
と

し
て
手
応
え
を
感
じ
ら
れ
る
時
、
教
師
自
身
の
自
己

肯
定
感
も
育
ま
れ
て
い
く
と
思
う
か
ら
で
す
。

─
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

子
ど
も
の
変
化
を
教
師
間
で
共
有
す
る

こ
と
が
意
識
の
高
ま
り
に
つ
な
が
る

 

◉ 

学
校
全
体
で
取
り
組
む
た
め
に




