
3

中
学
生
に
ふ
さ
わ
し
い
学
習
習
慣
や
生
活
習
慣
を
身
に
付
け
る
た
め
に
、

導
入
期
の
指
導
は
重
要
だ
。

し
か
し
、
先
生
方
か
ら
は
「
な
か
な
か
効
果
的
な
指
導
が
出
来
て
い
な
い
」
と
い
う
声
も
聞
か
れ
る
。

今
号
で
は
、
中
学
校
の
導
入
期
指
導
の
課
題
や
重
要
性
を
改
め
て
見
直
す
と
共
に
、

具
体
的
な
実
践
の
工
夫
を
紹
介
す
る
。

「
授
業
」で
生
徒
を
、学
級
を
伸
ば
す

　
第

 4
回

中
学
生
に
す
る

導
入
期
指
導
の
工
夫

特
集

導入期指導の
課題とポイント

対談　P. 4～9
導入期指導の課題と
重要性を整理。

課題解決のために必要な視点として
学級づくりと

学習習慣の定着を提案

導入期指導の
具体的な実践とその工夫

学校事例●１
山形県東根市立神

じ ん

町
ま ち

中学校　P. 10～16
学習シラバスや自学ノートの活用を通して

学習習慣の定着を図る

学校事例●２
静岡県沼津市立原中学校　P. 17～23
ファミリー学級とグループエンカウンターにより

人間関係づくりを促す
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│
│
小
学
校
か
ら
中
学
校
に
進
学
し
て
き
た
生
徒
は
、

ど
の
よ
う
な
課
題
に
直
面
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

壷
内

　
新
入
生
は
、「
中
学
校
に
入
っ
た
ら
勉
強
を

頑
張
ろ
う
」「
部
活
動
で
は
何
を
し
よ
う
」
と
希
望

に
満
ち
つ
つ
も
、
知
ら
な
い
友
だ
ち
や
先
生
に
囲
ま

れ
て
緊
張
感
の
あ
る
日
々
を
過
ご
し
ま
す
。
未
知
の

中
学
校
生
活
に
対
す
る
期
待
や
不
安
が
入
り
混
じ
る

中
で
、
多
く
の
生
徒
に
共
通
す
る
課
題
は
７
つ
ほ
ど

に
ま
と
め
ら
れ
ま
す
（
図
１
）。
学
校
は
、
生
徒
の

思
い
や
願
い
を
大
切
に
し
つ
つ
、
中
学
校
生
活
に
早

く
な
じ
め
る
よ
う
、
こ
れ
ら
の
課
題
に
取
り
組
む
こ

と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

岡
田

　
現
任
校
で
は
約
20
〜
30
の
小
学
校
か
ら
子
ど

も
が
集
ま
り
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
知
り
合
い
の
い
な
い

中
で
新
し
い
人
間
関
係
を
築
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
か
ら
、
生
徒
の
不
安
は
大
き
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

学
習
面
で
も
、
学
習
内
容
が
難
し
く
な
り
、
教
科
担

任
制
に
な
る
こ
と
で
、
生
徒
は
不
安
を
抱
え
て
い
ま

す
。
そ
れ
を
い
か
に
解
消
す
る
か
が
、
１
年
生
の
担

対
談学

級
づ
く
り
と
学
習
習
慣
の
定
着
で

中
学
校
生
活
を
軌
道
に
乗
せ
る

中
学
校
入
学
直
後
は
、
小
学
校
時
代
と
は
異
な
る
新
た
な
人
間
関
係
や
学
習
内
容
、
生
活
リ
ズ
ム
な
ど
に
戸
惑
う
場
面
は
少
な
く
な
い
。

戸
惑
い
を
解
消
し
、
有
意
義
な
３
年
間
を
送
る
た
め
の
土
台
を
つ
く
る
に
は
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
よ
い
の
か
。

入
学
直
後
か
ら
夏
ま
で
の
導
入
期
指
導
の
工
夫
に
つ
い
て
、

中
学
校
校
長
経
験
の
あ
る
聖
徳
大
の
壷
内
明
教
授
と
千
代
田
区
立
神
田
一
橋
中
学
校
の
岡
田
行
雄
校
長
が
意
見
を
交
わ
し
た
。

最
も
気
を
付
け
る
べ
き
時
期
は

５
月
の
連
休
明
け

生
徒
の
不
安
と
緊
張
を
い
か
に
取
り
除
く
か

導
入
期
の
課
題

複数の小学校から集まってくる生徒たちが、良い人間
関係を築けるか1

2 学級担任制から教科担任制に変わり、教科ごとに変わ
る教師との人間関係を築けるか

3 学習に遅れが出ないように、自ら進んで学習が出来る
か

4 教師がいなくても、委員会活動や係活動に責任を持っ
て取り組めるか

5 校則を守り、中学校生活にスムーズに移行できるか

6 部活動で上級生との人間関係を築けるか

7 規則正しい生活習慣を確立できるか

図1  導入期の課題
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「授業」で生徒を、学級を伸ばす
第 4 回

「中学生にする」導入期指導の工夫

任
の
大
き
な
役
割
で
す
。

壷
内

　
発
達
段
階
を
考
え
る
と
、
１
年
生
は
自
我
に

目
覚
め
、独
立
の
欲
求
が
高
ま
る
時
期
で
す
。
更
に
、

自
己
内
省
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
自
分
が
気
に

し
て
い
る
こ
と
を
他
人
か
ら
指
摘
さ
れ
る
と
、
動
揺

し
、
自
信
を
失
い
、
自
己
嫌
悪
に
陥
り
ま
す
。
ま
た
、

小
学
校
の
ク
ラ
ブ
活
動
と
違
い
、
競
技
性
の
高
く
な

る
部
活
動
で
は
先
輩
・
後
輩
と
い
う
新
た
な
人
間
関

係
に
直
面
し
ま
す
。
学
習
面
の
小
中
の
違
い
も
さ
る

こ
と
な
が
ら
、
人
間
関
係
の
不
安
や
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

が
、
登
校
し
ぶ
り
や
不
登
校
、
更
に
は
暴
力
行
為
と

な
っ
て
表
れ
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

岡
田

　
ど
の
学
校
も
、
新
入
生
の
不
安
を
払
拭
す
る

た
め
に
、
学
習
や
部
活
動
に
つ
い
て
説
明
す
る
ガ
イ

ダ
ン
ス
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
４
月
は
緊
張
感
も

あ
り
特
に
問
題
は
な
い
の
で
す
が
、
最
も
気
を
付
け

る
べ
き
な
の
は
５
月
の
連
休
明
け
で
す
。
４
月
の
疲

れ
が
一
気
に
出
て
、
内
心
、
学
校
に
行
き
た
く
な
い

と
思
っ
て
い
た
生
徒
が
次
第
に
登
校
し
な
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
私
の
学
校
で
は
、
連
休
明
け
に
休

ん
だ
生
徒
に
つ
い
て
は
必
ず
家
庭
訪
問
を
す
る
な

ど
、
早
め
に
手
を
打
つ
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

壷
内

　
デ
ー
タ
で
見
て
も
、
不
登
校
数
は
中
学
１
年

生
で
増
え
て
い
ま
す
（
図
２
）。
こ
う
し
た
生
徒
の

状
況
を
認
識
し
、
教
師
が
一
丸
と
な
っ
て
生
徒
と
向

き
合
う
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

岡
田

　
導
入
期
の
課
題
と
共
に
、
私
が
気
に
な
っ
て

い
る
の
は
、
２
学
期
に
な
る
と
学
校
へ
の
不
安
が
大

き
く
な
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
東
京
都
が
実
施
し

た
「
平
成
22
年
度

　
小
１
問
題
・
中
１
ギ
ャ
ッ
プ
の

実
態
調
査
」
に
よ
る
と
、
入
学
前
に
不
安
が
あ
る
生

徒
は
78
・
４
％
で
あ
り
、
入
学
３
か
月
後
に
は
59
・

３
％
に
減
少
し
ま
す
（
図
３
）。
こ
れ
は
中
学
校
生

活
に
慣
れ
て
き
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
が
、
９
か
月

東
京
都
千
代
田
区
立
神
田
一
橋
中
学
校

岡
田
行
雄
校
長

お
か
だ
・
ゆ
き
お
◎
教
職
歴
34
年
。
専
門
教
科
は
理
科
。
東
京
都
公
立
中

学
校
教
諭
、
世
田
谷
区
教
育
委
員
会
指
導
主
事
、
東
京
都
教
育
庁
指
導
部

中
学
校
教
育
指
導
課
指
導
主
事
、
足
立
区
教
育
委
員
会
教
育
指
導
室
長
な

ど
を
経
て
、
現
職
。

千
代
田
区
立
神
田
一
橋
中
学
校
◎
「
向
学
、
礼
節
、
貢
献
」
を
学
校
目
標

に
掲
げ
る
。
礼
節
を
重
視
し
た
教
育
活
動
を
推
進
し
、「
人
間
力
」
の
育

成
を
図
る
。
生
徒
数
は
３
１
８
人
。

聖
徳
大
児
童
学
部

壷
内
明
教
授

つ
ぼ
う
ち
・
あ
き
ら
◎
教
職
歴
38
年
。
東
京
都
公
立
中
学
校
教
諭
、
足
立

区
教
育
委
員
会
指
導
主
事
・
指
導
室
長
、江
東
区
立
深
川
第
三
中
学
校
校
長
、

港
区
立
御
成
門
中
学
校
校
長
、
全
日
本
中
学
校
長
会
会
長
、
中
教
審
臨
時

委
員
な
ど
を
経
て
、
現
職
。

1,044

（人）

小学１年

1,681小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

中学1年

中学2年

中学3年 

2,536

3,696

5,564

7,154

21,084

1万 2万 3万 4万

33,581

38,631

入学前の
不安の有無

入学3か月後の
不安の有無

入学9か月後の
不安の有無

不安があった
（たくさん＋少し）

不安がなかった
（まったく＋あまり） 無回答

78.4

59.3

64.7

200 40 60 80 100

35.3

40.1

21.2

0.4

（％）

0.6

出典／東京都教育委員会「平成22年度　小１問題・中１ギャップの実態調
査」
調査対象は都内の公立中学校の第1学年生徒　７月調査：7,593人、１月調
査：7,392人

出典／文部科学省「平成２２年度 児童生徒の問題行動等生徒
指導上の諸問題に関する調査」
＊今回公表する平成２２年度調査結果には、東日本大震災の影
響により実施が困難であった岩手県、宮城県、福島県は含んで
いない

図３  中学校第１学年の生徒の適応状況 図２  学年別不登校児童生徒数
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後
の
２
学
期
に
な
る
と
64
・
７
％
に
増
加
す
る
の
で

す
。
互
い
を
理
解
す
る
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
こ
そ
新

た
な
問
題
が
生
じ
、
学
校
生
活
に
不
安
を
感
じ
る
の

で
し
ょ
う
。

　「
中
１
ギ
ャ
ッ
プ
」
を
考
え
た
時
、「
学
校
種
の
壁
」

│
│
導
入
期
の
課
題
を
解
消
す
る
た
め
に
必
要
な
こ

と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

壷
内

　
先
ほ
ど
挙
げ
た
７
つ
の
課
題
の
中
で
、
最
も

大
切
な
の
は
、
生
徒
同
士
の
良
い
関
係
を
つ
く
る
こ

と
、生
徒
一
人
ひ
と
り
が
「
自
分
の
居
場
所
が
あ
る
」

と
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め

に
は
、
１
日
の
大
半
を
過
ご
す
学
級
が
そ
の
よ
う
な

場
に
な
る
「
学
級
づ
く
り
」
が
重
要
に
な
り
ま
す
（
図

４
）。
中
学
校
に
い
る
こ
と
が
楽
し
い
、
安
心
で
き

る
場
所
が
あ
る
と
思
え
れ
ば
、
学
習
や
部
活
動
な
ど

に
も
一
生
懸
命
に
な
れ
る
で
し
ょ
う
。
生
徒
が
中
学

校
３
年
間
を
楽
し
く
、
有
意
義
に
過
ご
せ
る
か
ど
う

か
。
更
に
は
、
将
来
の
夢
や
希
望
に
向
か
っ
て
進
め

る
か
ど
う
か
は
、
１
年
生
の
学
級
づ
く
り
に
か
か
っ

て
い
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

岡
田

　
私
は
担
任
時
代
、「
失
敗
が
許
さ
れ
る
学
級
」

と
、生
徒
一
人
ひ
と
り
の
持
つ
「
人
間
と
し
て
の
壁
」

の
２
つ
が
あ
り
、
そ
れ
ら
を
乗
り
越
え
ら
れ
る
子
ど

も
と
乗
り
越
え
ら
れ
な
い
子
ど
も
が
い
ま
す
。
担
任

と
し
て
、
学
級
全
体
へ
の
対
応
だ
け
で
な
く
、
個
々

の
生
徒
も
支
援
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。
例
え
ば
、
生
徒
が

任
さ
れ
て
い
た
係
の
役
目
を
忘
れ
た
時
、
他
の
生
徒

か
ら
厳
し
く
指
摘
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
時
、
忘
れ
た
こ
と
を
単
に
責
め
て
い
て
は
、
生
徒

は
学
級
に
居
づ
ら
く
な
り
ま
す
。
責
任
を
感
じ
て
も

ら
う
こ
と
は
重
要
で
す
が
、
同
時
に
「
次
か
ら
頑
張

れ
ば
よ
い
」
と
い
う
雰
囲
気
を
学
級
に
つ
く
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
生
徒
は
萎
縮
せ

ず
、
前
向
き
に
次
の
こ
と
へ
取
り
組
め
る
の
で
す
。

　
こ
う
し
た
学
級
の
雰
囲
気
づ
く
り
は
、
担
任
の
生

徒
へ
の
接
し
方
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、「
理

科
係
は
み
ん
な
へ
の
連
絡
が
遅
れ
て
迷
惑
を
か
け
た

け
れ
ど
、
実
は
理
科
の
授
業
が
終
わ
っ
て
み
ん
な
が

帰
っ
た
後
、
残
っ
て
片
付
け
を
し
て
い
た
ん
だ
よ
」

と
学
級
全
体
に
ひ
と
声
掛
け
る
か
ど
う
か
で
、
そ
の

生
徒
を
見
る
目
は
変
わ
る
の
で
す
。「
お
互
い
さ
ま
」

を
意
識
さ
せ
な
が
ら
、「
み
ん
な
の
た
め
に
や
っ
て

良
か
っ
た
」
と
い
う
自
己
肯
定
感
を
味
わ
わ
せ
ら
れ

る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

壷
内

　
生
徒
同
士
が
支
援
で
き
る
よ
う
な
学
級
づ
く

り
に
は
、
リ
ー
ダ
ー
の
存
在
も
重
要
で
す
。
担
任
が

１
日
中
、
学
級
に
入
っ
て
い
る
わ
け
に
も
い
き
ま
せ

ん
し
、
生
徒
の
人
間
関
係
に
は
担
任
の
力
だ
け
で
は

解
決
で
き
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
か
ら
で
す
。

岡
田

　
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
は
居
場
所
づ
く
り
と
も
関

係
が
あ
り
ま
す
。
学
級
委
員
は
Ａ
さ
ん
、
体
育
祭
は

Ｂ
さ
ん
、
合
唱
大
会
は
Ｃ
さ
ん
と
、
委
員
会
や
学
校

行
事
な
ど
で
そ
れ
ぞ
れ
活
躍
で
き
る
場
を
つ
く
り
、

学
級
全
員
が
意
欲
的
に
ク
ラ
ス
に
か
か
わ
り
合
え
る

よ
う
に
し
た
い
も
の
で
す
。

３
年
間
を
有
意
義
に
過
ご
せ
る
か
は

１
年
生
の
学
級
づ
く
り
が
鍵

委
員
会
や
学
校
行
事
を
通
じ
て

生
徒
一
人
ひ
と
り
を
見
取
る

生
徒
そ
れ
ぞ
れ
の
居
場
所
が
あ
る
学
級
に

導
入
期
指
導
の
ポ
イ
ン
ト
①
学
級
づ
く
り

教科間の指導方針をそろえる
各教科の特性を生かしながら、生徒を多面的に見取る
学年主任を中心に学年団として生徒に向き合う

図４  学級づくりのポイント

図５  学年単位で必要な取り組み

一人ひとりに居場所がある
学級で役割があり、互いが認め合える
学級集団としてのルールや規範があり、守られている
心を開き、自由に自分の思いや願いが表現できる集団で
ある
将来の夢や希望が語り合える雰囲気がある
教室環境が整備されている
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「授業」で生徒を、学級を伸ばす
第 4 回

「中学生にする」導入期指導の工夫

壷
内

　
確
か
に
、
生
徒
が
互
い
に
違
い
を
認
め
合
え

る
よ
う
に
な
れ
ば
、
誰
に
も
居
場
所
の
あ
る
学
級
が

出
来
て
い
き
ま
す
。
例
え
ば
、
委
員
会
や
学
級
の
係

を
決
め
る
際
、
生
徒
の
意
見
を
聞
い
て
、
一
人
ひ
と

り
に
適
し
た
役
割
を
任
せ
ら
れ
れ
ば
、
生
徒
は
自
信

を
持
っ
て
や
り
遂
げ
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
そ
の
過
程

で
、
教
師
や
ク
ラ
ス
メ
ー
ト
か
ら
認
め
ら
れ
、
励
ま

さ
れ
る
こ
と
で
生
徒
は
自
信
が
付
き
、
役
割
認
識
が

芽
生
え
て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

岡
田

　
た
だ
し
、
入
学
当
初
は
担
任
で
あ
っ
て
も
生

徒
の
理
解
は
不
十
分
で
す
。
小
学
校
か
ら
生
徒
の
情

報
は
提
供
さ
れ
て
い
る
も
の
の
、
最
初
は
役
割
を
機

械
的
に
決
め
ざ
る
を
得
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
４

月
、
５
月
と
互
い
が
分
か
っ
て
い
く
に
つ
れ
、
生
徒

か
ら
の
推
薦
な
ど
、
更
に
人
間
関
係
を
深
め
ら
れ
る

手
法
を
取
り
入
れ
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め

に
は
、
普
段
の
授
業
や
学
校
行
事
を
通
し
て
、
私
た

ち
教
師
が
出
来
る
限
り
早
く
、
生
徒
一
人
ひ
と
り
を

見
取
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

│
│
生
徒
を
見
取
る
た
め
に
は
ど
の
よ
う
な
工
夫
が

あ
り
ま
す
か
。

岡
田

　
私
は
、
生
徒
の
輪
に
入
っ
て
い
く
の
が
一
番

だ
と
思
い
ま
す
。
多
く
の
学
校
で
そ
う
だ
と
思
い
ま

す
が
、
１
年
生
の
担
任
は
休
み
時
間
で
も
ほ
と
ん
ど

職
員
室
に
い
ま
せ
ん
。
生
徒
と
話
し
、
一
緒
に
行
動

し
、触
れ
合
い
な
が
ら
理
解
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

壷
内

　
教
師
が
生
徒
に
心
を
開
く
必
要
も
あ
る
で

し
ょ
う
。
自
分
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
授
業
や

休
み
時
間
、
学
校
だ
よ
り
を
活
用
し
、
自
分
が
何
を

考
え
、
何
を
思
っ
て
い
る
の
か
、
も
っ
と
情
報
発
信

を
す
べ
き
で
す
。
私
自
身
、
生
徒
と
共
に
生
き
る
教

師
で
あ
り
た
い
、
小
さ
な
サ
イ
ン
に
気
付
い
て
子
ど

も
の
心
を
察
せ
ら
れ
る
教
師
で
あ
り
た
い
と
、
生
徒

の
心
に
近
付
く
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
し
た
。

岡
田

　
同
感
で
す
。
生
徒
の
心
の
サ
イ
ン
を
教
師
が

見
逃
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。
授
業
を
真
面
目
に

受
け
て
い
た
生
徒
が
、
あ
る
日
、
ポ
ケ
ッ
ト
に
手
を

突
っ
込
ん
で
授
業
を
受
け
て
い
た
と
し
た
ら
、
そ
れ

は
心
が
変
化
し
て
い
る
サ
イ
ン
で
す
。
家
で
叱
ら
れ

て
学
校
に
来
て
い
る
時
、
友
だ
ち
と
の
関
係
が
う
ま

く
い
っ
て
い
な
い
時
な
ど
は
、
生
徒
は
い
つ
も
と
異

な
る
表
情
を
見
せ
る
も
の
で
す
。
そ
う
し
た
サ
イ
ン

は
生
徒
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
教
師
は
自
分
の
物

差
し
で
は
な
く
、
生
徒
の
物
差
し
で
そ
れ
ぞ
れ
の
サ

イ
ン
を
察
知
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
も
の
で
す
。

│
│
学
級
づ
く
り
に
関
し
て
、
学
年
単
位
で
は
ど
の

よ
う
な
取
り
組
み
が
必
要
で
し
ょ
う
か
。

岡
田

　
中
学
校
は
学
年
単
位
で
動
き
ま
す
か
ら
、
１

年
生
の
導
入
期
に
は
学
年
主
任
が
主
導
し
、
３
年
間

を
見
通
し
た
基
本
的
な
ル
ー
ル
を
学
年
内
で
統
一
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
（
図
５
）。
細

か
い
こ
と
で
す
が
、
掃
除
後
、
机
に
載
せ
た
椅
子
を

下
ろ
し
て
帰
る
の
か
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
の

か
。
あ
る
い
は
、
給
食
は
班
で
取
る
の
か
、
前
を
向

い
て
取
る
の
か
と
い
っ
た
、
生
活
習
慣
の
よ
う
な
こ

と
で
も
統
一
し
て
お
く
方
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
担
任

に
よ
っ
て
方
法
が
ば
ら
ば
ら
で
は
、
生
徒
が
混
乱
す

る
か
ら
で
す
。
生
徒
は「
あ
の
担
任
の
方
法
が
よ
い
」

「
何
で
こ
ん
な
や
り
方
を
す
る
ん
だ
」
と
言
い
出
し

て
、
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

壷
内

　
自
校
の
生
徒
と
し
て
身
に
付
け
な
け
れ
ば
な

学
年
で
の
ル
ー
ル
を
統
一
し

指
導
の
足
並
み
を
そ
ろ
え
る

生
徒
の
物
差
し
で

心
の
サ
イ
ン
を
察
す
る
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ら
な
い
こ
と
を
学
年
団
で
共
有
し
、
３
年
間
を
見
通

し
て
、
１
年
生
で
の
指
導
の
目
標
を
決
め
る
こ
と
は

必
要
で
す
。
教
科
担
任
制
で
複
数
の
教
師
が
指
導
に

当
た
る
か
ら
こ
そ
、
指
導
に
ば
ら
つ
き
が
出
な
い
よ

う
に
、足
並
み
を
そ
ろ
え
て
お
く
こ
と
は
重
要
で
す
。

岡
田

　
そ
れ
が
教
科
担
任
制
の
デ
メ
リ
ッ
ト
で
あ

り
、
メ
リ
ッ
ト
で
も
あ
り
ま
す
。
教
室
に
次
か
ら
次

へ
と
別
の
教
師
が
入
り
、
生
徒
は
い
ろ
い
ろ
な
先
生

と
話
が
出
来
ま
す
。
た
と
え
担
任
と
う
ま
く
い
か
な

く
て
も
、
他
の
先
生
と
は
話
し
や
す
い
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
複
数
の
教
師
の
目
で
生
徒
を
見
て
、

学
年
団
と
い
う
チ
ー
ム
で
生
徒
を
指
導
で
き
る
か
ら

こ
そ
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
徒
に
対
応
で
き
る
の
で
す
。

壷
内

　
教
科
間
で
の
連
携
は
、
生
徒
を
見
取
る
上
で

も
重
要
に
な
り
ま
す
。

岡
田

　
私
の
専
門
は
理
科
で
す
が
、
授
業
で
の
経
験

か
ら
い
う
と
、
実
験
や
体
育
、
音
楽
な
ど
の
活
動
的

な
場
面
で
は
、
生
徒
の
本
質
が
表
れ
や
す
い
と
思
い

ま
す
。
実
技
教
科
も
含
め
て
、
教
師
が
授
業
中
に
察

し
た
生
徒
の
情
報
を
教
師
間
で
共
有
す
る
こ
と
は
、

生
徒
理
解
を
深
め
る
上
で
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。
先

生
方
は
多
忙
だ
と
思
い
ま
す
が
、
休
み
時
間
な
ど
に

気
に
な
っ
た
こ
と
は
き
ち
ん
と
担
任
に
伝
え
る
な

ど
、
意
識
的
に
行
い
た
い
も
の
で
す
。

│
│
学
年
団
の
ま
と
ま
り
は
ど
の
よ
う
に
し
て
つ
く

る
の
で
し
ょ
う
か
。

壷
内

　
若
手
教
師
や
ベ
テ
ラ
ン
教
師
、
教
科
指
導
に

長
け
て
い
る
教
師
、
生
徒
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
る
の
が
上
手
な
教
師
な
ど
、
年
齢
層
や
得
意
分

野
が
多
様
な
教
師
で
学
年
団
は
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。
個
性
豊
か
な
教
師
が
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
、

生
徒
の
た
め
に
動
く
こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。
同
じ

学
年
の
担
任
が
休
ん
だ
時
に
、
副
担
任
や
他
の
担
任

が
入
っ
て
も
、
そ
の
学
級
が
運
営
で
き
る
よ
う
に
し

て
お
き
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

岡
田

　
学
校
も
１
つ
の
組
織
で
す
か
ら
、
学
年
団
に

ま
と
ま
っ
て
も
ら
う
こ
と
は
大
前
提
で
す
。
た
と
え

生
徒
た
ち
に
落
ち
着
き
が
な
か
っ
た
と
し
て
も
、
学

年
の
先
生
方
が
団
結
し
て
い
れ
ば
な
ん
と
か
乗
り
越

え
ら
れ
る
も
の
で
す
。

壷
内

　
そ
の
中
で
キ
ー
マ
ン
と
な
る
の
は
や
は
り
学

年
主
任
で
し
ょ
う
。
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
や
人
間
的
な

信
頼
性
な
ど
い
ろ
い
ろ
能
力
を
求
め
ら
れ
ま
す
が
、

や
り
が
い
の
あ
る
役
割
だ
と
思
い
ま
す
。

│
│
学
級
づ
く
り
の
他
に
、
導
入
期
の
指
導
で
大
切

な
こ
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

岡
田

　「
学
習
習
慣
の
定
着
」
だ
と
思
い
ま
す
。
入

学
当
初
、
生
徒
は
教
師
か
ら
指
示
さ
れ
る
と
、
素
直

に
学
習
計
画
を
立
て
て
学
習
し
て
き
ま
す
。
と
こ
ろ

が
、
中
学
校
の
学
習
が
難
し
く
な
る
に
つ
れ
、
言
わ

れ
た
通
り
に
作
っ
た
学
習
計
画
と
、
自
分
の
学
力
の

ギ
ャ
ッ
プ
が
次
第
に
広
が
っ
て
い
く
現
実
に
直
面
す

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
教
師
に「
頑
張
れ
ば
出
来
る
」

と
言
わ
れ
て
も
、
現
実
に
は
計
画
通
り
に
出
来
な
い

自
分
が
い
る
わ
け
で
す
。

　
し
か
し
、
出
来
な
い
か
ら
と
い
っ
て
諦
め
て
し

ま
っ
て
は
、
学
習
か
ら
離
れ
て
し
ま
う
一
方
で
す
。

入
学
時
に
は
程
度
に
差
は
あ
れ
、
新
鮮
な
気
持
ち
か

ら
学
習
意
欲
が
高
ま
っ
て
い
る
も
の
で
す
。
そ
の
意

欲
を
維
持
で
き
る
よ
う
な
声
掛
け
や
課
題
の
出
し
方

の
工
夫
が
必
要
だ
と
考
え
ま
す
。
た
と
え
思
い
通
り

に
学
力
が
伸
び
な
く
て
も
、
少
し
ず
つ
で
も
努
力
を

積
み
重
ね
た
だ
け
の
成
果
や
達
成
感
を
得
ら
れ
る
よ

う
な
課
題
を
与
え
て
、
努
力
を
続
け
る
意
欲
を
持
た

せ
て
あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

壷
内

　
同
感
で
す
。
学
習
を
続
け
、
習
慣
化
す
る
た

め
に
は
、
ど
ん
な
に
小
さ
く
て
も
達
成
感
が
必
要
で

す
。
私
の
担
当
教
科
は
数
学
で
す
が
、
教
師
時
代
、

授
業
の
終
わ
り
に
必
ず
小
テ
ス
ト
を
実
施
し
て
い
ま

し
た
。
５
分
間
で
２
問
ほ
ど
に
取
り
組
む
も
の
で
、

例
題
レ
ベ
ル
の
易
し
い
問
題
で
す
。
ほ
と
ん
ど
の
生

少
し
で
も
努
力
す
れ
ば
、

今
よ
り
力
が
付
く
と
実
感
さ
せ
る

生
徒
の
た
め
に

学
年
団
と
し
て
の
ま
と
ま
り
を

ス
モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
で
入
学
直
後
の
意
欲
を
維
持

導
入
期
指
導
の
ポ
イ
ン
ト
②
学
習
習
慣
の
定
着



9 ［中学版］2011 Vol .4

特集

「授業」で生徒を、学級を伸ばす
第 4 回

「中学生にする」導入期指導の工夫

徒
が
満
点
と
な
る
よ
う
な
テ
ス
ト
で
も
、
生
徒
は
正

解
す
れ
ば
う
れ
し
い
も
の
で
す
。
授
業
ご
と
に
こ
の

小
さ
な
ス
テ
ッ
プ
を
積
み
重
ね
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

学
習
意
欲
を
維
持
さ
せ
、
家
庭
で
の
学
習
が
習
慣
に

な
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

岡
田

　
た
だ
し
、
入
学
直
後
は
、
頑
張
り
過
ぎ
る
生

徒
も
い
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ

シ
ュ
は
重
要
で
す
が
、
長
い
目
で
み
て
生
徒
を
励
ま

し
、
一
人
ひ
と
り
の
生
徒
に
合
わ
せ
て
具
体
的
な
ア

ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

│
│
校
長
と
し
て
、
導
入
期
の
指
導
で
心
掛
け
る
べ

き
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

壷
内

　
私
は
校
長
時
代
、
出
来
る
だ
け
生
徒
に
声
を

掛
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。
生
徒
に
と
っ
て
校

長
と
話
を
す
る
の
は
、
そ
れ
な
り
に
大
き
な
出
来
事

で
す
か
ら
、
家
で
必
ず
保
護
者
に
「
校
長
先
生
に
こ

ん
な
こ
と
を
褒
め
ら
れ
た
」と
報
告
す
る
で
し
ょ
う
。

保
護
者
は
そ
れ
を
聞
き
、
我
が
子
を
褒
め
る
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
が
自
己
肯
定
感
と
な
り
、
生
徒
の
や
る

気
や
自
信
に
つ
な
が
り
ま
す
。ま
た
、保
護
者
に
と
っ

て
生
徒
の
声
は
何
よ
り
の
学
校
情
報
で
す
。「
生
徒

を
し
っ
か
り
見
て
く
れ
て
い
る
」
と
学
校
に
安
心
感

を
抱
く
こ
と
に
も
つ
な
が
る
で
し
ょ
う
。

岡
田

　
４
月
は
校
長
も
忙
し
い
時
期
で
す
が
、
私
も

出
来
る
限
り
自
分
の
目
で
教
室
を
見
て
回
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
私
が
校
長
に
な
っ
て
感
じ
る
の
は
、

担
任
が
生
徒
の
良
い
面
、
悪
い
面
も
全
て
見
た
上
で

指
導
す
る
の
に
比
べ
、
校
長
は
普
段
、
生
徒
と
か
か

わ
る
機
会
が
限
ら
れ
て
い
る
分
、
生
徒
の
良
い
面
を

見
て
指
導
す
る
機
会
が
多
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
も

ち
ろ
ん
悪
い
面
を
見
れ
ば
指
導
を
し
ま
す
が
、
校
長

に
な
っ
て
か
ら
は
、
生
徒
の
良
さ
を
見
付
け
、
先
生

方
に
伝
え
た
り
、
全
校
生
徒
の
前
で
褒
め
る
た
り
す

る
こ
と
が
、
自
分
の
役
割
だ
と
思
っ
て
き
ま
し
た
。

特
に
、
全
校
生
徒
の
前
で
褒
め
る
こ
と
は
、
生
徒
だ

け
で
な
く
、
そ
の
担
任
に
と
っ
て
も
う
れ
し
い
も
の

で
す
。
お
の
ず
と
校
長
と
担
任
の
先
生
と
の
距
離
も

縮
ま
り
ま
す
。

壷
内

　
導
入
期
か
ら
積
極
的
に
声
を
掛
け
、
校
長
の

立
場
か
ら
、
生
徒
の
意
欲
の
向
上
や
保
護
者
と
学
校

の
信
頼
関
係
の
構
築
を
支
え
る
こ
と
は
重
要
だ
と
思

い
ま
す
。
私
は
校
長
時
代
、
自
分
の
立
場
や
影
響
を

考
え
、
生
徒
の
良
い
面
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
常
に
メ

モ
を
取
り
、担
任
に
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

岡
田

　
常
に
前
向
き
な
気
持
ち
に
な
れ
る
よ
う
に
、

遅
刻
の
多
い
生
徒
に
は
「
学
校
に
来
る
の
が
少
し
早

く
な
っ
た
ね
」
と
言
い
方
を
工
夫
し
ま
す
。
校
内
の

こ
と
に
最
終
的
に
責
任
を
取
る
の
は
校
長
で
す
。
校

長
の
立
場
な
り
に
、
生
徒
や
保
護
者
、
更
に
は
教
師

と
の
信
頼
関
係
を
き
ち
ん
と
築
い
て
お
く
こ
と
は
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。

壷
内

　
生
徒
の
入
学
当
初
の
不
安
が
、
学
校
へ
の
不

信
に
変
わ
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
ま
ず
は
学
級
、
学

年
、
ゆ
く
ゆ
く
は
学
校
全
体
で
生
徒
を
見
取
り
、
接

し
て
い
く
体
制
を
校
長
か
ら
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。
校
長
が
代
わ
れ
ば
学
校
が
変
わ
る
と
言

わ
れ
る
よ
う
に
、
学
校
を
前
よ
り
少
し
で
も
良
く
す

る
の
が
校
長
の
役
目
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

│
│
本
日
は
い
ろ
い
ろ
な
示
唆
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。●普段の授業、委員会活動や学校行事などを通し

て学級づくりを行うと同時に、生徒一人ひとりへ
の理解を深める

●生徒が「出来ない自分」に直面しても勉強を諦め
ないように、努力すれば達成感を得られる具体的
なスモールステップを準備して学習習慣を育む

●生徒の入学当初の不安を学校への不信にしない
ために、学級や学年はもとより、学校全体で生徒
を見取る体制をつくり、生徒・保護者と学校の信
頼関係を築いておく

導入期指導で心掛けるポイント

校
長
の
声
掛
け
が

生
徒
の
自
信
に
つ
な
が
る

生
徒・保
護
者
と
学
校
の
信
頼
関
係
を
支
え
る

校
長
の
役
割




